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I. Целевойраздел

1.1. Обязательнаячасть

1.1.1 Пояснительнаязаписка

ЦельюреализацииАдаптированнойобразовательнойпрограммыдошк
ольного  образования  (далее  –  АОП,  Программа)  для  обучающихся
сзадержкойпсихическогоразвития(далее-ЗПР)МАДОУ «Детский сад № 2»
Пионерского  городского  округа  (далее-ДОО)является  обеспечение  условий
для  дошкольного  образования,
определяемыхобщимииособымипотребностямиребёнкадошкольноговозраст
асограниченными  возможностями  здоровья  (далее  –  ОВЗ),
индивидуальнымиособенностями егоразвитияисостоянияздоровья.

Программа:
 содействуетвзаимопониманиюисотрудничествумеждулюдьми;
 способствуетреализацииправдетейдошкольноговозрастанаполуче

ниедоступногоикачественногообразования;
 обеспечиваетразвитиеспособностейкаждогоребенка;
 обеспечиваетформированиеиразвитиеличностиребенкавсоответст

вииспринятымивсемьеиобществедуховно-
нравственнымиисоциокультурнымиценностямивцеляхинтеллектуального,дух
овно-
нравственного,творческогоифизическогоразвитиячеловека,удовлетворенияег
о образовательныхпотребностейиинтересов.

ЦельПрограммыдостигаетсячерезрешениеследующихзадач:
 реализациясодержанияадаптированнойобразовательнойпрограмм

ы;
 коррекциянедостатковпсихофизическогоразвитиядетейсОВЗ;
 охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья

детейсОВЗ, втомчислеихэмоциональногоблагополучия;
 обеспечение  равныхвозможностей

дляполноценногоразвитияребенкасОВЗвпериоддошкольногодетстванезависи
моотместапроживания,пола,нации,языка, социального статуса;

 создание  благоприятных  условий  развития  в  соответствии  с
ихвозрастными,психофизическимиииндивидуальнымиособенностями,развит
ие  способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  с  ОВЗ
каксубъектаотношений сдругими детьми,взрослыми имиром;

 объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйп
роцесснаосноведуховно-нравственныхисоциокультурных  ценностей,
принятых  в  обществе  правил  и  норм
поведениявинтересахчеловека,семьи,общества;
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 формирование  общей  культуры  личности  детей  с  ОВЗ,
развитиеих  социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,
физическихкачеств,инициативности,самостоятельностииответственностиребе
нка,формированиепредпосылок учебнойдеятельности;

 формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейпсихофиз
ическимииндивидуальнымособенностямразвитиядетейсОВЗ;

 обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(закон
ныхпредставителей)ввопросахразвития,образования,реабилитации(абилитаци
и),охраныиукрепленияздоровья детей сОВЗ;

 обеспечениепреемственностицелей,задачисодержаниядошкольного
иначальногообщего образования.

Программа  ориентирована  на  детей  6-7(8)-ми  лет  с
задержкойпсихическогоразвития.

б)принципыиподходыкформированиюПрограммы
ВсоответствиисоСтандартомПрограммапостроенанаследующихпринци

пах:
Общиепринципыиподходы:
 поддержкаразнообразиядетства;
 сохранение  уникальности  и  самоценности  детства  как

важногоэтапавобщемразвитиичеловека;
 позитивнаясоциализацияребенка;
 личностно-

развивающийигуманистическийхарактервзаимодействиявзрослыхиродителе
й(законныхпредставителей),педагогическихи иныхработниковДОО) идетей;

 содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкап
олноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений;

 сотрудничествоОрганизацииссемьей;
 возрастнаяадекватностьобразования.Этотпринциппредполагает

подборпедагогомсодержанияиметодовдошкольногообразованиявсоответстви
исвозрастными особенностямидетей.

Специфическиепринципыиподходы:
1. Принцип  социально-адаптирующей  направленности

образования.Коррекцияикомпенсациянедостатковразвитиярассматриваютсяв
образовательном  процессе  не  как  самоцель,  а  как  средство  наиболее
полнойреализации  потенциальных  возможностей  ребенка  с  ЗПР  и
обеспечения егосамостоятельностивдальнейшей социальнойжизни.

2. Этиопатогенетическийпринцип.Дляправильногопостроениякорр
екционной  работы  с  ребенком  необходимо  знать  этиологию  (причины)
ипатогенез  (механизмы)  нарушения.  У  детей  с  ЗПР,  особенно  в
дошкольномвозрасте,приразличнойлокализациинарушенийвозможнасходная
симптоматика.Причиныимеханизмы,обусловливающиенедостатки
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познавательного  и  речевого  развития  различны,  соответственно,  методы
исодержаниекоррекционной работыдолжны отличаться.

3. Принципсистемногоподходакдиагностикеикоррекциинарушений.
Дляпостроениякоррекционнойработынеобходиморазобратьсяв  структуре
дефекта,  определить  иерархию  нарушений.  Следует
различатьвнутрисистемныенарушения,связанныеспервичнымдефектом,имеж
системные,обусловленныевзаимнымвлияниемнарушенныхисохранных
функций.  Эффективность  коррекционной  работы  во  многом
будетопределяться  реализацией  принципа  системного  подхода,
направленного наречевоеи когнитивноеразвитиеребенка сЗПР.

4. Принципкомплексногоподходакдиагностикеикоррекциинарушени
й.Психолого-педагогическаядиагностикаявляетсяважнейшимструктурным
компонентом педагогического процесса. В ходе комплексногообследования
ребенка  с  ЗПР,  в  котором  участвуют  различные
специалистыПМПК,собираютсядостоверныесведенияоребенкеиформулирует
сязаключение,квалифицирующеесостояниеребенкаихарактеримеющихсянедо
статковвегоразвитии.Неменееважнадляквалифицированнойкоррекции
углубленная  диагностика  в  условиях  Организации  силами
разныхспециалистов.  Комплексный  подход  в  коррекционной  работе
означает,
чтоонабудетэффективнойтольковтомслучае,еслиосуществляетсявкомплексе,в
ключающемлечение,педагогическуюипсихологическуюкоррекцию.Этопредп
олагаетвзаимодействиевпедагогическомпроцессеразныхспециалистов:учител
ей-дефектологов,педагогов-психологов,специально  подготовленных
воспитателей,  музыкальных  и
физкультурныхруководителей,атакжесетевоевзаимодействиесмедицинскими
учреждениями.

5. Принципопорыназакономерностионтогенетическогоразвития.Ко
ррекционнаяпсихолого-
педагогическаяработасребенкомсЗПРстроитсяпопринципу«замещающегоонт
огенеза».Приреализацииназванногопринципаследуетучитыватьположениеосо
отношениифункциональностиистадиальностидетскогоразвития.Функциональ
ноеразвитиепроисходитвпределаходногопериодаикасаетсяизмененийнекотор
ыхпсихическихсвойствиовладенияотдельнымиспособамидействий,
представлениями  и  знаниями.  Стадиальное,  возрастное
развитиезаключаетсявглобальныхизмененияхдетскойличности,вперестройкед
етскогосознания,чтосвязаносовладениемновымвидомдеятельности,развитием
речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход наследующий,
новый  этап  развития.  Дети  с  ЗПР  находятся  на  разных
ступеняхразвитияречи,сенсорно-
перцептивнойимыслительнойдеятельности,унихв  разной  степени
сформированы  пространственно-временные
представления,онинеодинаковоподготовленыксчету,чтению,письму,обладаю
тразличнымзапасомзнанийобокружающеммире.Поэтомупрограммыобразоват
ельной и коррекционной работы с одной стороны опираются навозрастные



8

нормативы  развития,  а  с  другой  –  выстраиваются  как
уровневыепрограммы,ориентирующиесянаисходныйуровеньразвития
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познавательнойдеятельности,речи,деятельностидетейсЗПР.
6. Принципединствавреализациикоррекционных,профилактических

и  развивающих  задач.  Соблюдение  данного  принципа  непозволяет
ограничиваться  лишь  преодолением  актуальных  на
сегодняшнийденьтрудностейитребуетпостроенияближайшегопрогнозаразвит
ияребенкасЗПРисозданияблагоприятныхусловийдлянаиболееполнойреализац
ииегопотенциальныхвозможностей.

7. Принципреализациидеятельностногоподходавобученииивоспитан
ии.Данныйпринциппредполагаеторганизациюобученияивоспитаниясопоройн
аведущуюдеятельностьвозраста.Егореализацияпредусматриваетцеленаправле
нноеформированиевсехструктурныхкомпонентов  любой  деятельности
(коммуникативной,  предметной,
игровойилиучебной):мотивационного,целевого,ориентировочно-
операционального,регуляционного.Коррекционныйобразовательныйпроцесс
организуется  на  наглядно-действенной  основе.  Детей  с  ЗПР
обучаютиспользованиюразличныхалгоритмов(картинно-
графическихпланов,технологических  карт  и  т.  д.).  Для  того  чтобы  их
деятельность
приобреталаосознанныйхарактер,побуждаютксловеснойрегуляциидействий:п
роговариванию,словесномуотчету,аназавершающихэтапахработыподводятк
предварительномупланированию.

8. Принципнеобходимостиспециальногопедагогическогоруководств
а.ПознавательнаядеятельностьребенкасЗПРимееткачественное  своеобразие
формирования  и  протекания,  отличается
особымсодержаниемипоэтомунуждаетсявособойорганизациииспособахеереа
лизации.Толькоспециальноподготовленныйпедагог,знаязакономерности,особ
енностиразвитияипознавательныевозможностиребенка,  с  одной  стороны,  и
возможные пути, и способы коррекционной икомпенсирующейпомощиему–
сдругой,можеторганизоватьпроцессобразовательной  деятельности  и
управлять  им.  При  разработке
Программыучитывается,чтоприобретениедошкольникамисЗПРсоциальногои
познавательногоопытаосуществляетсякаквпроцессесамостоятельнойдеятельн
остиребенка,такиподруководствомпедагоговвпроцессекоррекционно-
развивающейработы.

9. Принцип вариативности коррекционно-
развивающегообразованияпредполагает,чтообразовательноесодержаниепредл
агаетсяребенку  с  ЗПР  через  разные  виды  деятельности  с  учетом  зон  его
актуальногои  ближайшего  развития,  что  способствует  развитию,
расширению как явных,таки скрытыхвозможностейдошкольника.

10. Принцип  инвариантности  ценностей  и  целей  при
вариативностисредств  реализации  и  достижения  целей  Программы.
Программа  описываетспособы  достижения  инвариантных  ценностей  и
ориентиров,
представляетсодержаниеобразовательныхпрограмм,учитывающихразнородно
стьсоставагруппвоспитанниковсЗПР,ихпсихофизическихособенностей,запрос
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овродителей(законныхпредставителей).
11. Подходыкформированиюадаптированныхпрограмм
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ВПрограмменапервыйпланвыдвигаетсяразвивающаяфункцияобразован
ия,обеспечивающаястановлениеличностиребенкасЗПРиориентирующаяпедаг
оганаегоиндивидуальныеособенности,признаниесамоценностидошкольногоп
ериодадетства.Программапостроенанапозициях  гуманно-личностного
отношения  к  ребенку  и  направлена  на
еговсестороннееразвитие,формированиедуховныхиобщечеловеческихценнос
тей,атакжеспособностейиинтегративныхкачествсучетоминдивидуальныхвозм
ожностей,испециальныхобразовательныхпотребностей.

Дошкольники  с  ЗПР  могут  быть  включены  в  работу  по  Программе
вразные  возрастные  периоды,  при  этом  у  них  выявляется  различная
степеньвыраженностизадержкипсихическогоразвития,образовательныхтрудн
остей  и  различия  в  фонде  знаний  и  представлений  об
окружающем,уменийинавыковвразныхвидахдетскойдеятельности.

Дляотборавариативногосодержанияобразовательнойработы,дляосущест
влениямониторингаеерезультатов,вПрограммеусловновыделяется  3
варианта  освоения  образовательной  программы  для
каждойвозрастнойгруппыпокаждойизобразовательныхобластей,исоответстве
нноопределяютсяпланируемыерезультаты(уровниосвоения)длякаждогоизтре
хвариантов.Такаядифференциациянепредполагаетаттестациидостиженийребе
нка,аслужитисключительнозадачаминдивидуализацииобразованиядетейсЗПР
иявляетсяосновойдлявыработкиколлегиальныхрекомендацийквыборудальней
шегообразовательногомаршрутанаэтапепереходанашкольныйуровеньобразов
ания.

Возможность  освоения  первого  варианта  образовательной
программы(по  всем  образовательным  областям)  означает  устойчивую
положительнуюдинамикувразвитиивоспитанниковвусловияхцеленаправленн
ойкоррекции.Однакодетипо-
прежнемумогутнуждатьсявспециальныхусловиях,т.к.унихсохраняютсяспеци
фическиетрудности(из-заособенностейэмоционально-
волевойсферыиповедения,парциальныхнедостатковпознавательныхпроцессо
вирегуляторныхкомпонентовдеятельности  и  др.),  тормозящие
самостоятельное  усвоение  Программы.
Вслучае,еслиребенокпослеоказаннойемуспециальнойпсихолого-
педагогическойпомощиспособенусваиватьпервыйвариант,очемсвидетельству
ютположительныерезультатыдиагностики,ППк,можетрекомендоватьпродолж
итьобразованиепоосновнойпрограммедошкольногообразования.Вместестем,р
екомендуетсяпродолжитьпсихологическоесопровождениенавесьпериоддошк
ольногообразования.

Второйварианттребуеторганизациицеленаправленнойкоррекционно-
развивающейработыпопреодолениюнедостатковрегуляторной и когнитивной
сфер,  восполнения  пробелов  в  усвоении
знаний,уменийинавыков,осваиваемыхнапредыдущейвозрастнойступени.Снач
алаврамкахспециальноорганизованнойсовместнойдеятельностивзрослогоире
бенка,идальнейшегозакрепленияусвоенныхпредставленийи
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навыковвсамостоятельнойдеятельностивоспитанника.
Третийвариантвыбираетсяприболеепозднихсрокахначалакоррекционн

о-развивающегообучения(например,встаршемдошкольномвозрасте)и/
иливыраженныхтрудностяхосвоениядошкольнойобразовательнойпрограммы.
Предполагаетсятщательнаяадаптацияииндивидуализация  содержания
образовательной  и  коррекционной  работы
наосновевсестороннегоизучениякоррекционно-
образовательныхпотребностей ребенка и его индивидуальных возможностей.
Этот  вариантпредполагает  консолидацию  усилий  всех  педагогов
сопровождения  и  семьивоспитанника,  так  как  состояние  ребенка  требует
решения  широкого  спектракоррекционно-
развивающихзадач:формированиесоциальноприемлемогоповедения,повышен
ияпознавательноймотивацииисовершенствованиярегуляторнойсферыдеятель
ности,развитияпознавательныхпроцессовикоммуникативно-
речевойдеятельности,атакжевосполнениепробеловвосвоениидошкольнойобра
зовательнойпрограммысориентациейнаиндивидуальныевозможностиребенка.

Программойпредусмотренгибкийподходкотборукоррекционно-
развивающего  содержания,  методов  и  форм  работы  с  детьми  не  только
сучетомвозрастных,ноииндивидуально-
типологическихособенностей,трудностей  и  образовательных  потребностей.
Предполагается возможностьпереходаотодноговарианта кдругому.

ПостроениеПрограммыосновываетсянакомплексно-
тематическомпринципе.СпецифическойособенностьюПрограммыявляетсяинт
еграциякоррекционно-
развивающегосодержаниянетольковструктурузанятий,предусмотренныхучеб
нымпланом,ноивовсевидысовместнойсовзрослымдеятельности,иврежимныем
оменты.Вкоррекционно-
развивающийпроцессвключаютсянетолькоспециалисты(учитель-
дефектолог,учитель-логопед,педагог-
психолог),ноивоспитатели,музыкальныйруководитель,инструкторпоФИЗО.О
бязательнойсоставляющей  Программы  является  взаимодействие  с  семьей
воспитанника  сцельюповышенияинформированностиипсихолого-
педагогическойкомпетентности  в  вопросах,  связанных  с  особенностями
развития,  а  также  сметодами  и  приемами  преодоления  его  недостатков  у
дошкольников  с  ЗПР.Вся  образовательная  деятельность(ОД)интегрируются
вобразовательныезадачиизразныхобразовательныхобластейиимееткоррекцио
нно-
развивающуюнаправленность.Основнымивидамидеятельностямиявляютсяиг
ра,практическая,продуктивнаяиэкспериментальнаядеятельности.

в)характеристикиособенностейразвитиядетейдошкольноговозрастас
ЗПРв МАДОУ «Детский сад №2» Пионерского городского округа.

ОсновнымиучастникамиреализацииПрограммыявляются:воспитанникс
ЗПР,родители(законныепредставители),специалисты,педагоги.
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Дошкольныйвозраст Возрастная
категория

Группа/направленность
групп

Старшийдошкольныйвозраст 6-7 (8) лет Подготовительная группа 
«Янтарик»

Задержка  психического  развития  (ЗПР)  представляет  собой
общуюпсихическуюнезрелость,низкуюпознавательнуюактивность,котораяпр
оявляется,хотяинеравномерно,нововсехвидахпсихическойдеятельности.Этим
обусловленыособенностивосприятия,памяти,внимания,  мышления  и
эмоционально-волевой  сферы  детей  ЗПР.
Отмечаетсянедостаточностьпроцессапереработкисенсорнойинформации.Зача
стуюдетинемогутцелостновосприниматьнаблюдаемыеобъекты,онивосприним
ают  их  фрагментарно,  выделяя  лишь  отдельные  признаки.  У
нихбедениузоккругпредставленийобокружающихпредметахиявлениях.Предс
тавления нередконе толькосхематичны, не расчленены, но даже иошибочны,
что  самым  отрицательным  образом  сказывается  на  содержании
ирезультативнойстороне всехвидовихдеятельности.

Своеобразнаречьдетей.Негрубоенедоразвитиеречиможетпроявляться  в
нарушениях  звукопроизношения,  бедности  и
недостаточнойдифференцированностисловаря,трудностяхусвоениялогико-
грамматическихконструкций.Узначительнойчастидетейнаблюдаетсянедостат
очностьфонетико-
фонематическоговосприятия,сниженияслухоречевойпамяти.Значительноотст
аютвразвитиилексическая,семантическая,фонетическаястороны речи.

ДетисЗПРиспытываюттрудностиориентированиивовремениипространс
тве.  Отмечается  недостаточная  координация  пальцев,  кисти
руки,недоразвитиемелкоймоторики.Вниманиеэтихдетейхарактеризуетсянеуст
ойчивостью,отмечаютсяпериодическиеколебания,неравномернаяработоспосо
бность.Труднособрать,сконцентрироватьвниманиедетейиудержатьнапротяже
ниитойилиинойдеятельности.Очевиднанедостаточнаяцеленаправленностьдея
тельности,детидействуютимпульсивно,частоотвлекаются.Могутнаблюдаться
ипроявленияинертности.  В этом случае ребенок с трудом переключается с
одного заданиянадругое.

В  старшем  дошкольном  возрасте  оказывается  недостаточно
развитойспособностькпроизвольнойрегуляцииповедения,чтозатрудняетвыпо
лнениезаданийучебноготипа.Установлено,чтомногиеиздетейиспытываюттруд
ностиив
процессевосприятия(зрительного,слухового,тактильного).Сниженаскоростьв
ыполненияперцептивныхопераций.Ориентировочно-
исследовательскаядеятельностьвцеломимеетболеенизкий,посравнениюснорм
ой,уровеньразвития:детинеумеютобследоватьпредмет,непроявляютвыраженн
ойориентировочнойактивности,длительноевремяприбегаюткпрактическимсп
особамориентировкивсвойствахпредметов.
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Вотличиеотумственноотсталыхдетей,дошкольникисзадержкойпсихичес
когоразвитиянеиспытываюттрудностейвпрактическомразличениисвойствпре
дметов,однакоихсенсорныйопытдолгонезакрепляется  и  не  обобщается  в
слове.  Поэтому  ребенок  может  правильновыполнить  инструкцию,
содержащую словесное  обозначение  признака  «дайкрасный карандаш»,  но
самостоятельно  назвать  цвет  показанного
карандашазатрудняется.Особыетрудностидетииспытываютприовладениипре
дставлениямиовеличине,невыделяютинеобозначаютотдельныепараметры
величины  (длина,  ширина,  высота,  толщина).  Затруднен
процессанализирующего  восприятия:  дети  не  умеют  выделить  основные
структурныеэлементыпредмета,ихпространственноесоотношение,мелкиедета
ли.Можноговоритьозамедленномтемпеформированияцелостногообразапредм
ета,чтонаходитотражениевпроблемах,связанныхсизодеятельностью.

В  условиях  подготовительной  группы  задержку  психического
развитиячаще  всего  характеризует  благоприятная  динамика  дальнейшего
умственногоразвития  детей.  При  адекватной  коррекционно-педагогической
работе детичастодогоняютсверстниковвумственномразвитии.

Возрастные характеристики особенностей развития 
детейдошкольного возрастасЗПР

Дети6-7 лет
Физическоеразвитие

Продолжаетсяпроцессокостененияскелетаребенка.Дошкольникболеесо
вершенноовладеваетразличнымивидамидвижений.Телоприобретает
заметную  устойчивость.  Дети  к  7  годам  уже  могут
совершатьпешиепрогулки,нонанебольшиерасстояния.Детизначительноточнее
выбираютдвижения,которыеимнадовыполнить.Унихобычноотсутствуют
лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет.
Уженачинаютнаблюдатьсяразличиявдвиженияхмальчиковидевочек(умальчик
ов  -  более  прерывистые,  у  девочек  –  мягкие,  плавные).  К  7
годамсовершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые
детимогутпродетьшнуроквботинокизавязатьбантиком.Впредшкольномвозрас
тепродолжаютсовершенствоватьсякультурно-
гигиеническиенавыки:умеетодетьсявсоответствиисусловиямипогоды,выполн
яетосновныеправилаличнойгигиены,соблюдаетправилаприемапищи,проявляе
тнавыкисамостоятельности.Полезныепривычкиспособствуютусвоениюосновз
доровогообразажизни.

Социально-коммуникативноеразвитие
Детипроявляютвысокуюпознавательнуюактивность.Ребенокнуждаетсяв

содержательныхконтактахсосверстниками.Ихречевыеконтактыстановятсявсе
болеедлительнымииактивными.Детисамостоятельнообъединяютсявнебольши
егруппынаосновевзаимныхсимпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют
дифференцированное  представление  освоей  гендерной  принадлежности  по
существенным  признакам  (женские
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имужскиекачества,особенностипроявлениячувств).Яркопроявляетинтереск
игре.  В  игровой  деятельности  дети  седьмого  года  жизни  с  ЗПР  уже
могутраспределять  роли  до  начала  игры  и  строят  свое  поведение,
придерживаясьроли.  Игровое  взаимодействие  сопровождается  речью,
соответствующей  и  посодержанию,  и  интонационно  взятой  роли.  Речь,
сопровождающая
реальныеотношениядетей,отличаетсяотролевойречи.Прираспределенииролей
могутвозникатьконфликты,связанныессубординациейролевогоповедения.Наб
людаетсяорганизацияигровогопространства,вкоторомвыделяются  смысловой
«центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаютсяконтролировать  друг
друга - указывают, как должен вести себя тот или инойперсонаж. Ребенок
пытается  сравнивать  ярко  выраженные
эмоциональныесостояния,видетьпроявленияэмоциональногосостоянияввыра
жениях,жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам
сверстников. Втрудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда
выполняютсякачественно,быстро,осознанно.Активноразвиваютсяпланирован
иеисамооцениваниетрудовойдеятельности.

Познавательное,речевоеразвитие

Впознавательнойдеятельностипродолжаетсовершенствоватьсявосприят
ие цвета,  формы и величины,  строения предметов;  представлениядетей
систематизируются.  Дети  называют  не  только  основные  цвета  и
ихоттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму
прямоугольников,овалов,  треугольников.  К  7  годам  дети  с  ЗПР  легко
выстраивают  в  ряд  –  повозрастаниюилиубыванию–
додесятипредметовразныхповеличине.Однако дошкольники испытывают
трудности  при  анализе
пространственногоположенияобъектов,еслисталкиваютсяснесоответствие
мформыиихпространственногорасположения.Впредшкольномвозрастепро
должаетразвиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только
решить  задачу  внаглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования
объекта.  Продолжают  9совершенствоваться  обобщения,  что  является
основой  словесно-
логическогомышления.Наблюдаетсяпереходотнепроизвольногокпроизвол
ьномувниманию.Конструированиехарактеризуетсяумениеманализировать
условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют  и
называютразличныедеталидеревянногоконструктора.Могутзаменятьдетал
ипостройкивзависимостиотимеющегосяматериала.Овладеваютобобщенн
ым способом обследования образца. Конструктивная деятельностьможет
осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Детимогут
конструировать  из  бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз  (2,4,6
сгибов);изприродногоматериала.

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе  ее  звуковая
сторона.Детимогутправильновоспроизводитьшипящие,свистящиеисонорныез
вуки.Развиваетсяфонематическийслух,интонационнаявыразительностьречи
при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и  в  повседневной
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жизни.Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все
частиречи,активнозанимаютсясловотворчеством.Богачестановитсялексика:ак
тивно  используются  синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная  речь:
детимогут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только
главное,нои детали.

Художественно-эстетическоеразвитие
В  изобразительной  деятельности  6-7  летний  ребенок  с  ЗПР

свободноможетизображатьпредметыкруглой,овальной,прямоугольнойформы,
состоящихизчастейразнойформыисоединенийразныхлиний.Расширяютсяпре
дставленияоцвете(знаютосновныецветаиоттенки,самостоятельно  может
приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Предшкольныйвозраст–
этовозрастактивногорисования.Рисункимогутбытьсамымиразнообразнымипо
содержанию:этожизненныевпечатлениядетей,иллюстрации  к  фильмам  и
книгам,  воображаемые  ситуации.  Обычно
рисункипредставляютсобойсхематичныеизображенияразличныхобъектов,но
могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения.
Изображениечеловекастановитсяболеедетализированнымипропорциональны
м.Порисункуможносудитьополовойпринадлежностииэмоциональномсостоян
ии  изображенногочеловека.Рисунки  отдельных  детей
отличаютсяоригинальностью,креативностью.Влепкедетямнепредставляетсят
рудностисоздатьболеесложноепоформеизображение.Детиуспешносправляют
ся  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой
формыразныхпропорций.Дошкольников6-
7летотличаетяркаяэмоциональнаяреакциянамузыку.Появляетсяинтонационно
-мелодическаяориентациямузыкального  восприятия.  Дошкольники  могут
петь  без  напряжения,  плавно,отчетливо  произнося  слова;  свободно
выполняют танцевальные движения:полуприседания с выставлением ноги на
пятку,  поочередное  выбрасываниеног  вперед  в  прыжке  и  т.д.  Могут
импровизировать,  сочинять  мелодию
назаданнуютему.Формируютсяпервоначальныепредставленияожанрахивидах
музыки.

Программастроитсянаосновеобщихзакономерностейразвитиядетей
дошкольного  возраста  с  учетом  сензитивных  периодов  в
развитиипсихическихпроцессов.

Детиразличныхвозрастныхкатегориймогутиметькачественнонеоднород
ныеуровнипсихофизическогоразвития.Поэтомупривыбореобразовательногом
аршрутаследуетучитыватьнетольковозрастребенка,ниуровеньегопсихическог
оиречевогоразвития,атакжеиндивидуально-
типологическиеособенностиразвитияребенка.

ОсобыеобразовательныепотребностивоспитанниковсЗПР

1. Потребность  в  выявлении  и  назначении  коррекционной
помощинаэтапеобнаруженияпервыхпризнаковотклоненияпсихофизическогор
азвития.

2. Организациякоррекциивсоответствиисвыявленнымнарушением  с
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целью нормализации или полного преодоления отклоненийпсихоречевогои
личностногоразвития.

3. Организацияобразовательногопроцессаадекватногостепенивыраж
енностизадержкипсихическогоразвития.

4. Обеспечениенепрерывностикоррекционно-
развивающегопроцесса,реализуемогокакчерезсодержаниеобразовательныхик
оррекционно-развивающей областей и в

процессеиндивидуальной/подгрупповойкоррекционнойработы.
5. Создание  условий,  нормализующих/компенсирующих

состояниевысших  психических  функций,  анализаторной,  аналитико-
синтетической  ирегуляторной  деятельности  на  основе  обеспечения
комплексного  подхода  ккоррекционно-
педагогическойработесдетьмисзадержкойпсихическогоразвития,специальной
психокоррекционнойпомощи,направленнойнакомпенсациюдефицитовэмоцио
нальногоразвитияиформированиеосознаннойсаморегуляциипознавательнойд
еятельностииповедения.

6. Координацияпедагогических,психологическихимедицинскихсред
стввоздействиявпроцессекомплексногопсихолого-медико-педагогического
сопровождения.

7. Получениекомплексамедицинскихуслуг,способствующихустране
нию  или  минимизации  первичного  дефекта,  нормализации
моторнойсферы,состояниявысшейнервнойдеятельности,соматическогоздоров
ья.

8. Гибкоеварьированиеорганизацииобразовательногопроцессапутем
расширения/
сокращениясодержанияотдельныхобразовательныхобластей,использованиясо
ответствующих методик итехнологий.

9. Постоянный(пошаговый)мониторингрезультативностиобразован
ия, уровня и динамики развития психических и речевых процессов,исходяиз
механизма дефекта.

10. Применение специальныхметодов, приемов исредств обучения,в
том  числе  специализированных  компьютерных  технологий,
дидактическихпособий,визуальныхсредств,обеспечивающихреализацию«обх
одных»путейкоррекционноговоздействиянапсихическиеиречевыепроцессы,п
овышающихконтрольвпроцессепознавательнойиречевойдеятельности.

11. Психолого-
педагогическоесопровождениесемьисцельюееактивноговключениявкоррекци
онно-развивающуюработусребенком;организацияпартнерскихотношений
сродителями.
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1.1.2 ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы

ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольногодетстваисистемные
особенности дошкольного образования делают неправомернымитребования
от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательныхдостижений.
Поэтому  результаты  освоения  Программы  представлены  в
видецелевыхориентировдошкольногообразованияипредставляютсобойвозрас
тные  характеристики  возможных  достижений  ребенка  с  ЗПР  к
концудошкольногообразования.

Реализация  образовательных  целей  и  задач  Программы  направлена
надостижениецелевыхориентировдошкольногообразования,которыеописаны
какосновныехарактеристикиразвитияребенкасОВЗ.Онипредставленыввидеиз
ложениявозможныхдостижений(планируемыхрезультатов)воспитанниковнар
азныхвозрастныхэтапахдошкольногодетства.

а)целевыеориентирыдошкольноговозраста

Целевыеориентирыобразовательнойдеятельностиипрофессиональн
ой коррекции нарушений развития у детей дошкольноговозраста с

задержкой психического
развитияк5годам1

Социально-
коммуникативноеразвитие.Ребенокадаптируетсявусловияхгруппы.Взаимоде
йствуетсовзрослымивбытуивразличныхвидах  деятельности.  Стремится  к
общению  со  сверстниками  в  быту  и  в
игреподруководствомвзрослого.Эмоциональныеконтактысвзрослымиисверст
никамистановятсяболееустойчивыми.Самвступаетвобщение,использует
вербальные  средства.  В  игре  соблюдает  элементарные
правила,осуществляетпереноссформированныхранееигровыхдействийвсамос
тоятельныеигры,выполняетролевыедействия,носящиеусловныйхарактер,
участвует  в  разыгрывании  сюжета  цепочки  действий,  способен
ксозданиюэлементарногозамыслаигры,активновключается,есливоображаему
юситуациюсоздает взрослый.

Замечаетнесоответствиеповедениядругихдетейтребованиямвзрослого.В
ыражаетинтересипроявляетвниманиекразличнымэмоциональнымсостояниям
человека.Осваиваеткультурно-
гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,соответствующиевозрастн
ымвозможностям,ориентируясьнаобразецисловесныепросьбы,стремитсяподд
ерживатьопрятностьвовнешнемвидеснезначительнойпомощьювзрослого.Исп
ользуетпредметыдомашнегообихода,личнойгигиены,действуетсними
снезначительнойпомощьювзрослого.

Речевоеразвитие.Понимаетивыполняетсловеснуюинструкциювзрослог
оизнесколькихзвеньев.Различаетнаслухречевыеинеречевые

1Приведеныцелевыеориентиры,соответствующиеоптимальномууровню,достижениекотороговозможноврез
ультатедлительнойцеленаправленной коррекциинедостатков в развитии.
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звучания,  узнает  знакомых  людей  и  детей  по  голосу,  дифференцирует
шумы.Понимаетназванияпредметовобихода,игрушек,частейтелачеловекаижи
вотных,глаголов,обозначающихдвижения,действия,эмоциональныесостояния
человека,прилагательных,обозначающихнекоторыесвойствапредметов.Пони
маетмногиеграмматическиеформыслов(косвенныепадежисуществительных,п
ростыепредложныеконструкции,некоторыеприставочныеглаголы).Проявляет
речевуюактивность,употребляетсуществительные,обозначающиепредметыоб
ихода,игрушки,частителачеловекаиживотных,некоторыеявленияприроды.Наз
ываетдействия,предметы,  изображенные  на  картинке,  персонажей  сказок.
Отражает  в  речиэлементарные  сведения  о  мире  людей,  природе,  об
окружающих предметах.Отвечает  на  вопросы после прочтения  сказки  или
просмотра  мультфильма
спомощьюнетолькоотдельныхслов,ноипростыхраспространенныхпредложен
ийнесложныхмоделей,дополняяихжестами.Речевоесопровождениевключаетс
явпредметно-
практическуюдеятельность.Повторяетдвустишьяипростыепотешки.Произнос
итпростыепоартикуляциизвуки,легковоспроизводитзвуко-
слоговуюструктурудвух-трехсложных  слов,  состоящих  из  открытых,
закрытых слогов, с ударением нагласномзвуке.

Познавательноеразвитие.Можетзаниматьсяинтереснымдлянегоделом,
не  отвлекаясь,  в  течение  пяти-десяти  минут.  Показывает  по
словеснойинструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-три
плоскостныхгеометрических  фигуры,  а  также  шар  и  куб  (шарик,  кубик),
некоторые
деталиконструктора.Путемпрактическихдействийинаосновезрительногосоотн
есения  сравнивает  предметы  по  величине,  выбирает  из  трех
предметовразнойвеличины«самыйбольшой»(«самыймаленький»),выстраивае
тсериационныйряд,строитматрешекпоросту.Наосновенетолькопрактической,
ноизрительнойориентировкивсвойствахпредметовподбирает  предметы  по
форме  («Доска  Сегена»,  «Почтовый  ящик»  и  т.
п.),величине,идентифицируетцветпредметасцветомобразца-эталона,называет
цвета  спектра,  геометрические  фигуры  (круг,  квадрат,
треугольник,прямоугольник,овал).

Усваиваетэлементарныесведенияомирелюдей,природе,обокружающихп
редметах,складываетсяпервичнаякартинамира.Узнаетреальные явления  и  их
изображения:  контрастные времена года (лето и зима)ичасти суток (деньи
ночь).

Различаетпонятия«много»,«один»,«поодному»,«ниодного»,устанавлива
етравенствогрупппредметовпутемдобавленияодногопредметакменьшемуколи
чествуилиубавленияодногопредметаизбольшейгруппы.Учитсясчитатьдо5(нао
сновенаглядности),называетитоговоечисло,осваиваетпорядковыйсчет.

Ориентируетсявтелесномпространстве,называетчаститела:правуюи
левую  руку;  направления  пространства  «от  себя»;  понимает  и
употребляетнекоторыепредлоги,обозначающиепространственныеотношенияп
редметов:на,в,из,под,над.Определяетчастисуток,связываяихс
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режимнымимоментами,ноиногдаошибается,неназываетутро-вечер.
Художественно-

эстетическоеразвитие.Рассматриваеткартинки,предпочитает  красочные
иллюстрации.  Проявляет  интерес  к
изобразительнойдеятельности,эмоциональноположительноотноситсякеепроц
ессуирезультатам.  Осваивает  изобразительные  навыки,  пользуется
карандашами,фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со взрослым в
продуктивныхвидахдеятельности(лепке,аппликации,изобразительнойдеятель
ности,конструированиидр.).Появляетсяэлементарныйпредметныйрисунок.

Можетсосредоточитьсяислушатьстихи,песни,мелодии,эмоционально на
них  реагирует.  Воспроизводит  темп  и  акценты  в
движенияхподмузыку.Прислушиваетсякокружающимзвукам,узнаетиразличае
тголосадетей,звукиразличныхмузыкальныхинструментов.Спомощьювзрослог
о и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения идействия
на  шумовых  музыкальных  инструментах.  Подпевает  при
хоровомисполнениипесен.

Физическоеразвитие.Осваиваетвсеосновныедвижения,хотяихтехническ
аясторонатребуетсовершенствования.Практическиориентируетсяиперемещае
тсявпространстве.Выполняетфизическиеупражнения  по  показу  в  сочетании
со  словесной  инструкцией  инструктора
пофизическойкультуре(воспитателя).Принимаетактивноеучастиевподвижных
играх  с  правилами.  Осваивает  координированные  движения
рукпривыполнениидействийсконструктором«Лего»,крупноймозаикой,предме
тамиодеждыи обуви.

б)целевыеориентирынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы

ЦелевыеориентирынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы
Целевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразованиядетьми

сЗПРк7-8годам2

Понаправлению«Социально-коммуникативноеразвитие»:
 осваиваетвнеситуативно-

познавательнуюформуобщениясовзрослымиипроявляетготовностьквнеситуат
ивно-личностномуобщению;

 проявляет  готовность  и  способность  к  общению  со
сверстниками;способен  к  адекватным  межличностным  отношениям;
проявляет  инициативуи  самостоятельность  в  игре  и  общении;  способен
выбирать себе род занятий,участниковпосовместнойдеятельности;

 демонстрируетдостаточныйуровеньигровойдеятельности:способен
к  созданию  замысла  и  развитию  сюжета,  к  действиямв
рамкахроли,кролевомувзаимодействию,кколлективнойигре;появляетсяспособ
ностькдецентрации;

 оптимизированосостояниеэмоциональнойсферы,снижаетсявыражен
ностьдезадаптивныхформповедения;способенучитывать
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2Приведены целевые ориентиры, соответствующие оптимальному уровню, достижение которого 
возможноврезультатедлительной целенаправленнойкоррекциинедостатков в развитии.
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интересы  и  чувства  других,  сопереживать  неудачам  и  радоваться
успехамдругих,адекватнопроявляетсвоичувства;стараетсяконструктивноразр
ешать  конфликты;  оценивает  поступки  других  людей,  литературных
иперсонажей мультфильмов;

 способенподчинятьсяправиламисоциальнымнормамвовзаимоотнош
ениях  со  взрослыми  и  сверстниками,  может  соблюдать
правилабезопасногоповеденияи личнойгигиены;

 проявляетспособностькволевымусилиям;совершенствуетсярегуляц
ияиконтрольдеятельности;произвольнаярегуляцияповедения;

 обладаетначальнымизнаниямиосебеисоциальноммире,вкоторомон
живет;

 овладеваетосновнымикультурнымиспособамидеятельности;
 обладает  установкой  положительного  отношения  к  миру,  к

разнымвидам  труда,  другим  людям  и  самому  себе,  обладает  чувством
собственногодостоинства;

 стремитсяксамостоятельности,проявляетотносительнуюнезависимо
стьот взрослого;

 проявляетинтерескобучениювшколе,готовитсястатьучеником.
Понаправлению«Познавательноеразвитие»:
 повышается  уровень  познавательной  активности  и

мотивационныхкомпонентов  деятельности;  задает  вопросы,  проявляет
интерес к предметам иявлениямиокружающего мира;

 улучшаются  показатели  развития  внимания  (объема,
устойчивости,переключения
идр.),произвольнойрегуляцииповеденияидеятельности;

 возрастаетпродуктивностьслухоречевойизрительнойпамяти,объеми
прочностьзапоминаниясловеснойинагляднойинформации;

 осваивает  элементарные  логические  операции  не  только  на
уровненаглядногомышления,ноивсловесно-
логическомплане(науровнеконкретно-
понятийногомышления);можетвыделятьсущественныепризнаки,спомощьювз
рослогостроитпростейшиеумозаключенияиобобщения;

 осваивает  приемы  замещения  и  наглядного  моделирования  в
игре,продуктивнойдеятельности;

 у  ребенка  сформированы  элементарные  пространственные  (в
томчислеквазипространственные)представленияиориентировкавовремени;

 ребенок  осваивает  количественный  и  порядковый  счет  в
пределахдесятка, обратный счет, состав числа из единиц; соотносит цифру и
число,решаетпростые задачисопорой нанаглядность.

Понаправлению«Речевоеразвитие»:
 стремитсякречевомуобщению; участвует в диалоге;
 обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-

произносительнымивозможностями;
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 осваиваетосновныелексико-
грамматическиесредстваязыка;употребляет  все  части  речи,  усваивает
значения  новых  слов  на  основе
знанийопредметахиявленияхокружающегомира;обобщающиепонятиявсоотве
тствиисвозрастнымивозможностями;проявляетсловотворчество;

 умеетстроитьпростыераспространенныепредложенияразныхмоделе
й;

 можетстроитьмонологическиевысказывания,которыеприобретают
большую  цельность  и  связность:  составлять  рассказы  по
сериисюжетныхкартинокилипосюжетнойкартинке,наосновепримеровизлично
го опыта;

 умеетанализироватьимоделироватьзвуко-
слоговойсоставсловаисоставпредложения;

 владеет языковыми операциями, обеспечивающими
овладениеграмотой;

 знакомспроизведениямидетскойлитературы,проявляеткниминтерес;
знаети умеетпересказыватьсказки,рассказыватьстихи.

По направлению «Художественно-эстетическое 
развитие»:Музыкальноеразвитие:
 способен  эмоционально  реагировать  на  музыкальные

произведения;знакомсосновнымикультурнымиспособамиивидамимузыкальн
ойдеятельности;

 способенвыбиратьсеберодмузыкальныхзанятий,адекватнопроявляе
тсвоичувствавпроцессеколлективноймузыкальнойдеятельностиисотворчества
;

 проявляет  творческую  активность  и  способность  к  созданию
новыхобразоввхудожественно-эстетическойдеятельности.

Художественноеразвитие:
 ребенок  осваивает  основные  культурные  способы

художественнойдеятельности,проявляетинициативуисамостоятельностьвразн
ыхеевидах;

 у  ребенка  развит  интерес  и  основные  уменияв
изобразительнойдеятельности  (рисование,  лепка,  аппликация);  в
конструировании  из
разногоматериала(включаяконструкторы,модули,бумагу,природныйиинойма
териал);

 используетвпродуктивнойдеятельностизнания,полученныевходеэкс
курсий,наблюдений,знакомствасхудожественнойлитературой,картинныммате
риалом,народным творчеством.

Понаправлению«Физическоеразвитие»:
 уребенкаразвитакрупнаяимелкаямоторика;движениярукдостаточно

координированы; рукаподготовлена кписьму;
 подвижен,владеетосновнымидвижениями,ихтехникой;
 может  контролировать  свои  движения  и  управлять  ими;
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достаточноразвита  моторная  память,  запоминает  и  воспроизводит
последовательностьдвижений;
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др.);
 обладаетфизическимикачествами(сила,выносливость,гибкостьи

 развитаспособностьк  пространственной  организации  движений;
слухо-зрительно-моторнойкоординацииичувствуритма;

 проявляетспособностьквыразительнымдвижениям,импровизациям.

в)  развивающее  оценивание  качества  образовательной
деятельностипо Программе

Система мониторинга динамики 
развития(динамикиобразовательныхдостижений)детейсЗ
ПР

Программойнепредусматриваетсяоцениваниекачестваобразовательнойд
еятельностиДООнаосноведостижениядетьмисЗПРпланируемых  результатов
освоения Программы.

Целевыеориентиры,представленныевПрограмме:
 неподлежатнепосредственнойоценке;
 неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового,та

кипромежуточногоуровняразвитиядетей сЗПР;
 неявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымид

остижениямидетей сЗПР;
 неявляютсяосновойобъективнойоценкисоответствия,установленн

ымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовкидетей;
 не  являются  непосредственным  основанием  при  оценке

качестваобразования.

Дошкольныйвозраст(4-5,6-7(8)лет)).Оценочныематериалы.

Направления
развитиядетей

Методы Источники Авторы Ответственный

Педагогическаядиагностика

Социально-
коммуникативное

развитие
Наблюдение

Педагогическаядиагн
остикаиндивидуальн
огоразвитияребенка4
-5
(6-7)лет

Верещагина
Н.В.

воспитатели

Познавательное
развитие

Наблюдение

Педагогическаядиагн
остикаиндивидуальн
огоразвитияребенка4
-5
(6-7)лет

Верещагина
Н.В.

воспитатели

Речевоеразвитие Наблюдение

Педагогическаядиагн
остикаиндивидуальн
огоразвитияребенка4
-5
(6-7)лет

Верещагина
Н.В.

воспитатели

Художественно- Наблюдение/ Педагогическая Верещагина воспитатели,
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эстетическое
развитие

детскиеп
ортфолио

диагностикаиндивид
уальногоразвитияреб
енка4-5
(6-7)лет

Н.В. муз.руко
водитель

Физическое
развитие

Наблюдение

Педагогическаядиагн
остикаиндивидуальн
огоразвитияребенка4
-5
(6-7)лет

Верещагина
Н.В.

воспитатели,и
нструктор

пофизической
культуре

Развитие 
детскойиници
ативы

Наблюдение
Наблюдение

заразвитием детей в
дошкольныхгруппах

КоротковаН.
А.Нежнов

П.Г.
воспитатели

Психолого-педагогическаядиагностика
Развитиепознавател
ьныхпроцессов,вкл
ючаясенсорноеразв
итие

Формированиеэ
лементарныхма
тематическихпр
едставлений

Ознакомление

сокружающиммиро
м

Выявлениеособенн
остейречевого

развитиядетей

(развитиевсех

компонентовречи),

грамота(подготовит
ельнаягруппа)

Диагностичес
киезадания/
Картыразвити
яребенка

Картадинамического
обследованиядошкол
ьника

Обследование(наблю
дение,выполнениезад
аний,критериальныхт
естов, беседа)

наосновеособенносте
йВПФ у

детейстаршегодошко
льноговозраста с 
ЗПР,критериевсформ
улированныхв
«Программекоррекци
онно-
развивающеговоспит
ания

иподготовкикшколед
етей с задержкой
психического
развития»

Косарева
У.В.

ШевченкоС.Г
.,

ТригерР.Д.

учитель-
дефектолог

Психодиагностика
Оценка и
измерениеиндивиду
ально-
психологическихос
обенностейличност
идошкольников

длярешения

задачсопровождени
я

ипроведенияквалиф
ицированной

Наблюдение/
Диагностичес
киезадания/
Картыразвити
яребенка /
детскиепортф
олио

Индивидуальнаяпсих
ологическаядиагност
икадошкольника5-
7лет

Психолого-
педагогическаядиагн
остика развитиядетей

раннего

идошкольноговозрас
та

ВераксаА.Н.

Стребелева
Е.А. педагог-

психолог
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коррекцииразвития
детей

сЗПР,списьменного
согласияродителей(
законных
представителей)
воспитанников
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1.2 Часть, формируемая участниками
образовательныхотношений

а)  цели  и  задачи  части,  формируемой  участниками
образовательныхотношений

Значительные  перемены  в  жизни  нашего  общества  повлекли  за
собойбольшие  изменения  в  сфере  общественной  жизни,  в  ценностных
установках.Возрастание ценности жизни, здоровья, активного долголетия и
реализациячеловеческойиндивидуальностивсечащерассматриваютсякаккрите
риисоциального прогресса общества.

Формирование  здоровья  ребенка,  полноценное  развитие  его
организмаодна  из основных проблем современного общества.  Дошкольное
воспитаниедолжнобытьпронизанозаботойофизическомздоровьеребенкаиегоп
сихологическомблагополучиитаковаконцепциядошкольногообразования. Для
решения  этой  задачи  необходимо  еще  с  самых  юных
летформироватьздоровыйобразжизни,используявсесредствафизическоговосп
итания,формироватьжизненнонеобходимыедвигательныеуменияинавыки.

Плаваниеявляетсяуникальнымвидомфизическихупражнений,превосход
нымсредствомдляразвитияисовершенствованияфизическихкачеств  ребенка
дошкольного возраста  и  оказывает  существенное влияние насостояние его
здоровья.  Это  одна  из  эффективнейших  форм  закаливания
ипрофилактикамногихзаболеваний.Занятияплаваниемимеютогромноевоспита
тельное значение. Они создают условия для формирования личности.А также
приобщают  детей  к  спортивному  плаванию  и  другим  видам
спорта,ориентируютна выборпрофессии,хобби.

В«Детском саду №2» Пионерского городского округа вобласть
«Физическоеразвитие»добавленообучениеплаванию.Обучениедетейплавани
юнацеленонаразвитиеребенкачерезприобщениекздоровомуобразу  жизни,  на
предупреждение  и  профилактику  заболеваний  сердечно-
сосудистойсистемы,органовдыхания,опорно-двигательногоаппарата.

Цельначальногообученияплаваниюдошкольников
 научитьдетейуверенноибезбоязненнодержатьсянаводе;
 максимально использовать все факторы,

способствующиеукреплениюздоровьядетей и их 
физическомуразвитию;

 заложить прочную основу для дальнейшей
образовательнойдеятельности 

пообучениюплаванию,привитьинтерес,любовькводе.
Задачиобучения
 учить,небоятьсявходитьв воду,игратьиплескатьсявней;
 учитьпередвигатьсяподнубассейнаразличнымиспособами;
 учитьпогружаться 

вводу,открыватьвнейглаза;передвигатьсяиориентироватьсяподводой;
 учитьвыдохувводе;
 учитьлежатьвводенагруди инаспине;
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 учитьскольжениювводенагрудиинаспине;
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 учить выполнять попеременные движения ногами во
времяскольженияна груди и на спине;

 учить выполнять попеременные и одновременные
движенияруками вовремяскольжения нагруди ина спине;

 учитьсочетатьдвижениярукамииногамиприскольжениинагрудии 
на спине;

 учитьразличнымпрыжкамвводу.

нтеллектуально-творческого  развития  детей  дошкольноговозраста
от 4 до 7 (8) лет (в том числе с детьми с ОВЗ – 4-5, 6-7 (8) лет)) вМАДОУ
«Детский сад №2» Пионерского городского округавобласть
«Познавательное  развитие»  (интеграция  с  ОО  «Художественно-
эстетическоеразвитие»)добавленаинтегрированнаядеятельность(интеграци
япознавательнойихудожественнойдеятельности)сприменениемконструктор
а«Лего»,связаннаясрешениеминтеллектуальнойзадачивхудожественнойформ
еинацеленнаянасозданиетворческогопродукта (игрушки, фигурки, постройки,
инструмента, оборудования и др.конструкций).

Задачиобучения:
1) создание  оптимальных  условий  для  накопления  и

постепенногообобщенияполученногоопыта;
2) переводвнешней(практической)деятельностивовнутреннийплан

(мышление,  воображение),  решение  интеллектуальных  задач,  связанныхс
изменением  ракурса,  сменой  точки  зрения,  прогнозированием
результата(мысленноеэкспериментированиесформойи конструкцией);

3) инициативныйперенососвоенныхспособоввразныеситуации;
4) применениеосвоенныхспособоввиграхиупражненияхсусловнымиз

аместителями(геометрическоеплоскостноеикомпьютерноеконструирование);
5) свободноеиспользованиеспособовконструированиявсамостоятель

нойдеятельности,втомчислевкультурныхпрактикахиразныхвидаххудожествен
но-творческойдеятельности(игровой,изобразительной,театрализованнойи
др.).

6) расширениеопытасозданияразличныхконструкцийдляобустройст
ва  игрового,  бытового  и  образовательного  пространства
детскогосада,праздничногооформленияинтерьераиблагоустройстваучасткаде
тского  сада  (игрушки,  игровые  и  спортивные  атрибуты,  элементы
костюма,предметыинтерьера,сувениры,подарки).

б) принципы и подходы к формированию
вариативной(учрежденческой)частиПрограммы

Приобученииплаваниюучитываютсявозраст,состояниездоровьяииндивидуа
льныеособенности каждогоребенка.

Взаимодействие с детьми основывается на личностно-
ориентированномподходеккаждомуребенку,что означает:
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 убеждениевбезграничныхвозможностяхкаждогоребенкавсамосов
ершенствовании,опорунасильные стороныличности;

 познаниеребенкомсебякакчеловека;
 предоставлениедетямвозможностейдляпроявлениявовсеммногооб

разиииндивидуальныхкачестввактивнойтворческойдеятельности;
 признаниеребенкакакравноправногопартнеравзрослого.

Процесс  интеллектуально-творческого  развития  детей
дошкольноговозраста от 4 до 7 (8) лет (в том числе с детьми с ОВЗ – 4-5, 6-7
(8)  лет))выстраивается  на  основе  личностно-ориентированного  и
гуманистическогохарактеравзаимоотношенийдетейивзрослых-
педагогов,родителей-
вразнообразныхформахсодержательногоиприэтомдоверительного,максималь
нокомфортноговзаимодействия,поддерживающегоукаждогоребенка  чувство
базового  доверия  к  миру.Данный  процесс
предусматриваетреализациюпринципанепрерывностиобразованиянавсехвозра
стныхэтапах,  обеспечивает  преемственность  целей,  задач,  содержания,
методов,организационныхформдошкольногоиначального
общегообразования.

Методологическуюитеоретическуюосновупроцессаобразования,направ
ленногонаинтеллектуально-творческоеразвитие,составляюткультурно-
историческийисистемно-
деятельностныйподходыкпроектированиюобразовательногопроцессанауров
недошкольногообразования.

Интеллектуально-
творческийпроцессразвитияспомощьюинтегрированнойдеятельностидошкол
ьниковсприменениемконструктора
«Фанкластик»  опирается  на  систему  дидактических  принципов  при
ведущейролипринциповамплификации,антропоцентризмадиалогичности,ин
ициирования субъектности,

культуросообразности,природосообразности,целостности.
Педагогическаяинтеграцияхудожественнойипознавательнойдеятельн

ости-
этоцеленаправленныйпереводинформацииизоднойобразовательнойобластивд
ругую,с«языка»понятийна«язык»художественных  образов  в  целях
«рождения»  общекультурных  и
личностныхсмысловипостроениявсознанииребенкагармоничнойкартинымира
.

Врезультатеинтеграциипознавательнойихудожественнойдеятельностиф
ормируетсясистемаэмпирическихобобщенийкакосновакультурногоопытадете
йдошкольноговозраста,позволяющаястроитьцелостныйобразмира.Всвоюочер
едь,подсистемойэмпирическихобобщений  понимается  взаимосвязь
обобщенных  представлений  о  мире  иобобщенныхспособов  его  познания
ипреобразования,  что
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обусловливаетамплификацию(обогащение)содержаниядетскойдеятельностив
развивающемдошкольном образовании.

Педагогическая  модель  интеграции  познавательной  и
художественнойдеятельностиосновываетсянатом,чтопознаниемираребенком
ипостроениевегосознаниицелостнойкартинымиранаиболеегармонично
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осуществляетсявхудожественно-
эстетическойформе,аегозначимымрезультатомявляетсягармонизациямировос
приятия личности.

Мировосприятиедошкольниковгармонизируетсянестольковрезультатеф
ормированиястройнойсистемызнанийомире,скольковэмоционально-
ценностномотношениикнемуисебесамомукакчастимироздания.Эмоционально
-
ценностноеотношениекмируначинаетвыполнятьрольтонкого«инструмента»,г
армонизирующеголичностьребенкаи егоотношения с окружающиммиром.

в)характеристикиособенностейразвитиядетейдошкольноговозрастап
овыбранному направлению

Характеристикаосновныхнавыковплавания

Навык Характеристика

Ныряние

Помогаетобрестичувствоуверенности,учитпроизвольн
о,сознательноуходитьподводу,ориентироватьсятамипередви
гаться,знакомятсподъемнойсилой.

Прыжки 
вводу

Вырабатывают  умение  владеть  своим  телом  в
воде,чувствоватьнанегодействиеразныхсил,развиваютреши
тельность,самообладаниеимужество.

Лежание
Позволяет  почувствовать  статистическую

подъемнуюсилу,удерживатьтеловсостоянииравновесия,учи
тпреодолеватьчувство страха.

Скольжен
ие

Позволяетпочувствоватьнетолько  статистическую,но
и  динамическую  подъемную  силу,  учит  продвигаться
иориентироватьсявводе,работатьпопеременнорукамииногам
и,  проплывать  большие  расстояния,
совершенствуетдругиенавыки,способствуетразвитиювынос
ливости.

Контроли
руемоедыхание

Ритмичноеправильноедыхание,согласованноесритмом
движений,учитпреодолеватьдавлениеводы,развиваетдыхате
льнуюмускулатуру,онтесновзаимосвязансо  всеми
навыками.

Закономерностьпоэтапногоформированиянавыковплавания

I этап
Результат(задачи)

Знакомство с водой, ее свойствами. Освоение безбоязненного 
иуверенногопередвиженияподнуспомощьюисамостоятельно,совершение

простейшихдействий,игровыхдействий.
IIэтап
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Результат(задачи)
Приобретениедетьмиумениеинавыков,которыепомогают
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чувствоватьсебявводедостаточнонадежно(всплывать,лежать,скользить,
самостоятельновыполнятьвдох-выдохвводу).

IIIэтап
Результат(задачи)

Обучениеплаваниюопределеннымспособом(согласованность
движенийрук,ног,дыхания).

IVэтап
Результат(задачи)

Продолжениеусвоенияисовершенствованиятехникиспособа
плавания,простыхповоротов,элементарныхпрыжковвводу.

Возрастные характеристики развития
детей,значимые для организации

конструированиявдетском садуисемье

4-5лет
Развитиемоторикиистановлениедвигательнойактивности.
Дети  пятого  года  жизни  владеют  всеми  видами  основных

движений,постепенноприобретающимипреднамеренныйицелеустремленный
характер.Иминтересныдостаточносложныедвижения,требующиепроявленияк
оординации,ловкости,точностивыполнения.Детииспытываютбольшуюпотреб
ностьвдвигательныхимпровизациях,
«открытии»  возможностей  своего  тела,  в  т.ч.  рук.Они  охотно  берутся
завыполнение  любой  двигательной  (моторной)  задачи,  но  часто  не
учитываютсвоиреальныевозможности,неимеютопытапреодолениязатруднени
й,поэтому  могут  оставить  дело  незавершенным,  переключившись  на
другоезанятие.Поэтомувоспитательсреднейгруппысоздаетусловиядляразверт
ывания  разных видов  детской  деятельности,  в  т.ч.  конструирования,  ипри
этом  ставит  задачу  формировать  у  детей  ответственность  за
выполнениеправил(условий),освоениеспособа,достижениеопределенногорезу
льтата.

Социальная ситуация развития  характеризуется вхождением ребенка
вмирсоциальныхотношенийсдругимилюдьми-детьмиивзрослыми.Общение
ребенка  с  близкими  взрослыми  развивается  и
совершенствуется,приобретаяличностныеформы:онстремитсякобсуждениюсв
оегоповедения,поступковидействийдругихлюдейспозициисоблюдениянравст
венныхнорм.Общениесродителямиипедагогамиприобретаетвнеситуативный
характер  -  ребенок  интересуется  событиями,  выходящими  зарамки  той
ситуации,  в  которой  он  находится  в  данный  момент.
Основноймотивобщения-
познаниеокружающегомира(природного,бытового,социального)иосмысление
того,чтовнемпроисходит.

Важнейшим  условием  развития  личности  ребенка  становится
группасверстников(илиразновозрастнаягруппа).Ребеноксравниваетсебясдруг
имидетьми,онидлянеговыступаютсвоеобразным«зеркалом»дляпознанияиоце
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нкисамогосебя.Вобщениисдругимидетьмиребенок
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активнопроверяетиприменяетпредложенныевзрослымсоциальныеправила  и
нормы,  начинает  предпочитать  сверстника  взрослому  партнеру
посовместнойдеятельности(игра,конструирование,театр,исследование,экспер
иментированиеидр.).Вдетскойгруппенаблюдаетсядинамика:выделяются
лидеры,  звезды,  аутсайдеры.  Однако  эти  социальные  роли  покаеще
неустойчивы,  поэтому  легко  меняются  и  корректируются  педагогом
(принеобходимости-психологом).

Сюжетно-ролевая  игра  усложняется  и  становится  более
разнообразной,развернутой,длительной.Восновеигровыхсюжетов—
имитацияотношениймеждулюдьми,вт.ч.сучетомгендерныхролей(праздники,э
пизодыреальнойжизни,знакомыхсказок,мультфильмов),активноеиспользован
иеразнообразныхигрушек,предметов,материалов,вт.ч.рукотворныхконструкц
ий(домики,мебель,посуда,элементыкостюма,бытовая  техника,  транспорт  и
др.).  В  игре  «зреет»  личность  ребенка,  ярко  исвободно  проявляется
егоиндивидуальность.

Психическоеразвитие
Ребенокпятогогодажизниактивноразвиваетсявразныхвидахдеятельност

и(игре,познании,конструировании,рисовании,лепке,аппликацииидр.)Онспосо
бенквыполнениюнесложныхтрудовыхпоручений и к совместным действиям
«рядом» в коллективе сверстников иливразновозрастной группе приучастии
взрослого.

Ощущениеивосприятиепостепенноутрачиваютаффективныйхарактер:н
ачинаютдифференцироватьсяперцептивные(практические,обследовательские
) и эмоциональные процессы. Восприятие становится всеболее осмысленным
и  целенаправленным.  Совершенствуются  все  его
виды(зрительное,слуховое,осязательноеидр.).Отмечаетсяновыйуровеньсенсо
рногоразвития:совершенствуютсяразличныевидыощущений,наглядных
представлений,  повышается  острота  зрения  и
цветоразличение.Совершенствуется восприятие сенсорных эталонов (форма,
цвет,  величина,пропорции,  фактура  и  др.),  ребенок  овладевает
перцептивными  действиями  ивыявляет  наиболее  характерные  свойства
объектов,  что  является
основнойдляконструирования.Однакосенсорныеэталоныпо-
прежнемуостаютсяпредметными,т.е.существуют
втеснойсвязисобследуемымпредметом.

Памятьпостепенноприобретаетчертыпроизвольности,причемпроизволь
ное  воспроизведение  (соорудить  знакомую  постройку  по
памяти)появляетсяраньше,чемпроизвольноезапоминание(запомнитьпредложе
нныйспособконструирования).Запоминаниеивоспроизведениепроисходятвест
ественныхусловияхизависятотмотивацииребенка.Постепенноскладываетсядо
лговременнаяпамять,основноймеханизмкоторой  -связьзапоминаемого
сэмоциональнымипереживаниями.

Наглядно-образноемышлениестановитсяведущим.Постепенноначинает
преодолеваться  эгоцентризм  детского  мышления:  ребенок  способенпонять
эмоциональное  состояние  другого  человека  и  дифференцировать
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своижелания  и  побуждения  от  желаний  и  побуждений  других  людей,
осваиваетсоциально-приемлемыеспособыпроявлениячувстви отношений.
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Воображение  настолько  хорошо  развито,  что  с  его  помощью
ребенокможетнайтииразработатьтворческийзамысел,заменитьреальныепредм
еты  воображаемыми,  способен  составить  в  уме  простейший
алгоритмдействий,  что  очень  важно  для  игры  и  конструирования.
Воображение
детейявляетсяоднимизважныхстимуловростаактивностиисамостоятельностиз
асчетхорошоосвоенныхспособовдействий,вт.ч.сиспользованиемзнакомых
инструментов(ножницы,стека,гаечныйключ,дыроколидр.).

Вречевомразвитиинаступаетпериодсловесноготворчества,расширяетсяо
пытсловообразованияиконструированиясамостоятельныхвысказыванийвфор
меописаний,повествований,элементарныхрассуждений.Активныйсловарьобо
гащаетсясловами,обозначающимикачества  предметов,  материалов,
конструкций  (например,  дорожка  длиннаяили  короткая,
широкаяилиузкая,прямая или кривая) ипроизводимые сними действия (будем
строить,  конструировать,  складывать,  ставить  деталидруг  на  друга,
размещать  на  расстоянии,  заменять  одну  деталь  другой  и
пр.).Совершенствуютсяпониманиесмысловойстороныречи.Главноенаправлен
иеречевого развития —освоениесвязноймонологическойречи.

Внимание  детей  приобретает  все  более  устойчивый  и
произвольныйхарактер.Ониужеспособныразличатьразныевидыконструкций,к
омпозиций,способовсоединениядеталей,представляютсебеихсмысл,назначен
ие, овладевают умением выделять наиболее существенные элементы(узлы),
воспроизводить  их  в  соответствии  с  предложенным  способом  или
покартинке,постройке,фотографии.Еслипопроситьпятилетнегоребенкапрогов
ариватьвслухто,чтоонвданныймоментрассматриваетиликонструирует,  он
будет  в  состоянии  удерживать  внимание  достаточно
долго.Устойчивостьвниманиявозрастаетпривосприятиипривлекательныхобъе
ктов,  слушанииинтересныхлитературныхпроизведений,
выполненииинтеллектуально-значимыхдействий(игры-головоломки,
лото,лабиринты,решениепроблемныхситуаций).Всеэтодаетвозможностьпедаг
огуцеленаправленноисистемнознакомитьдетейсбазовымиспособамконструир
ования.

Эмоциональная  сфера  становится  все  более  устойчивой.
Негативизм,упрямствоиагрессивностьмогутпроявлятьсявосновномпринеблаг
оприятныхвзаимоотношенияхсблизкимивзрослымиилидетьми.Ребенокначина
етосознаватьсвоичувства,настроения, отношения.

Основныммеханизмомразвитияличностиостаетсяподражание.Ребенок
ориентируется  на  оценки  взрослых.  Знания  о  себе  становятся
болееустойчивыми,начинаетформироватьсясамооценка.Ребенокпятогогодаж
изни  оценивает  себя  более  реалистично,  чем  год  назад,  он  реагирует
напохвалу взрослых, соотнося с ней свои успехи. В этом возрасте ребенок
ещене оценивает сложность стоящей перед ним задачи, ему важно, что он с
нейсправился,  и  его  похвалили,  однако  ему  уже  важен  не  сиюминутный
успех,  аустойчивость  достижений  и  успехов  —  формируется  позитивное
оцениваниесебя.Соотносясвоирезультатысрезультатамидругихдетей,ребенок
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учится
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правильнооцениватьсвоивозможности,унегоформируетсяуровеньпритязаний,
развивается внутренняяпозиция.

Вэтомвозрастеустанавливаетсяиерархиямотивов,формируетсяпроизвол
ьность  деятельности  и  поведения.  Происходит  развитие
важнейшеговолевогокачества-
целеустремленности.Индивидуальнаяцелеустремленность  постепенно
приобретает  общественную
направленность,чтопозволяетвыявлятьсоциальнозначимыемотивыдеятельнос
ти(смастеримигрушкиизприродногоматериалаиподариммалышам,сконструир
уем  открытки  в  форме  «фронтовых  треугольников»  и
поздравимветерановсДнем победы).

6-7лет
Развитиемоторикиистановлениедвигательнойактивности.Движения

детей  седьмого  года  жизни  становятся  все  более
осмысленными,мотивированными  и  целенаправленными.  Старшие
дошкольники
пытаютсяставитьдвигательнуюзадачу,выбираяразныеспособыеерешения.Впр
оцессевыполнениядвигательныхзаданийпроявляютскоростные,скоростно-
силовые  качества,  гибкость,  ловкость  и  выносливость.
Значителенприростфизическойработоспособностии выносливости.

Продолжительность  двигательной  активности  составляет  не  менее
4,5часов  в  сутки,  интенсивность  достигает  65  движений  в  минуту.  На
основесовершенствования разных видов движений и физических качеств у
детейпроисходитпреобразованиемоторнойсферы.Имдоступнопроизвольноере
гулированиедвигательнойактивности,стремлениедостичьположительногорезу
льтата,атакжеосознанноеотношениеккачествувыполнениядействий.Имсвойст
венширокийкругспециальныхзнаний,уменийанализироватьсвоидействия,изм
енятьиперестраиватьихвзависимости от ситуации и получаемого результата.
Дети  способны  проявитьинициативу,  выдержку,  настойчивость,
решительность  и  смелость.  Все
этоблаготворновлияетнадальнейшееразвитиедетскогоконструирования.

Социальнаяситуацияразвитияхарактеризуетсявсевозрастающейинициа
тивностью и самостоятельностью ребенка в отношениях с другимилюдьми,
благодаря  чему  он  начинает  осознавать  и  переживать  социальныймир.
Общение  с  родителями  и  педагогами  приобретает  все  более
устойчивыйвнеситуативно-личностный характер (не зависит от конкретной
ситуации).Взрослыйначинаетвосприниматьсяребенкомкакособая,целостнаял
ичность,  источник  социальных  представлений  и  оценок,  эталон
поведения.Ребенок  интересуется  рассуждениями  взрослого,  описывает  ему
ситуации, вкоторых ждет моральной оценки поступков людей. Приобщение к
ценностямобществапроисходитчерезценности близких людей,семьи.

Общениесосверстникамитакжеприобретаетличностныечерты—
появляется  избирательность  в  общении,  ребенок  сам  выбирает  друзей,
дажееслионинеустраиваютблизкоговзрослого.Социальныероливгруппестанов
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ятсяустойчивыми,формируетсявнутренняяпозицияребенкавсоциальномвзаим
одействии,онначинаетосознаватьсебясубъектомв
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системесоциальныхотношений.Появляетсяэмоциональноеотношениекнорма
м  поведения,  ребенок  начинает  оценивать  себя  и  других  с  точки
зренияпринятых норм,критиковатьпоступки сверстникови взрослых.

У детей  седьмого  года  жизни  формируется  позиция  самых  старших
вдетскомсаду-умелыхи опытных,будущих учеников.

Сюжетно-
ролеваяиградостигаетпикасвоегоразвития.Ролевыевзаимодействиядетейсодер
жательныиразнообразны,детилегкоиспользуютпредметы-
заместители,могутприниматьиигратьнесколькоролейодновременно.Сюжетыс
троятсявсовместномсосверстникамиобсуждении,могуттворческиразвиваться.
Детисмелееиразнообразнеекомбинируют  в  игре  знания,  которые  они
получили из книг, кинофильмов,мультфильмов и окружающей жизни, могут
сохранять  интерес  к
избранномуигровомусюжетуотнесколькихчасовдонесколькихдней.Моделиру
ютотношения  между  различными  людьми,  плановость  и  согласованность
игрысочетаетсясимпровизацией,ролеваяиграсмыкаетсясиграмипоправилам.В
игревоспроизводятсямотивыиморально-
нравственныеоснования,общественныйсмыслчеловеческойдеятельности,игра
становитсясимволической.Постепенноиграначинаетвытеснятьсянавторойпла
нпрактическизначимойдеятельностью.

Художественно-
продуктивнаядеятельностьприобретаетсоциальнуюнаправленность.Детиначи
наютосознаватьрольискусстваикультурныхпрактик  в  жизни  человека  и
человеческого  общества.  В  изобразительной
иконструктивнойдеятельностиусиливаетсяориентацияназрительныевпечатле
ния,попыткивоспроизвестидействительныйвидпредметовсучетомегостроения
,назначения,размещениявпространстве.Вконструировании,  художественном
труде,  дизайн-деятельности  дети  готовы
киндивидуальномуиколлективномутворчеству;начинаютпланировать,обсужд
атьисогласовыватьзамыслы,выбиратьматериалы,распределятьобъемработы;
способныподчинитьсвоижеланияинтересамгруппы.

Психическоеразвитие
Вразличныхвидахдеятельностиразвиваетсяличностьребенка,совершенс

твуются  и  становятся  произвольными  познавательные
процессы,формируютсяновообразованиявозраста,проявляетсяиндивидуально
сть.

Восприятие  становится  произвольным,  целенаправленным,  все
большесвязываетсяснакопленнымопытом(апперцепцией).Развитиевосприяти
ятесносвязаносразвитиемречиинаглядно-
образногомышления,совершенствованиемразныхвидовпродуктивнойдеятель
ности.Ребеноковладеваетширокимспектромперцептивныхдействий(вычленяе
тизобъектов  наиболее  характерные  свойства)  и  к  моменту  поступления  в
школуусваивает  систему  сенсорных  эталонов  —  образцы  чувственных
свойств
иотношений(геометрическиеформы,цветаспектра,музыкальныезвуки,фонемы
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языка); усложняетсяориентировкавпространствеивремени.
Воображениестановитсяпроизвольным.Ребеноквладеетспособамизаме

щенияреальныхпредметовисобытийвоображаемыми,способенксозданиюориг
инальныхобразоввразныхвидаххудожественно-
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продуктивнойдеятельности.Наразвитиевоображениязаметноевлияниеоказыва
ют  игра,  конструирование,  изобразительное  творчество,
восприятиехудожественныхпроизведений(книжныеиллюстрации,живопись,л
итература,музыка,театр),просмотрмультфильмов,жизненныйопытикультурн
ыепрактикиребенка.Развиваетсяопосредованностьипреднамеренностьвообра
жения—
ребенокможетсоздаватьобразывсоответствиисцелью,условиями,планомдейст
вий,способенконтролироватьиоцениватьполученныйрезультатвсоответствиис
поставленнойзадачей.Ксемигодамдо20%детейспособнысамостоятельно
«генерировать»  идеи  и  разрабатывать  план  их  реализации  в
воображении.Впечатлительныедетимогутпогружатьсяввоображаемыймир(вн
еблагоприятныхобстоятельствахвоображениеначинаетвыполнятьзащитнуюи
компенсаторнуюфункции).

Память  становится  произвольной,  для  лучшего  запоминания
ребенокможетиспользоватьспециальныемнемоническиеприемы:группировка
материала,сериацияобъектов,выявлениесмысловогозвена,соотнесениенового
и  знакомого,  повторение  и  т.д.  Эмоционально-насыщенный
материалзапоминается лучше и легче включается в долговременную память.
Наряду  смеханической  памятью  развивается  смысловая,  функционирует
эйдетическаяпамять,закладываютсяосновы культурнойиисторическойпамяти.

Вниманиек7годамстановитсяпроизвольным,чтоявляетсянепременныму
словиеморганизацииучебнойдеятельностившколе.Повышаетсяобъемвнимани
я,оно становитсяболееопосредованным.

Эмоциональная  сфера.  Ребенок  постепенно  теряет
непосредственность:он освоил нормы поведения в обществе и пытается им
соответствовать.  Впроцессе  совместной  деятельности  ребенок  может
поставить  себя  на  местодругого,по-
разномуведетсебясокружающими,способенпредвидетьпоследствия  своих
слов  и  поступков.  Он  начинает  скрывать  от  других  людейсвои
чувстваиэмоции,поэтомувзросломуиногдатрудноего понять.

Развитие  личности  ребенка  связано  с  появлением  определенной
линииповедения—
ведущимистановятсяморальные,общественныемотивы.Возникаетсоподчинен
ие(иерархия)мотивовдеятельностииповедения.Формируются  новые  мотивы
—  желание  действовать  как  взрослый,
получатьодобрениеиподдержкусостороныдругихлюдей(детейивзрослых).Мот
ивысамоутвержденияисамолюбияначинаютдоминироватьвотношенияхсосвер
стниками.Формируетсясамооценка,появляетсясамокритичность,внутренняяп
озициявобщении идеятельности.

Умениеподчинятьсвоидействиязаранеепоставленнойцели,преодолевать
затруднения, возникающие на пути к ее выполнению, в т.ч.отказываться от
спонтанно  возникающих  желаний  в  пользу  важного  дела,анализировать
ошибки  —  всеми  этими  качествами  характеризуется
волевоеповедениекакважнейшееусловиеготовностиребенкакобучениювшколе
.
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Развитие  речи  достигает  довольно  высокого  уровня.  Расширяется
запасслов,обозначающихназванияпредметов,ихпризнаковидействий.Детисво
бодноиспользуютвречисинонимы,антонимы,существительныес
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обобщающим  значением.  К  семи  годам  в  основном  завершается
усвоениедетьмилексическойстороныречи.Детиначинаютзадаватьвопросыозна
чении разных слов, понимают переносное значение слов разных частейречи.
Речь  становится  объяснительной:  ребенок  последовательно  и
логичноизлагает события в форме описания, повествования, рассуждения. В
процессеразвитиясвязнойречидетиначинаютактивнопользоватьсяразнымиспо
собами  связи  слов  внутри  предложения,  между  предложениями  и
междучастямивысказывания,соблюдаяприэтомструктурутекста(начало,серед
ина,  конец).  Дети  составляют  рассказы  по  картине,  предложенной
теме,мотивамлитературногопроизведения,изличногоопыта;сочиняютистории
и  небольшие  сказки.  Особое  значение  в  этом  возрасте  имеет
формированиеэлементарного  осознания  речи  (своей  и  чужой).  Речь
становится
предметомвниманияиизучения.Формированиеречевойрефлексии(осознаниесо
бственного  речевого  поведения,  речевых  действий),  произвольности
речисоставляетважнейшийаспектподготовкидетейкобучениючтениюиписьму.
Формируется культура речевого общения.

1.2.2ПланируемыерезультатыосвоениячастиООП,формируемойуча
стникамиобразовательныхотношений

Планируемыерезультатыработыпообучениюплаванию
Поокончаниипервого годаобученияребенокдолженуметь:
 спускаться  в  бассейн  полесенке  с  помощью  и  без

поддержкивзрослого;
 передвигатьсявводе:шагом,бегом,прыжками,держасьзапорученьи

безподдержки;взявшисьзарукивполупреседе,наносках,спинойвперед,пристав
ными шагами;

 передвигатьсяпобассейнувдольграниц,покругу;
 действовать с предметами: плавательной доской,

палкой,обручем,поплавком,мячом;
 погружатьсявводудоуровняпояса,плеч,шеи,подбородка,глаз,сголо

вой;
 погружатьсявводусголовой,задерживаядыхание,свыдохомвводу(д

олгий выдох),дутьна воду;
 скользить  на  животе:  держась  за  рукивзрослого,  за

поручень;опираясь  руками о дно;  передвигаться,  держась за  плавательную
доску, споплавком на спине, с нарукавниками; лежа на животе свободно без
опоры;приниматьположения«стрелка»,«запятая»,«звездочка»,«поплавок»;

 работатьногамикакприплаваниикролем.
Поокончаниитретьегогодаобученияребенокдолженуметь:
 спускатьсявводуспоследующимпогружением;уходяподводусголо

вой,открыватьглаза,разглядыватьпредмет;
 передвигаться в воде шагом: гимнастический шаг,  с задержкой

наноске,смешочкомнаголове,приставнымишагамисприседанием,противоходо
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м,продольной ипоперечной «змейкой»;
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 передвигаться  в  воде  бегом:  в  разных  построениях,
челночнымбегом,вмедленномтемпеспомощьюибезпомощирук,выполняягреб
ковыедвижения, спиной вперед,галопом;

 передвигатьсяпрыжками:сногинаногу,выбрасываяногивперед,изо
бруча вобруч;

 погружатьсявводусголовой,задерживаядыханиенавдохе;собирать
предметы под водой;нырять;

 скользить  на  животе:  на  груди  без  и  с  работой  ног,  с
круговымидвижениями рук, с опорой о поручень, плавательную доску и без
опоры, споворотомголовы длявдоха исзадержкойдыхания;

 скользитьнаспине:сопоройоплавательнуюдоску,споддержкой
головы и без опоры; отталкиваясь от бортика; с работой ног;сочетая работу
рук, ног и дыхания; лежать на спине руки вдоль туловища,руки вверх.

Планируемыерезультатыработыпоинтеллектуально-
творческомуразвитиюдетейдошкольноговозрастапосредствоминтегриро
ваннойдеятельностиспомощьюконструктора«Лего»:

кпятигодамребенок:
— самостоятельно,  осмысленно,  увлеченно  конструирует  и

свободнообыгрываетразличныепостройки(дорога,тоннель,гараж,мост,башня,
пирамида,домикдеревенский,домгородской,мебель,транспортдляпутешестви
й  и  др.),  анализирует  конструкции,  устанавливает  связь
междупостройкамииреальнымисооружениямиилибытовымипредметами;

— уверенно  владеет  базовыми  способами  конструирования:
размещаетдетали в пространстве таким образом, чтобы при их соединении
получаласьзадуманнаяконструкция(линейная,замкнутая,вертикальная,горизо
нтальная, наклонная), свободно сочетает способы конструирования изразных
деталей;

— различает  детали,  правильно  их  называет,  самостоятельно
выбираетдляпостройки,уверенноиспользуетихпоназначению(горкавысокаяин
изкая,кроваткидля трехмедведей);

— самостоятельноустанавливаетзависимостьформы,величины,красот
ы  и  устойчивости  конструкции  от  особенностей  деталей  (форма,
цвет,количество,  размещение  в  пространстве);  может  делать  адекватные
заменыдеталей;

свободно  экспериментирует  с  различными  деталями  и  материалами
дляконструирования;исследуетихвнешниесвойства(форма,плотность,пластич
ность,вязкость,цвет,блеск);выявляетспособысвоеговоздействиянаматериалы;

— увлеченно,самостоятельно,уверенносоздаетконструкциипопредлож
енной  теме,  творческой  задаче,  своему  замыслу,  показу  и
пояснениюпедагога,несложномуалгоритму(два-
тридействия);приобретаетопытконструированиявпарах(лабиринтскладовочко
йдляКрота,домикидля
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Красной шапочки и ее бабушки),  в  тройках (кроватки для трех медведей)
инебольших группахпо4–5детей (игроваяплощадка).

ксеми годамребенок:
— целенаправленно,мотивированно,увлеченно,самостоятельно,творч

ескисоздаеторигинальныеизделия,конструкции,композиции:изготовыхдетале
йиразличныхматериалов(бытовых,природных,художественных)  с  учетом  их
свойств  (форма,  цвет,  фактура,  пластичность  идр.),назначения
(функции),масштабаи меставпространстве;

–конструирует  по  своему  замыслу,  предложенной  теме,
заданномуусловию(илирядуусловий),словеснойзадаче,схеме,алгоритму,фотог
рафии,рисунку,частичномуобразцу(вт.ч.сизменением ракурса);

— осмысленновидоизменяет(трансформирует)постройкипоситуации,
изменяя  их  высоту,  площадь,  конфигурацию,  устойчивость,
способразмещениявпространстве,декоридругие характеристики;

— умеет  действовать  индивидуально,  в  парах  и  в  «команде»,
активновключается  в  сотрудничество  и  сотворчество  с  другими  детьми  и
взрослыми,охотноучаствуетвколлективнойдеятельности,связаннойссовместн
ымконструированиемиобыгрываниемпостроек,игрушек,игровыхитеатральны
х атрибутов;

— самостоятельнопланируетиорганизуетдеятельность(индивидуаль
ную  и  коллективную),  обдумывает  и  разрабатывает
замысел,выбираетматериалы,определяетоптимальныеспособыконструирован
ия,критично  оценивает  достигнутыйрезультат  на  соответствие
поставленнойцели;

— адекватноотноситсякзатруднениямиошибкам-
выявляетпричины,апробируетновыеспособыдлядостижениякачественногорез
ультата;

— умеет  презентовать  созданную  конструкцию  другим  людям-
детямивзрослым(показать,рассказатьоней,создатьсловесный«портрет»,объяс
нитьзамысел,прокомментироватьспособ конструирования).



II. Содержательныйраздел

2.1. Обязательнаячасть

2.1.1 Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямиразвитияребенка,представленн
ыми  в  пяти  образовательных  областях,  в  соответствии  с  ФАОП,  с  указанием  методических
пособий,обеспечивающих реализациюданногосодержания

Социально-коммуникативноеразвитие

Социально-коммуникативноеразвитиевсоответствиисФГОСДОнаправленона:
- усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственныеценности;
- формированиепредставленийомалойродинеиОтечестве,многообразиистранинародовмира;
- развитиеобщенияивзаимодействияребенкасо сверстникамиивзрослыми;
- развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания,формирование

готовности  к  совместной  деятельности  со  сверстниками,  формирование  уважительного  отношения
ичувствапринадлежностик своей семьеиксообществудетейи взрослыхвдетскомсаду;

- становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий;
- поддержкуинициативы,самостоятельностииответственностидетейвразличныхвидахдеятельности;
- формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества;
- формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе.
Цели,задачиисодержаниеобласти«Социально-коммуникативноеразвитие»детейдошкольноговозраставусловиях 

ДООпредставлены четырьмяразделами:
1. Социализация,развитиеобщения,нравственноеипатриотическоевоспитание.
2. Ребеноквсемьеисообществе.
3. Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание.
4. Формированиеосновбезопасногоповедения.
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Раздел1.Социализация,развитиеобщения,нравственноеипатриотическоевоспитание

Общиезадачи
 развивать  общение  и  игровую  деятельность:  создавать  условия  для  позитивной  социализации  и

развитияинициативыребенканаосновесотрудничествасовзрослымиисверстниками;формироватьуменияинавыкиобщен
иясосверстникамивигровойдеятельности;развиватькоммуникативныеспособностидошкольников;

 приобщатькэлементарнымобщепринятымнормамиправиламвзаимоотношенийсосверстникамиивзрослыми:
поддерживать доброжелательное отношение детей друг к другу и положительное взаимодействие детейдругсдругом
вразныхвидахдеятельности;

 формироватьосновынравственнойкультуры;
 формировать гендерную,  семейную,  гражданскую принадлежности:  формировать идентификацию детей

счленамисемьи,другимидетьмии взрослыми,способствоватьразвитиюпатриотическихчувств;
 формироватьготовностькусвоениюсоциокультурныхидуховно-

нравственныхценностейсучетомэтнокультурнойситуации развития детей.
Задачиобразовательнойдеятельностивобластисоциально-коммуникативногоразвитияребенкасЗПР

 обеспечиватьадаптивнуюсредуобразования,способствующуюосвоениюобразовательнойпрограммыдетьми 
сЗПР;

 формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в
собственныхвозможностяхи способностях;

 формироватьмотивационно-потребностный,когнитивно-
интеллектуальный,деятельностныйкомпонентыкультурысоциальныхотношений;

 способствоватьстановлениюпроизвольности(самостоятельности,целенаправленностиисаморегуляции)собств
енныхдействийиповедения ребенка.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
Содержаниесоциально-коммуникативногоразвитиянаправленона:
 поддержкуспонтаннойигрыдетей,ееобогащение,обеспечениеигровоговремениипространства;
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 развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереживания,
 развитиеобщенияиадекватноговзаимодействияребенкасовзрослымиисверстниками;
 развитиеумениядетейработатьвгруппесверстников,развитиеготовностииспособностиксовместнымиграмсосв

ерстниками;формированиекультуры межличностных отношений;
 формированиеосновнравственнойкультуры,усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальн

ыеи нравственные;
 формированиепредставленийомалойродинеиОтечестве,осоциокультурныхценностяхнашегонарода,об

отечественныхтрадицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщемдомелюдей,обособенностяхееприроды,многообразиист
рани народовмира.

сдетьмисреднегодошкольноговозраста
(4-5 лет)с ЗПР

сдетьмистаршегодошкольного возраста
(6-7 (8)) летс ЗПР

1. Развитиеобщенияиигровойдеятельности.Высокая
коммуникативнаяактивностьвобщениисовзрослыми  и
сверстниками.  Стремится  к  сюжетно-
ролевойигре.Врамкахпредложеннойвзрослымигрыпринимае
тразныероли,подражаявзрослым.Способенсамсоздатьнесло
жныйигровойзамысел(«Семья»,«Больница»),носодержаниеи
грызаключаетсявподражаниидействиямвзрослыхврамкахвы
браннойтемы.Самостоятельноподбирает  игрушки  и
атрибуты  для  игры.  В  игре  используетпредметы-
заместители,выполняетснимиигровыедействия.Ориентирует
сянанесложныеправилаигры.Стремитсякигровомувзаимодей
ствиюсосверстниками.

2. Приобщениекэлементарнымобщепринятымнорма
м  и  правилам  взаимоотношения  со  сверстниками
ивзрослыми(вт.ч.моральным).Устанавливаетиподдерживает
положительныеэмоциональныеотношения

1.Развитиеобщенияиигровойдеятельности.Актив
нообщаетсясовзрослыминауровневнеситуативно-
познавательногообщения,способенквнеситуативно-
личностному  общению.
Самостоятельнопридумываетновыеиоригинальныесюж
етыигр,творческиинтерпретируяпрошлыйопытигровойд
еятельностиисодержаниелитературныхпроизведений(ра
ссказ,сказка,мультфильм),отражаетвигреширокийкругс
обытий.Проявляяосведомленностьипредставленияобок
ружающеммире,  объясняет  товарищам  содержание
новых  для
нихигровыхдействий.Стремитсярегулироватьигровыеот
ношения,аргументируясвоюпозицию.Взаимодействуетс
товарищамипоигре,стремитьсядоговориться   о
распределении  ролей.  Использует
ролевую   речь.   Роль   выразительная,   устойчивая.
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сосверстникамивпроцесседеятельности(старшимиимладши
ми),атакжесвзрослымивсоответствиисситуацией.  Проявляет
понимание  общих  правил  общения  иповедения,  старается
их  соблюдать,  хотя  не  всегда
можетрегулироватьсвоеповедение.Адекватнореагируетназа
мечаниявзрослого.

3.  Формирование  гендерной,  семейной,
гражданскойпринадлежности.Имеетпредставленияосебеим
ожетназватьимя,пол,возраст.Имеетпервичныегендерныепре
дставления(мальчикисильныеисмелые,девочкинежные).Знае
тчленовсемьииназываетихпоименам.Знаетсвоиобязанностив
семьеидетскомсаду.Одеваетсяневсегдасамостоятельно,после
игрыиногдатребуетсянапоминание  взрослого  о
необходимости  убрать
игрушки.Знаетназваниесвоейстраны,города,вкоторомживет,
домашнийадрес.Имеетпредставленияосебе(имя,пол,возраст
иногда  путает).  Знает  членов  семьи,  может
краткорассказатьосебеисвоихблизких,отвечаянавопросы.Зна
етнекоторыесвоиобязанности,нозатрудняетсявихопределени
ииделаетэтоприпомощивзрослого.Принапоминании
взрослого  называет  город,  улицу,  на
которойживетсродителями.Своюстрануназываетлишьспомо
щьювзрослого.

Выполняет  правила  в  игре  и  контролирует
соблюдениеправилдругимидетьми(можетвозмутитьсян
есправедливостью,  нарушением  правил,
пожаловатьсявоспитателю).

2. Приобщениекэлементарнымнормамиправила
мвзаимоотношениясосверстникамиивзрослыми(вт.ч.м
оральным).Знаетправилаповедения  и  морально-
этические  нормы  в
соответствиисвозрастнымивозможностями,восновномр
уководствуется  ими.  Взаимодействуя  с  товарищами
погруппе,  стремясь  удержать  их  от  «плохих»
поступков,объясняет  возможные  негативные
последствия.
Чуткореагируетнаоценкивзрослыхидругихдетей.

3. Формированиегендерной,семейной,гражда
нской принадлежности.

Подробнорассказывает  о  себе  (события
биографии, увлечения) исвоей семье, называя не только
имена  родителей,  но
ирассказываяобихпрофессиональныхобязанностях.Знае
т,  в  какую  школу  пойдет.  Может  сказать,  о
какойпрофессиимечтает.Демонстрируетзнанияодостопр
имечательностяхродногогорода,роднойстраны,  о
некоторых  зарубежных  странах.
Проявляетпатриотические чувства. Знает родной город,
роднуюстрану,  гимн,  флаг  России,  ощущает  свою
гражданскуюпринадлежность,проявляетчувствогордост
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изасвоих
предков  (участников  ВОВ).  Проявляет
избирательныйинтересккакой-
либосферезнанийилидеятельности,в
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рассказе о них пользуется сложными речевыми
конструкциямиинекоторыминаучнымитерминами.

Раздел2.Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание

Общиезадачи
 формироватьпервичныетрудовыеуменияинавыки:формироватьинтересиспособностьксамостоятельнымдейст

виямсбытовымипредметами-
орудиями(ложка,вилка,нож,совок,лопаткаипр.),ксамообслуживаниюиэлементарномубытовомутруду(впомещенииинау
лице);поощрятьинициативуисамостоятельностьдетей ворганизациитруда под руководством взрослого;

 воспитыватьценностноеотношениексобственномутруду,трудудругихлюдейиегорезультатам:развиватьспо
собностьпроявлятьсебякаксубъекттрудовойдеятельности;предоставлятьвозможностидлясамовыражениядетей
виндивидуальных,групповыхиколлективныхформах труда;

 формировать  первичные  представления  о  труде  взрослых,  его  роли  в  обществе  и  жизни  каждого
человека:поддерживать  спонтанные  игры  детей  и  обогащать  их  через  наблюдения  за  трудовой  деятельностью
взрослых  иорганизациюсодержательныхсюжетно-
ролевыхигр;формироватьготовностькусвоениюпринятыхвобществеправилинормповедения,связанных
сразнымивидамииформамитруда,винтересах человека,семьи,общества;

 развитие  социального  интеллекта  на  основе  разных  форм  организации  трудового  воспитания  в
дошкольнойобразовательнойорганизации;

 формирование представлений о социокультурных ценностях  нашего народа, об отечественных традициях
ипраздниках,связанныхсорганизаций труда иотдыхалюдей.

Задачиобразовательнойдеятельностивобластисоциально-коммуникативногоразвитияребенкасЗПР
−формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества;
−формированиеготовностиксовместнойтрудовойдеятельностисосверстниками,становлениесамостоятельности,

целенаправленности и саморегуляции собственных действий в процессе включения в разныеформыи виды труда;
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−

формированиеуважительногоотношенияктрудувзрослыхичувствапринадлежностиксвоейсемьеиксообществудетейивз
рослыхворганизации.

Взависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособенностей,особыхпотребностейивозможностейздоровьядетейу
казанное содержание дифференцируется.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
сдетьмисреднегодошкольноговозраста

(4-5 лет) сЗПР
сдетьмистаршегодошкольноговозраста

(6-7 (8)) летсЗПР
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1. Формированиепервичныхтрудовыхуменийинавыко
в.Спомощьювзрослогоможетодеватьсяираздеваться(обувать
ся/
разуваться);складыватьивешатьодежду,приводитьвпорядоко
дежду,обувь(чистить,сушить).Спомощьювзрослогозамечает
непорядоквовнешнем виде и самостоятельно его устраняет.
Выполняетнеобходимыетрудовыедействияпособственнойин
ициативе,активновключаетсявболеесложные,выполняемыев
зрослымтрудовыепроцессы.Проявляетинтерес  к  выбору
трудовой  деятельности  в  соответствии
сгендернойролью.Оказываетпомощьвосвоенныхвидахтруда.
Под контролем взрослого поддерживает порядок вгруппе и
на участке. Самостоятельно выполняет трудовыепоручения,
связанные  с  дежурством по столовой,  стремитсяулучшить
результат. С помощью взрослого выполняет ряддоступных
трудовых  процессов  по  уходу  за  растениями
иживотнымивуголке природыи на участке.

2. Воспитаниеценностногоотношенияксобственно
мутруду,трудудругихлюдейиегорезультатам.Вигредостато
чноточноотражает

1. Формирование  первичных  трудовых  умений
инавыков.Умеетсамостоятельноодеватьсяираздеваться,
складывать  одежду,  без  напоминания,  помере
необходимости,  сушить  мокрые  вещи,
ухаживатьзаобувью.Самостоятельноустраняетнепорядо
квсвоем внешнем виде,  бережно относится  к  личным
ичужим  вещам.  Самостоятельно  ставит  цель,
планируетвсеэтапытруда,контролируетпромежуточные
иконечные  результаты,  стремится  их  улучшить.
Можеторганизовать  других  детей  при  выполнении
трудовыхпоручений.  Умеет  планировать  свою  и
коллективнуюработувзнакомыхвидахтруда,отбираетбо
лееэффективныеспособыдействий.Способенкколлектив
ной  трудовой  деятельности,
самостоятельноподдерживаетпорядоквгруппеинаучастк
е,выполняетобязанностидежурногопостоловой,позанят
иям,поуголкуприроды.

2. Воспитаниеценностногоотношенияксобстве
нномутруду,трудудругихлюдейиегорезультатам.Относ
итсяксобственномутруду,его
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впечатленияоттрудадругихлюдей,подражаетихтрудовым
действиям.  Испытывает  удовольствие  от
процессатруда.Начинаетпроявлятьсамостоятельность,насто
йчивость,стремлениекполучениюрезультата,преодолениюпр
епятствий.Принебольшойпомощивзрослогоставитцель,план
ируетосновныеэтапытруда,однакокачествополученногорезу
льтатаоцениваетспомощью.

3.  Формирование  первичных  представлений  о
трудевзрослых,  его  роли  в  обществе  и  жизни  каждого
человека.Вычленяет  труд  взрослых  как  особую
деятельность,
имеетпредставлениеорядепрофессий,направленныхнаудовле
творениепотребностейчеловекаиобщества,обатрибутах  и
профессиональных  действиях.  Отражает  их
всамостоятельныхиграх.Вмерусвоихсилстремитсяпомогатьв
зрослым,испытываетуважениекчеловеку,которыйтрудится.С
итуативноназываетпредполагаемуюбудущуюпрофессиюнао
сновенаиболееяркихвпечатлений,легкоизменяет своипланы.

результатуитрудудругихлюдейкаккценности,любит
трудиться  самостоятельно  и  участвовать  в
трудевзрослых.Испытываетудовольствиеотпроцессаире
зультата  индивидуальной  и  коллективной
трудовойдеятельности,гордитсясобойидругими.Проявл
яетсообразительностьитворчествовконкретныхситуаци
ях,связанныхструдом.Осознаетнекоторыесобственныеч
ертыикачества(положительныеиотрицательные),проявл
яющиесявтрудеивлияющиенаегопроцессирезультат.Цен
итвсверстникахивзрослыхтакоекачество,кактрудолюби
еидобросовестноеотношениектруду.Говорит
освоейбудущейжизни,связываяеесвыборомпрофессии.

3.Формированиепервичныхпредставленийотруде
взрослых,  его  роли  в  обществе  и  жизни
каждогочеловека.Вычленяеттрудкакособуючеловеческ
уюдеятельность.Понимаетразличиямеждудетскимивзро
слымтрудом.Освоилвсевидыдетскоготруда,понимаетих
различияисходствавситуацияхсемейного  и
общественного  воспитания.  Сознательноухаживает  за
растениями  в  уголке  природы,  осознаваязависимость
цели  и  содержания  трудовых  действий
отпотребностейобъекта.Понимаетзначимостьиобусловл
енность сезонных видов работ в природе (научастке,   в
уголке   природы)   соответствующими
природнымизакономерностями,потребностямирастений
.Называетидифференцируеторудиятруда,
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атрибутыпрофессий,ихобщественнуюзначимость.Отра
жаетихвсамостоятельныхиграх.Имеетпредставлениеора
зличныхвидахтрудавзрослых,связанныхсудовлетворени
емпотребностейлюдей,обществаигосударства(целиисод
ержаниевидовтруда,  некоторые  трудовые  процессы,
результаты,
ихличностную,социальнуюигосударственнуюзначимос
ть,некоторыепредставленияотрудекакэкономической

категории).

Имеетсистематизированныепредставлениеокультурных
традицияхтрудаиотдыха.

Раздел3.Формированиенавыковбезопасногоповедения

Общиезадачи
 формированиепредставленийобопасныхдлячеловекаимираприродыситуацияхиспособахповеденияв

них;
 приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаимираприродыповедения,формированиеготовностикусвоени

юпринятыхвобществеправилинормбезопасногоповедениявинтересах человека,семьи,общества;
 передачадетямзнанийоправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортн

ого средства;
 формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопаснымдлячеловекаимираприродыс

итуациям.
Задачиобразовательнойдеятельностивобластисоциально-коммуникативногоразвитияребенкасЗПР

− развитиесоциальногоинтеллекта,связанногоспрогнозированиемпоследствийдействий,деятельностии
поведения;
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− развитиеспособностиребенкаквыборубезопасныхспособовдеятельностииповедения,связанныхс
проявлениемактивности.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
сдетьмисреднегодошкольноговозраста

(4-5 лет) сЗПР
сдетьмистаршегодошкольноговозраста

(6-7 (8)) летсЗПР
1. Формированиепредставленийобопасныхдлячеловек

аиокружающегомираприродыситуацияхиспособах
поведения  в  них.  Имеет  представления  об  опасныхи
неопасных  ситуациях  в  быту,  природе,  социуме.
Способенвыделятьисточникопаснойситуации.Определяетин
азывает  способ  поведения  в  данной  ситуации  во
избежаниеопасности. Проявляет

осторожность

ипредусмотрительностьвнезнакомой(потенциальноопасной)
ситуации.

2. Приобщение  к  правилам безопасного  для  человека
иокружающего  мира  природы  поведения.  Проявляет
умениеберечь  свое  здоровье  (не  ходить  в  мокрой  обуви,
влажнойодежде, обращать внимание на свое самочувствие и
пр.).Соблюдаетправилабезопасногоповедениявпомещении(о
сторожноспускатьсяиподниматьсяполестнице,держатьсязап
ерила),вспортивномзале.Понимаетважность  безопасного
поведения  в  некоторых
стандартныхопасныхситуациях(прииспользованииколющих
ирежущих  инструментов,  быть  осторожным  с  огнем
бытовыхприборов,приперемещениивлифте).Ориентируется

1.  Формирование  представлений  об  опасных
длячеловека и окружающего мира природы ситуациях
испособахповедениявних.Ребенокимеетсистематизирова
нныепредставленияобопасныхдлячеловекаиокружающе
гомираситуациях.Устанавливаетпричинно-
следственныесвязи,наосновании  которых  определяет
ситуацию  как
опаснуюилинеопасную.Знаетоспособахбезопасногопов
едениявнекоторыхстандартныхситуациях:демонстриру
етихбезнапоминаниявзрослыхнапроезжейчастидороги,
припереходеулицы,перекрестков,  при  перемещении  в
лифте,
автомобиле;имеетпредставленияоспособахобращениякв
зрослому  за  помощью  в  стандартных  и
нестандартныхопасныхситуациях;знаетномерателефоно
в,покоторымможносообщитьовозникновенииопаснойси
туации;знаетопоследствияхвслучаенеосторожногообра
щениясогнемилиэлектроприборами.Знаетонекоторыхсп
особахбезопасного   поведения   в   информационной
среде:
включатьтелевизордляпросмотраконкретнойпрограммы
,включатькомпьютердляопределенной
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навзрослогопривыполненииправилбезопасногоповеденияв
природе.
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3. Передача  детям  знаний  о  правилах
безопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипасс
ажиратранспортногосредства.Знаетобосновныхисточника
хопасностинаулице(транспорт)испособахбезопасногоповеде
ния:различаетпроезжуюипешеходную(тротуар)части
дороги;  знает  об  опасности  пешего  перемещения
попроезжей части дороги; знает о том, что светофор имеет
трисветовых  сигнала  (красный,  желтый,  зеленый)  и
регулируетдвижение  транспорта  и  пешеходов;  знает  о
необходимостибыть  на  улице  рядом  со  взрослым,  а  при
переходе
улицыдержатьегозаруку;знаетправилопереходаулиц(назелен
ый  сигнал  светофора,  по  пешеходному  переходу
«зебра»,обозначенномубелымиполосками,подземномуперех
оду);   различает   и   называет   дорожные   знаки:
«Пешеходныйпереход»,«Дети».Демонстрируетсвоизнанияв
различныхвидахдеятельности:продуктивной,игровой,музык
ально-
художественной,трудовой,привыполнениифизическихупраж
нений.

4. Формированиеосторожногоиосмотрительногоот
ношениякпотенциальноопаснымдлячеловекаиокружающего
мираприродыситуациям.Демонстрируетзнанияопростейших
взаимосвязяхвприроде(еслирастениянеполивать-
онизасохнут).Демонстрируетпредставления  о  съедобных  и
ядовитых растениях, грибах ит.   д.   соблюдает   правила
безопасного   поведения   с

задачи.  Демонстрирует  осторожное  и
осмотрительноеотношениекстандартнымопаснымситуа
циям.Проявляетсамостоятельность,ответственностьипо
ниманиезначенияправильногоповедениядляохранысвое
й жизнииздоровья.

2.Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаи
окружающегомираприродыповедения.Демонстрируетс
пособностиоберегатьсебяотвозможныхтравм,ушибов,па
дений.Рассказываетдругимдетямособлюденияправилбе
зопасногоповедениявстандартныхопасныхситуациях.Де
монстрирует  знания  различных  способов
укрепленияздоровья:  соблюдает  правила  личной
гигиены  и
режимдня;знает,ноневсегдасоблюдаетнеобходимостьеж
едневнойзарядки,закаливания;владеетразнымивидами
движений;  участвует  в  подвижных  играх;
принебольшойпомощивзрослогоспособенконтролирова
ть  состояние  своего  организма,
избегатьфизическихиэмоциональныхперегрузок.Ребено
кназываетспособысамостраховкипривыполнениисложн
ыхфизическихупражнений,контролируеткачествовыпол
нениядвижения.Показываетдругимдетям,  как  нужно
вести  себя  в  стандартных
опасныхситуацияхисоблюдатьправилабезопасногопове
дения.Можетописатьидатьоценкунекоторым
способам  оказания  помощи  и  самопомощи  в
опасныхситуациях.Демонстрируетценностноеотношени
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незнакомымиживотными(кошками,собаками).Пытаетсяобъя
снить        другим        необходимость        действовать

ек
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определенным  образом  в  потенциально  опасной
ситуации.Может  обратиться  за  помощью  к  взрослому  в
стандартной
инестандартнойопаснойситуации.Принапоминаниивзрослог
о  выполняет  правила  осторожного  и
внимательногококружающемумируприродыповедения(нехо
дитьпоклумбам,газонам,нерватьрастения,листьяиветкидерев
ьев  и  кустарников,  не  распугивать  птиц,  не
засорятьводоемы,  не  оставлять  мусор  в  лесу,  парке,  не
пользоватьсяогнем  без  взрослого,  экономить  воду  -
закрывать за собойкрансводой).

здоровомуобразужизни:желаниезаниматьсяфизкультур
ойиспортом,закаляться,естьполезнуюпищу,прислушива
тьсяксвоемуорганизму:избегатьфизическихиэмоционал
ьныхперегрузок.Приутомленииипереутомлениисообща
етвоспитателю.Имеетэлементарныепредставленияостро
ениичеловеческоготела,оправилахоказанияпервойпомо
щи.

3.Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаи
окружающегомираприродыповедения.Демонстрирует
знания о правилах дорожного движенияи поведения на
улице  и  причинах  опасных
ситуаций.Понимаетзначениедорожнойобстановки(боль
шоеколичество  транспорта  на  дорогах;  скользкая
дорога  вовремя  дождя,  оттепели,  снегопада;  слякоть;
снижениевидимости);отрицательныефакторы(снижение
видимости  окружающей  обстановки  во  время
непогодыиз-
зазонта,капюшона;плохоезнаниеправилповедениянадор
огевлетнийпериод;плохоесостояниедороги);возможные
опасныеситуации(подвижныеигрыводворах,удорог;ката
ниевзависимостиотсезонанавелосипедах,роликах,самок
атах,коньках,санках,лыжах;игрывечером).Имеетпредст
авлениеовозможныхтранспортныхситуациях:   заносы
машин  на  скользких  участках;
неумениеводителейбыстроориентироватьсявменяющей
сяобстановкедороги.Знаетисоблюдает
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системуправилповедениявопределенномобщественном
месте,понимаетиобъясняетнеобходимостьимследовать,
атакженегативныепоследствияихнарушения.Имеетпред
ставлениеодействиях инспектора ГИБДД в некоторых
ситуациях.Знает  и  соблюдает  правила  поведения  в
общественномтранспорте,вметро.

4. Формирование осторожного
иосмотрительного  отношения  к

потенциально  опаснымдля  человека  и  окружающего
мира  природы
ситуациям.Демонстрируетзнанияосновбезопасностидл
яокружающего  мира  природы,  бережного  и
экономногоотношения  к  природным  ресурсам:  о
жизненно
важныхдлялюдейпотребностяхинеобходимыхдляихудо
влетворенияприродных(водных,почвенных,растительн
ых,  животного  мира)  ресурсах;  о
некоторыхисточникахопасностидляокружающегомирап
рироды:  транспорт,  неосторожные  действия
человека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявлени
я(гроза,  наводнение,  сильный  ветер);  о  некоторых
видахопасныхдляокружающегомираприродыситуаций:з
агрязнение  воздуха,  воды,  вырубка  деревьев,
лесныепожары;  о  правилах  бережного  для
окружающего  мираприроды  поведения  и  выполнения
их  без  напоминаниявзрослых  в  реальных  жизненных
ситуациях  (не
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ходитьпоклумбам,газонам,нерватьрастения,неломать
веткидеревьев,кустарников,нераспугиватьптиц,не
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засорятьводоемы,выбрасыватьмусортольковспециально
отведенных  местах;  пользоваться  огнем
вспециальнооборудованномместе,тщательнозаливаямес
токостраводойпередуходом;выключатьсвет,есливыходи
шь,закрыватькрансводой,дверьдлясохранениявпомещен
иитепла).Проявляетосторожность  и
предусмотрительность  в
потенциальноопаснойситуации.Демонстрируетнавыкик
ультурыповедениявприроде,бережноеотношениекрасте
ниям
иживотным.

Переченьпарциальныхпрограмм
1. ТимофееваЛ.Л.Формированиекультурыбезопасностиудетейот3до8лет.Парциальнаяпрограмма.—

СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019.
2. КозловаС.А.Я-человек.Программасоциальногоразвитияребенка.–М.:ШкольнаяПресса,2003.
3. КомароваТ.С.,Куцакова

Л.В.,ПавловаЛ.Ю.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Программаиметодическиерекомендации.-М:Мозаика-
Синтез,2006.

4. Я—Ты—Мы.Программасоциально-эмоциональногоразвитиядошкольников/Сост.:О.Л.Князева.—
М.:Мозаика-Синтез,2005.

5. КнязеваО.Л.,МаханеваМ.Д.Приобщениедетейкистокамрусскойнароднойкультуры:Программа.Учебно-
методическоепособие. -2-еизд.,перераб.идоп.—СПб:Детство-Пресс,2010.

6. ЗеленоваН.Г.,ОсиповаЛ.Е.МыживемвРоссии.Гражданско-патриотическоевоспитаниедошкольников.Средняя
группа. —М.: ИздательствоСКРИПТОРИЙ, 2003,2016.

7. ЗеленоваН.Г.,ОсиповаЛ.Е.МыживемвРоссии.Гражданско-
патриотическоевоспитаниедошкольников.Подготовительнаягруппа.—М.:Издательство СКРИПТОРИЙ,2003,2016.
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Переченьметодическихпособий
1. БаряеваЛ.Б.ЛопатинаЛ.В.Учимдетейобщаться. –СПб.:ЦДКпроф.Л.Б.Баряевой,2011
2. ТимофееваЛ.Л.Формированиекультурыбезопасности.Планированиеобразовательнойдеятельностивстаршейг

руппе—СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018.
3. ТимофееваЛ.Л.Формированиекультурыбезопасности.Планированиеобразовательнойдеятельностивподготови

тельнойкшколе группе.—СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018.
4. КуцаковаЛ.В.Творим имастерим,ручнойтрудвдетскомсадуидома.-М: Мозаикасинтез,2008
5. СлеповичЕ.С.ИгроваядеятельностьдошкольниковсзадержкойпсихическогоразвитияМ.:Педагогика,1990.Мой

мир:Приобщениеребенкаксоц.миру/С.А.Козлова.Коррекционно-развивающиезанятиясдошкольниками
/Л.И.Катаева.-Москва: ЛИНКА-Пресс,2000.

6. КозловаС.А.Теорияиметодикаознакомлениядошкольниковссоциальнойдействительностью:Учеб.пособиедля
студ.сред.пед.учеб.заведений.--М.:Издательский центр «Академия»,1998.

7. ПетроваВ.И.СтульникТ.Д.Этическиебеседысдетьми4-7лет.–М.:Мозаика-Синтез,2007.

Познавательноеразвитие

ФГОСдошкольногообразованияопределяетцели,задачиисодержаниепознавательногоразвитиядетейдошкольного 
возраста вусловияхДОО.Ихможно представитьследующими разделами:

 сенсорноеразвитие;
 развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности;
 формированиеэлементарныхматематическихпредставлений;
 формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора.
Основнаяцельпознавательногоразвития-

формированиепознавательныхпроцессовиспособовумственнойдеятельности,усвоениеиобогащениезнанийоприродеиобще
стве; развитиепознавательныхинтересов.

Общиезадачи:
- сенсорноеразвитие:формироватьпредставленияоформе,цвете,размереиспособахобследованияобъектовипредмето
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вокружающего мира;формироватьсенсорнуюкультуру;
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- развитиепознавательно-исследовательской,предметно-
практическойдеятельности:формироватьпознавательныеинтересыипознавательныедействияребенкавразличныхвидахде
ятельности;развиватьпознавательно-
исследовательскую(исследованиеобъектовокружающегомираиэкспериментированиесними)деятельность;

- формированиеэлементарныхсодержательныхпредставлений:освойствахиотношенияхобъектовокружающегоми
ра  (форме,  цвете,  размере,  материале,  количестве,  числе,  части  и  целом,  пространстве  и  времени,причинах
иследствиях);формироватьпервичные математические представления;

- формирование  целостной  картины  мира,  расширение  кругозора:  формировать  первичные  представления  о
себе,другихлюдях,объектахокружающегомира,освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира,обихвзаимосвязях  и
закономерностях; поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательнойдеятельностях.

ЗадачиобразовательнойдеятельностивобластипознавательногоразвитияребенкасЗПР
-развитиеанализирующеговосприятияприовладениисенсорнымиэталонами;
- формированиесистемыумственныхдействий,повышающихэффективностьобразовательнойдеятельности;
- формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, деятельностного

компонентовпознания;
- развитиематематическихспособностейимыслительныхоперацийуребенка;
- развитиепознавательнойактивности,любознательности;
- формированиепредпосылокучебнойдеятельности.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
сдетьмисреднегодошкольноговозраста

(4-5 лет) сЗПР
сдетьмистаршегодошкольноговозраста

(6-7 (8)) летсЗПР
1.Сенсорноеразвитие.Самостоятельносовершаетобсле

довательскиедействия(методпрактическогопримериванияиз
рительногосоотнесения).Выстраивает
сериационный ряд, ориентируясь на

1.Сенсорноеразвитие.Ребенокдемонстрируетзнан
ие  сенсорных  эталонов  и  умение  ими
пользоваться.Доступно:различениеиназываниевсехцвет
овспектра
иахроматическихцветов;5-7дополнительныхтонов,
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недифференцированныепризнакивеличины(большой-
маленький),сравниваетнекоторыепараметры(длиннее-
короче).  Называет  цвета  спектра,  некоторые  оттенки,
пятьгеометрических  плоскостных  фигур.  Знает  и  находит
шар,куб,призму.Впроцессесамостоятельнойпредметнойипре
дметно-
исследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсв
ойстваикачествапредметов,самсравнивает  и  группирует  их
по  выделенным  признакам  иобъясняет  принцип
группировки,  может  выделять
нужныйпризнак(цвет,форму,величину,материал,фактурупов
ерхности)приисключениилишнего.Доступноиспользованиес
енсорныхэталоновдляоценкисвойствпредметов;описаниепре
дметапо3-4-мосновнымсвойствам;  отражение  признаков
предметов в продуктивныхвидах деятельности.

2.Развитиепознавательно-
исследовательскойдеятельности.Проявляетпознавательный
интересвпроцессеобщениясовзрослымиисверстниками:задае
твопросы  поискового  характера  (Что  будет,  если...?
Почему?
Зачем?).Самостоятельновыполняетзаданиянауровненаглядн
о-
образногомышления.Используетэталонысцельюопределени
ясвойствпредметов(форма,длина,ширина, высота, толщина).
Определяет
последовательностьсобытийвовремени(чтосначала,чтопото
м)покартинками  простым  моделям.  Понимает  замещение

оттенков  цвета,  освоение  умения  смешивать  цвета
дляполучениянужноготонаиоттенка;различениеиназыва
ниегеометрическихфигур(ромб,трапеция,призма,пирам
ида,кубидр.),выделениеструктурыплоскихиобъемныхге
ометрическихфигур.Осуществляетмыслительныеопера
ции,оперируянаглядновоспринимаемымипризнаками,са
мобъясняетпринципклассификации,исключениялишнег
о,сериационныхотношений.Сравниваетэлементысериац
ионногорядаподлине,ширине,высоте,толщине.Осваивае
тпараметрывеличиныисравнительныестепениприлагате
льных(длиннее–самыйдлинный).

2. Развитиепознавательно-
исследовательскойдеятельности.Проявляетинтерескок
ружающему,любитэкспериментироватьвместесовзросл
ым.Отражаетрезультатысвоегопознаниявпродуктивной
иконструктивнойдеятельности,строяиприменяянаглядн
ыемодели.Спомощьювзрослогоделаетумозаключенияпр
ипроведенииопытов(тонет-нетонет,тает-
нетает).Можетпредвосхищатьрезультаты
экспериментальной  деятельности,  опираясьнасвой
опыти приобретенные знания.

3. Формирование  элементарных
математическихпредставлений.Устанавливаетсвязиио
тношениямеждуцелыммножествомиразличнымиегочаст
ями
(частью);находитчастицелогомножестваицелоепо
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конкретных
признаковмоделями.Осваиваетпрактическоеделениецелогон
ачасти,соизмерениевеличин.Знаетсвойства
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жидких  и  сыпучих  тел.  Использует  мерку  для  измерения
ихколичества.

3.Формированиеэлементарныхматематическихпредс
тавлений.Различает,изкакихчастейсоставленагруппапредме
тов,называетиххарактерныеособенности(цвет,величину,фор
му).Считаетдо5(количественныйсчет),можетответитьнавопр
ос«Скольковсего?»Сравнивает  количество  предметов  в
группах  на  основе
счета(впределах5),атакжепутемпоштучногосоотнесенияпред
метов  двух  групп  (составления  пар);  определяет,
какихпредметов  больше,  меньше,  равное  количество.
Сравниваетдва  предмета  по  величине  (больше  -  меньше,
выше  -  ниже,длиннее-
короче,одинаковые,равные)наосновепримеривания.Различае
тиназываеткруг,квадрат,треугольник,прямоугольник,шар,ку
б;знаетиххарактерные  отличия.Определяет  положение
предметов  впространствепоотношениюксебе(вверху-
внизу,впереди
-  сзади;  далеко  -  близко);  понимает  и  правильно
употребляетнекоторыепредлоги,обозначающиепространстве
нныеотношения предметов – на, в, из, под, над. Определяет
частисуток,связывая ихсрежимными моментами.

4.Формированиецелостнойкартинымира,расширение
кругозора.  Имеет  представления  о  самом  себе
ичленахсвоейсемьи.Сформированыпервичныепредставлени
яомалойродине(родномгороде,селе)и
роднойстране:знаетназваниянекоторыхобщественныхпраздн

известнымчастям.Считаетдо10(количественный,порядк
овый  счет).  Называет  числа  в  прямом
(обратном)порядкевпределах10.Соотноситцифру(0-
9)иколичествопредметов.Называетсоставчиселвпредела
х  5  из  двух  меньших.  Выстраивает
«числовуюлесенку».Осваиваетвпределах5составчислаи
зединиц. Составляет и решает задачи в одно действие
насложениеивычитание,пользуетсяцифрамииарифмети
ческими  знаками.  Различает  величины:
длину(ширину,высоту),объем(вместимость).Выстраива
етсериационныйрядиз7-
10предметов,пользуетсястепенямисравненияприсоотне
сенииразмерныхпараметров(длиннее–
короче).Измеряетдлинупредметов,  отрезки  прямых
линий, объемы жидких исыпучих веществ с помощью
условных  мер.
Понимаетзависимостьмеждувеличиноймерыичислом(ре
зультатом  измерения);  делит  предметы  (фигуры)
нанесколько равных частей; сравнивает целый предмет
иегочасть;различает,называетисравниваетгеометрическ
ие  фигуры.  Ориентируется  в
окружающемпространствеинаплоскости(лист,страница,
поверхностьстолаидр.),обозначаетвзаимноерасположен
иеинаправлениедвиженияобъектов.Определяет  и
называет временные отношения (день -неделя - месяц);
Знает  название  текущего  месяца
года;последовательностьвсех днейнедели,временгода.



62

иковисобытий.Знаетнесколькостихов,песено 4.Формирование  целостной  картины  мира,
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роднойстране.Знакомсновымипредставителямиживотныхир
астений.Выделяетразнообразныеявленияприроды(моросящи
йдождь,ливень,туманит.д.)Распознаетсвойстваикачествапри
родныхматериалов(сыпучестьпеска,липкостьмокрогоснегаи
т.д.).Сравниваетхорошознакомыеобъектыприродыиматериа
лы,выделяетпризнакиотличияиединичныепризнаки
сходства.  Знает  части  растений  и  их
назначение.Знаетосезонных
измененияхвнеживойприроде,жизнирастенийиживотных,вд
еятельностилюдей.Различаетдомашних  и  диких  животных
по  существенному
признаку(дикиеживотныесамостоятельнонаходятпищу,адом
ашних  кормит  человек  и  т.  д.).  Знает  о  среде
обитаниянекоторых  животных  и  о  месте  произрастания
некоторыхрастений.Отражаетвречирезультатынаблюдений,с
равнения.  Способен  к  объединению  предметов  в
видовыекатегориисуказаниемхарактерныхпризнаков(чашки
истаканы,платьяи юбки,стулья и креслаи др.).

расширение  кругозора.  Сформированы  представления
осебе, о своей семье, своем доме. Имеет представление
онекоторыхсоциальныхипрофессиональныхроляхлюде
й.  Достаточно  освоены  правила  и  нормы  общенияи
взаимодействия  с  детьми  и  взрослыми  в
различныхситуациях. Освоены представления о родном
городе  -
егоназвании,некоторыхулицах,некоторыхархитектурны
х  особенностях,
достопримечательностях.Имеетпредставленияороднойс
тране-
еегосударственныхсимволах,президенте,столице.Прояв
ляетинтерескяркимфактамизисторииикультуры  страны
и  общества,  некоторым  выдающимсялюдям  России.
Знает  некоторые  стихотворения,
песни,некоторыенародныепромыслы.Естьэлементарны
епредставления  о  многообразии  стран  и  народов
мира,особенностяхихвнешнеговида(расовойпринадлеж
ности),национальнойодежды,типичныхзанятиях.Осозна
ет,чтовселюдистремятсякмиру.Есть  представления  о
небесных телах и светилах. Естьпредставления о жизни
растений и животных в средеобитания, о многообразии
признаков  приспособления
ксредевразныхклиматическихусловиях(вусловияхжарк
огоклимата,пустыни,холодногоклимата).Понимает
цикличность сезонных изменений в природе(цикл года
как последовательная смена времен года).Обобщает  с
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помощью  взрослого  представления  о
живойприроде(растениях,животных,человеке)на
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основе  существенных  признаков  (двигаются,
питаются,дышат,растутиразвиваются,размножаются,чу
вствуют).  Осведомлен  о  необходимости
сохраненияприродныхобъектовисобственногоздоровья,
старается  проявлять  бережное  отношение  к
растениям,животным.Понимаетценностиприродыдляж
изничеловекаиудовлетворенияегоразнообразныхпотреб
ностей.  Демонстрирует  в  своих  рассуждениях
ипродуктахдеятельностиумениерешатьпознавательные
задачи,  передавая  основные
отношениямеждуобъектамииявлениямиокружающегом
ираспомощьюхудожественныхобразов.Рассказываетон
их,отвечаетнавопросы,умеетустанавливатьнекоторыеза
кономерности,характерныедля
окружающегомира,любознателен.

Переченьпарциальныхпрограмм
1. ШевченкоС.Г.,ТриггерР.Д.,КапустинаГ.М.,ВолковаИ.Н.Программакоррекционно-развивающеговоспитанияи

подготовкик школедетейсзадержкойпсихическогоразвития.М.:«Школьнаяпресса»,2004.
2. ВоронкевичО.А.Добропожаловатьвэкологию!Парциальнаяпрограмма.–СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2020.

Переченьметодическихпособий
1. МорозоваИ.А.,ПушкарёваМ.А.Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений.Конспектызанятийдля

работыс детьми4-5 лет сЗПР.М.: Мозаика-Синтез,2007.
2. МорозоваИ.А.,ПушкарёваМ.А.Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений.Конспектызанятийдля

работыс детьми6-7 лет сЗПР.М.: Мозаика-Синтез,2007.
3. МорозоваИ.А.,ПушкарёваМ.А.Ознакомлениесокружающиммиром.Конспектызанятийдляработыс
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детьми4-5 летсЗПР.М.: Мозаика-Синтез,2007.
4. МорозоваИ.А.,ПушкарёваМ.А.Ознакомлениесокружающиммиром.Конспектызанятийдляработысдетьми6-

7лет сЗПР.М.: Мозаика-Синтез,2007.
5. ШевченкоС.Г.ОзнакомлениесокружающиммиромиразвитиеречидошкольниковсЗПР.М.:ШкольнаяПресса,200

5.
6. ШевченкоC.Г.КапустинаГ.М.Предметывокругнас.Учебноепособиедляиндивидуальныхигрупповыхкоррекци

онных занятий:в2 тетр.Смоленск:Ассоциация XXI век,2003.
7. КовалецИ.В.Формированиеудошкольниковпредставленийовремени.Частисуток. М.:ВЛАДОС,2007.
8. Баряева Л.

Б.,КондратьеваС.Ю.Дискалькулияудетей:профилактикаикоррекциянарушенийвовладениисчетнойдеятельностью.Киров:
МЦНИЛ,2013.

9. БаряеваЛ.Б.,КондратьеваС.Ю.Математикадлядошкольниковв играхиупражнениях. –СПб.:Каро,2007
10. Воронкевич  О.А.  Добро  пожаловать  в  экологию!  Комплексно-тематическое  планирование

образовательнойдеятельности по экологическому воспитанию в младшей группе ДОО. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019

11. Воронкевич  О.А.  Добро  пожаловать  в  экологию!  Комплексно-тематическое  планирование
образовательнойдеятельности по экологическому воспитанию в средней группе ДОО. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019

12. Воронкевич  О.А.  Добро  пожаловать  в  экологию!  Комплексно-тематическое  планирование
образовательнойдеятельности по экологическому воспитанию в старшей группе ДОО. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019

13. ВоронкевичО.А.Добропожаловатьвэкологию!Комплексно-
тематическоепланированиеобразовательнойдеятельностипоэкологическомувоспитаниювподготовительнойкшколегрупп
е.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2018

14. ВоронкевичО.А.Добропожаловатьвэкологию!
Демонстрационныекартиныидинамическиемоделидлязанятийсдетьми4-5лет,5-6  лет,6-7  лет.–
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СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019.
15. Добро  пожаловать  в  экологию!  Конспекты  для  проведения  непрерывной  образовательной  деятельности

сдошкольниками.–СПб.: ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2021
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16. НиколаеваС.Н.,КомароваИ.А.Сюжетныеигрывэкологическомвоспитаниидошкольников.–М.,2011.
17. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных возрастных группах / Сост.

Н.В.Нищева.-СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015.

Речевоеразвитие

В  соответствии  с  ФГОС  ДО  речевого  развития  включает:  владение  речью  как  средством  общения  и
культуры;обогащение  активного  словаря;  развитие  связной,  грамматически  правильной  диалогической  и
монологической  речи;развитие  речевого  творчества;  развитие  звуковой  и  интонационной  культуры  речи,
фонематического слуха. Еще однонаправление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на
слух  текстов  различных
жанровдетскойлитературы.Наэтапеподготовкикшколетребуетсяформированиезвуковойаналитико-
синтетическойактивностикак предпосылки обучения грамоте.

Вкачествеосновныхразделовможновыделить:
- развитиеречи;
- приобщениекхудожественнойлитературе.
Связанныесцелевымиориентирамизадачи,представленывФГОСдошкольногообразования:
 организациявидовдеятельности,способствующихразвитиюречидетей;
 развитиеречевойдеятельности;
 развитиеспособностикпостроениюречевоговысказываниявситуацииобщения,созданиеусловийдляпринятиядеть

ми решений,выражения своихчувстви мыслейспомощьюречи;
 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом общении

идеятельности;
 формированиемотивационно-потребностного,деятельностного,когнитивно-

интеллектуальногокомпонентовречевойи читательской культуры;
 формированиепредпосылокграмотности.
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Раздел1 Развитиеречи
Общиезадачи:
 развитиеречевогообщениясвзрослымиидетьми:способствоватьовладениюдетьмиречьюкаксредствомобщения; 

освоениюситуативных ивнеситуативныхформречевогообщениясовзрослымиисверстниками;
 развитиевсехкомпонентовустнойречидетей:фонематическоговосприятия;фонетико-

фонематической,лексической,грамматической сторон речи;
 формированиенавыковвладенияязыкомвегокоммуникативнойфункции-развитиесвязнойречи,двухформречевого 

общения-диалогаи монолога;
 практическоеовладениенормамиречи:развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи;
 созданиеусловийдля выражения своихчувствимыслейспомощью речи, 

овладениеэмоциональнойкультуройречевых высказываний.

Задачиобразовательнойдеятельности вобластиречевогоразвитияребенкасЗПР
- формированиефункциональногобазисаустнойречи,развитиееемоторныхисенсорныхкомпонентов;
- развитиеречевоймотивации,формированиеспособовориентировочныхдействийвязыковомматериале;
- развитиеречивовзаимосвязисразвитиеммыслительнойдеятельности;
- формированиекультурыречи;
- формированиезвуковойаналитико-синтетическойактивностикакпредпосылкикобучениюграмоте.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
сдетьмисреднегодошкольноговозраста

(4-5 лет) сЗПР
сдетьмистаршегодошкольноговозраста

(6-7 (8)) летсЗПР
1.  Развитие  речевого  общения  с  взрослыми  и

детьми.Проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в
общении  совзрослыми  и  сверстниками  (задает  вопросы,
рассказывает
особытиях,начинаетразговор,приглашаеткдеятельности).
Переноситнавыкиобщениясовзрослымивигрусосверстникам

1.Развитиеречевогообщениясвзрослымиидетьми.
Общаетсяслюдьмиразныхкатегорий(сверстниками  и
взрослыми,  со  старшими  и  младшимидетьми,   со
знакомыми  и  незнакомыми  людьми).
Проявляетинициативностьисамостоятельностьвобщени
и   со   взрослыми   и   сверстниками (задает
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и.    В    игровой    деятельности    использует
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элементыобъясненияиубежденияприсговоренаигру,разреше
нииконфликтов,поддерживаетвысказыванияпартнеров.

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречидетей.
2.1. Лексическаясторонаречи.Активныйсловарьрасш

иряется,ребенокдифференцированноиспользуетслова,обозна
чающиепредметы,действия,признакиисостояния.Впроцессес
овместнойсовзрослымисследовательскойдеятельностиназыв
аетсвойстваикачествапредметов(цвет,размер,форму,характе
рповерхности,материал,изкоторогосделанпредмет,способые
гоиспользованияидругие).Способенкобъединениюпредмето
вввидовые(чашкиистаканы,платья и юбки, стулья и кресла)
и  родовые  (одежда,
мебель,посуда)категориисословеснымуказаниемхарактерны
хпризнаков.Владеетсловообразовательнымиисловоизмените
льнымиумениями.Отгадываетисочиняетописательныезагадк
иопредметахиобъектахприроды.Использует  слова  и
выражения,  отражающие
нравственныепредставления(добрый,злой,вежливый,грубый
ит.п.).

2.2. Грамматический  строй  речи.  Использует  в
речиполные,распространенныепростыепредложениясодноро
днымичленами(иногдасложноподчиненные)дляпередачивре
менных,пространственных,причинно-
следственныхсвязей.Используетсуффиксыиприставки
присловообразовании.Правильноиспользуетсистемыоконча
нийсуществительных,прилагательных,глаголовдля

вопросы,  рассказывает  о  событиях,  начинает
разговор,приглашаеткдеятельности).Освоеныуменияко
ллективногоречевоговзаимодействияпривыполнении
поручений  и  игровых  заданий.
Используетразнообразные

конструктивные
способывзаимодействия с детьми и

взрослыми  в  разных  видахдеятельности:
договаривается,

обмениваетсяпредметами,распределяетдействияприсот
рудничестве.Вигровойдеятельностииспользуетэлемент
ы  объяснения  и  убеждения  при  сговоре  на
игру,разрешенииконфликтов,
поддерживаетвысказыванияпартнеров.  Владеет
вежливыми  формами  речи,
активноследуетправиламречевогоэтикета.Можетизменя
тьстильобщениясовзрослымилисверстникомвзависимос
тиотситуации.Адекватноиосознанноиспользуетразнооб
разныеневербальныесредстваобщения:
мимику,жесты,действия.

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречидетей.
2.1. Лексическая  сторона  речи.  Умеет:

подбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнять
операцию  классификации  деления  освоенных
понятийна  группы  на  основе  выявленных  признаков
(посуда  -кухонная,столовая,чайная;одежда,обувь-
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зимняя,летняя,демисезонная;транспорт-пассажирскийи
грузовой;  наземный,  воздушный,  водный,  подземный
ит.д.).Способеннаходитьвхудожественныхтекстахи
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оформленияречевоговысказывания.Владеетсловоизменител
ьными  и  словообразовательными  навыками.Устанавливает
причинно-следственные  связи  и  отражает
ихвречивответахвформесложноподчиненныхпредложений.

2.3. Произносительнаясторонаречи.Правильнопроиз
носит  все  звуки  родного  языка.  Дифференцирует
наслухивпроизношенииблизкиепоакустическимхарактерист
икамзвуки.Слышитспециальновыделяемыйвзрослым  звук  в
составе  слова (гласный под ударением вначале и  в конце
слова)  и  воспроизводит  его.
Достаточночетковоспроизводитфонетическийиморфологиче
скийсоставслова.Используетсредстваинтонационнойвырази
тельности(силуголоса,интонацию,ритмитемпречи).
Выразительно  читает  стихи,  пересказывает
короткиерассказы,передаваясвое отношение к героям.

2.4. Связная  речь  (диалогическая  и
монологическая).Свободновыражаетсвоипотребностииинтер
есыспомощью  диалогической  речи,  владеет  умениями
спросить,ответить,высказатьсомнениеилипобуждениекдеяте
льности.Спомощьюмонологическойречисамостоятельно
пересказывает  небольшое  из  5-6  фраз
какзнакомое,такинезнакомоелитературноепроизведение.Исп
ользуетэлементарныеформыобъяснительнойречи.Самостоят
ельносоставляетрассказпосериисюжетных
картин.Составляетописательныйрассказиз3-4-
хпредложенийопредметах:ознакомойигрушке,предметес

пониматьсредстваязыковойвыразительности:полисеми
ю,олицетворения,метафоры;использоватьсредстваязык
овойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стих
ов.Дифференцируетслова-предметы,слова-
признакиислова-
действия,можетсгруппироватьихиопределить«лишнее».
Владеетгруппамиобобщающихсловразногоуровняабстр
акции,можетобъяснитьих.Используетвречислова,обозна
чающиеназваниеобъектовприроды,профессии  и
социального  явления.  Употребляет  в
речиобобщающиеслова,синонимы,антонимы,оттенкизн
ачений  слов,  многозначные  слова.  Использует
слова,передающие  эмоции,  настроение  и  состояние
человека:грустит,  переживает,  расстроен,  радуется,
удивляется,испуган,боитсяит.д.Используетдифференци
рованнуюморально-оценочнуюлексику(например,
скромный - нескромный, честный - лживыйи др.).

2.2.Грамматическийстройречи.Вречинаблюдаетс
я многообразие

синтаксическихконструкций.Правильноиспользуетсяпр
едложно-
падежнаясистемаязыка.Можетсделатьпростыеграммати
ческие обобщения,

восстановитьграмматическое
оформление
неправильнопостроенного
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высказывания. Владеет
словообразовательнымиумениями.Грамматическиправи
льно  использует  в  речи  существительные  в
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небольшойпомощью.Передаетвформерассказавпечатленияи
событияизличногоопыта.Можетсамостоятельнопридумыват
ьразныевариантыпродолжения  сюжета  (грустные,
радостные,  загадочные)
всвязиссобственнымиэмоциональнымизапросами.

3.  Практическое  овладениенормами
речи.Осваиваетииспользуетвариативныеформыприветствия(
здравствуйте,добрыйдень,добрыйвечер,доброеутро,привет);
прощания(досвидания,довстречи,дозавтра);обращенияквзро
слымисверстникамспросьбой(разрешитепройти;дайте,пожал
уйста);благодарности(спасибо;  большое  спасибо),  обиды,
жалобы. Обращается ксверстнику по имени, к взрослому -
по имени и отчеству.Проявляет познавательный интерес в
процессе  общения
сосверстниками:задаетвопросыпоисковогохарактера(почему
?
зачем?),можетразговариватьсвзрослымнабытовыеиболееотв
леченныетемы,участвоватьвобсуждениибудущегопродуктад
еятельности.Речьвыполняетрегулирующуюипланирующую
функции,соответствуетуровнюпрактическогоовладениявосп
итанникаеенормамисвыходомнапоисковыйитворческийуров
ни.

родительном  падеже  и  несклоняемые
существительные(пальто,кино,метро,кофеит.д.).Строит
сложносочиненные и

сложноподчиненныепредложениявсоответствииссодер
жаниемвысказывания.Ребенокможетвосстановитьграмм
атическое оформление

неправильнопостроенного
высказываниясамостоятельно.

2.3.Произносительнаясторонаречи.Готовностьк
обучениюграмоте.Автоматизированопроизношение
всех  звуков,  доступна
дифференциациясложныхдляпроизношениязвуков.Сфо
рмированазвуковаяаналитико-
синтетическаяактивностькакпредпосылкаобученияграм
оте.Доступензвуковойанализ  односложных  слов  из
трех-четырех  звуков  (состечениемсогласных)идвух-
трехсложныхсловизоткрытых слогов и  моделирование
с  помощью  фишекзвуко-слогового  состава  слова.
Интонационно
выделяетзвукивслове,определяетихпоследовательность
иколичество.Даетхарактеристикузвуков(гласный—
согласный,  согласный  твердый  —  согласный
мягкий).Составляетграфическуюсхемуслова,выделяету
дарныйгласногозвуквслове.Доступноосвоениеумений:
определять  количество  и
последовательностьсловвпредложении;составлятьпредл
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ожениясзаданнымколичествомслов.Выделяетпредлогвс
оставепредложения.Ориентируетсяналисте,может
выполнять     графические     диктанты.     Выполняет
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штриховкивразныхнаправлениях,обводки.Читаетслова
и  фразы,  складывает  одно-двусложные  слова
избуквразрезнойазбуки.Речьвыразительнаинтонационн
о,выдержанатемпо-ритмически.

2.4.Связнаяречь(диалогическаяимонологическая).
Владеетдиалогическойимонологическойречью.Освоены
уменияпересказалитературных произведений по ролям,
близко  к
тексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисоде
ржание,выразительновоспроизводядиалогидействующи
х  лиц.  Понимает  и  запоминает
авторскиесредствавыразительности,используетихприпе
ресказе.  Умеет  в  описательных  рассказах
передаватьэмоциональноеотношениекобразам,использу
ясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнен
ия,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноо
пределятьлогикуописательногорассказа;используетразн
ообразныесредствавыразительности.Составляетповеств
овательныерассказыпокартине,изличногоиколлективно
гоопыта,понаборуигрушек;строитсвойрассказ,соблюдая
структуруповествования.Составлениерассказов-
контаминаций(сочетаниеописанияиповествования).Сос
тавляетсловесныепортретызнакомыхлюдей,отражаяосо
бенностивнешностиизначимыедляребенкакачества.Мо
жетговоритьот
лицасвоегоилицапартнера,другогоперсонажа.



78

Проявляетактивностьприобсуждениивопросов,связанн
ыхссобытиями,которыепредшествовалиипоследуюттем,
которые  изображены
впроизведенииискусстваилиобсуждаютсявнастоящийм
омент.Интеллектуальныезадачирешаетсиспользование
мсловесно-логических средств.

3.Практическоеовладениенормамиречи.Доступно
использованиеправилэтикетавновыхситуациях.  Умеет
представить  своего  друга  родителям,товарищам  по
игре,  знает,  кого  представляют  первым  -
девочкуилимальчика,мужчинуилиженщину;познакомит
ьсяипредложитьвместепоиграть,предложить  свою
дружбу;  делать  комплименты
другимиприниматьих;использоватьформулыречевогоэт
икетавпроцессеспора.Умеетпостроитьделовойдиалогпр
исовместномвыполнениипоручения,всовместномобсуж
денииправилигры,вслучаевозникновенияконфликтов.П
роявляетинициативуиобращается  к  взрослому  и
сверстнику  с
предложениямипоэкспериментированию,используяадек
ватныеречевые    формы:    «давайте    попробуем
узнать...»,
«предлагаюпровестиопыт».Владеетнавыкамииспользов
ания  фраз-рассуждений  и  использует  их
дляпланирования деятельности,

доказательства,объяснения.Можетрассказатьоправилах
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поведенияв
общественныхместах(транспорте,магазине,поликлиник
е,     театре   и   др.),   ориентируясь     на
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собственныйопытиливоображение.

Раздел2.Ознакомлениесхудожественнойлитературой
Общиезадачи:
 формирование  целостной  картины  мира  посредством  слушания  и  восприятия  литературных

произведений:формирование  опыта  обсуждения  и  анализа  литературных  произведений  с  целью  обобщения
представлений ребенка омире;

 развитиелитературнойречи:развитиехудожественноговосприятия,пониманиянаслухлитературныхтекстов;

 приобщениексловесномуискусству,развитиетворческихспособностей:ознакомлениескнижнойкультуройи
детской  литературой,  формирование  умений  различать  жанры  детской  литературы,  развитие  словесного,  речевого
илитературного творчества наоснове ознакомлениядетей схудожественнойлитературой.

Задачиобразовательнойдеятельности вобластиречевогоразвитияребенкасЗПР
 созданиеусловийдляовладениялитературнойречьюкаксредствомпередачиитрансляциикультурныхценностей
и способовсамовыраженияи понимания.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
сдетьмисреднегодошкольноговозраста

(4-5 лет) сЗПР
сдетьмистаршегодошкольноговозраста

(6-7 (8)) летсЗПР
1.Формированиецелостнойкартинымирапосредством

слушанияивосприятиялитературныхпроизведений.Понимае
т,чтозначит«читатькниги»икак
этонужноделать,знакомссодержаниемчитательскогоуголка.
Проявляетинтерескпроцессучтения,героями

1.Формированиецелостнойкартинымирапосредс
твомслушанияивосприятиялитературныхпроизведений
.     Проявляет     интерес     к     текстам
познавательногосодержания(например,фрагментамдетс
ких    энциклопедий).    Соотносит    содержание
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причинамихпоступков,ситуациям,каксоотносимымсличным
опытом,такивыходящимзапределынепосредственноговоспр
иятия.Соотноситихсценностными  ориентациями  (добро,
красота,  правда  и  др.).Способен  к  пониманию
литературного  текста  в  единстве
егосодержанияиформы,смысловогоиэмоциональногоподтек
ста.Вступаетвдиалогсовзрослымиидругимидетьмипоповоду
прочитанного(нетолькоотвечаетнавопросы, но и сам задает
их  по  тексту:  Почему?
Зачем?).Пытаетсярассуждатьогероях(ихоблике,поступках,от
ношениях).

2. Развитиелитературнойречиитворческихспособно
стей.Живооткликаетсянапрочитанное,рассказываетонем,пр
оявляяразнуюстепеньвыраженияэмоцийииспользуяразныеср
едстваречевойвыразительности.Проявляеттворческиеспособ
ности:наосновепрочитанногоначинаетвыстраиватьсвоиверс
иисюжетныхходов,придумыватьразныевариантыпродолжен
ия  сюжета  (грустные,  радостные,  загадочные)
всвязиссобственнымиэмоциональнымизапросами,создаватьс
ловесныекартинки.Чуткоприслушиваетсякстихам.Естьлюби
мые стихи и сказки.

3. Приобщениексловесномуискусству,развитиехудож
ественноговосприятияиэстетическоговкуса.Умеетклассиф
ицироватьпроизведенияпотемам:«омаме»,
«о  природе»,  «о  животных»,  «о  детях»  и  т.  п.  Умеет
слушатьхудожественноепроизведениесустойчивыминтересо
м(не

прочитанноговзрослымпроизведениясиллюстрациями,
своим  жизненным  опытом.
Проявляетинтерескрассказамисказкамснравственнымсо
держанием;  понимает  образность  и
выразительностьязыкалитературныхпроизведений.Инте
ресуетсячеловеческимиотношениямивжизниивкнигах,м
ожет  рассуждать  и  приводить  примеры,  связанные
спервичнымиценностнымипредставлениями.Можетсфо
рмулироватьвзаимосвязимеждумиромлюдей,природы,р
укотворныммиром,приводяпримерыизхудожественной
литературы.Различаетжанрылитературныхпроизведени
й:сказка,рассказ,стихотворение,загадка, считалка.

2.Развитиелитературнойречиитворческихспособ
ностей.Используетвсвоейречисредстваинтонационной
выразительности:  может  читать
стихигрустно,веселоилиторжественно.Способенрегули
роватьгромкостьголосаитемпречивзависимостиотситуа
ции(громкочитатьстихинапразднике или тихо делиться
своими  секретами  и  т.  п.).Использует  в  речи  слова,
передающие
эмоциональныесостояниялитературныхгероев.Выразит
ельноотражаетобразыпрочитанноговлитературнойречи.
Осваиваетумениесамостоятельносочинятьразнообразны
евидытворческихрассказов:натему,
предложенную  воспитателем,  моделировать
окончаниярассказа,   сказки,     составлять     загадки.
Умеет
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менее10мин).Запоминаетпрочитанное(описателе,содержани
ипроизведения)иможетрассказатьонемдругим.  Публично
читает  стихотворения  наизусть,
стремясьпередатьсвоипереживанияголосом,мимикой.Выраж
аетжеланиеучаствоватьвинсценировкеотдельныхпроизведен
ий.Используетчитательскийопытвдругихвидах
деятельности.

внимательновыслушиватьрассказысверстников,помогат
ь  им  в  случае  затруднений,  замечать
ошибки.Творческииспользуетпрочитанное(образ,сюжет
,отдельныестрочки)вдругихвидахдетскойдеятельности

(игровой,

продуктивной,самообслуживании,общениисовзрослым)
.

3.  Приобщение  к  словесному  искусству,
развитиехудожественного  восприятия  и
эстетического
вкуса.Доступнопониманиеобразностиивыразительности
языкалитературныхпроизведений.Способенвоспринима
тьклассическиеисовременныепоэтическиепроизведений
(лирическиеиюмористическиестихи,поэтическиесказки,
литературныезагадки,басни)ипрозаическиетексты(сказк
и,  сказки-повести,  рассказы).Проявляет
интересктематическимногообразнымпроизведениям.Ис
пытываетудовольствиеотпроцессачтениякниги.Описыв
аетсостояниегероя,егонастроение,своеотношениексобы
тиювописательномиповествовательноммонологе.

Переченьпарциальныхпрограмм
1.Шевченко С.Г., Триггер Р.Д., Капустина Г.М., Волкова И.Н. Программа коррекционно-

развивающеговоспитанияиподготовкикшколедетейсзадержкойпсихическогоразвития. М.:«Школьнаяпресса»,2004.
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Переченьметодическихпособий
1. ШевченкоС.Г.  Ознакомлениесокружающиммиром  и  развитие  речидошкольников  сЗПР.  М.:

ШкольнаяПресса,2005.
2. МорозоваИ.А.,ПушкарёваМ.А.Развитиеречевоговосприятия.Конспектызанятийдляработысдетьми4-5лет.М.:

Мозаика-Синтез,2007.
3. МорозоваИ.А.,ПушкарёваМ.А.Подготовкакобучениюграмоте.Конспектызанятийдляработысдетьми6-7

лет.М.:Мозаика-Синтез,2007.
4. ГербоваВ.В.Хрестоматия «Книгадлячтениявдетскомсадуидома»5-7 лет.М.Просвещение.
5. ЕльцоваО.М.Реализацияобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»вформеигровыхобучающихситуаций.Сре

дняя группа (с4до5 лет).– СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018.
6. ЕльцоваО.М.Реализацияобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»вформеигровыхобучающихситуаций.Ста

ршаягруппа (с5до6лет).– СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017.
7. ЕльцоваО.М.Реализацияобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»вформеигровыхобучающихситуаций.Под

готовительная группа (с6до7лет).– СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017.

Художественно-эстетическоеразвитие

Область«Художественно-эстетическоеразвитие»всоответствиисФГОСнаправленана:
• развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музыкального,изобразительного),мираприроды;
• становлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру;
• формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства;
• восприятиемузыки,художественнойлитературы,фольклора;
• стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений;
• реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной,конструктивно-

модельной,музыкальнойидр.).
Связанныесцелевымиориентирамизадачи:
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- формирование  интереса  к  эстетической  стороне  окружающей  действительности,эстетического  отношения
кпредметам  и  явлениям  окружающего  мира,  произведениям  искусства;  воспитание  интереса  к  художественно-
творческойдеятельности;

- развитиеэстетическихчувствдетей,художественноговосприятия,образныхпредставлений,воображения,художеств
енно-творческих способностей;

- развитиедетскогохудожественноготворчества,интересаксамостоятельнойтворческойдеятельности;удовлетворен
иепотребности детей всамовыражении.

Задачихудожественно-эстетическогоразвитияреализуютсяпоследующимнаправлениям:
 «Художественноетворчество»;
 «Музыкальнаядеятельность»;
 «Конструктивно-модельнаядеятельность».

Раздел1.Художественноетворчество
Общиезадачи:
Развитиепродуктивнойдеятельностидетей:
- развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и

художественноеконструирование).
Развитиедетскоготворчества:
-поддержкаинициативыисамостоятельностидетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельностииконструирования.
Приобщениекизобразительномуискусству:
- формирование основ художественной культуры детей, эстетических чувств на основе знакомства

спроизведениямиизобразительногоискусства.

Задачиобразовательнойдеятельностивобластихудожественно-эстетическогоразвитияребенкасЗПР
 формированиепознавательныхинтересовидействий,наблюдательностиребенкавизобразительнойи
конструктивнойвидахдеятельности;



85

 развитиесенсомоторнойкоординациикакосновыдляформированияизобразительныхнавыков;овладенияразным
итехникамиизобразительной деятельности;
 развитиехудожественноговкуса.
Художественноеразвитие:
 развитиеразныхвидовизобразительнойиконструктивнойдеятельности;
 становлениеэстетическогоотношениякокружающемумируитворческихспособностей;
 развитиепредпосылокценностно-
смысловоговосприятияипониманияпроизведенийизобразительногоискусства;
 формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных представлений

обизобразительномискусствеи его жанрах;
 развитиеэмоциональногоотношения,сопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений;
 формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, единстве

имногообразииспособоввыраженияхудожественной культурыразных стран инародовмира.
Взависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособенностей,особыхпотребностейивозможностейздоровьядетейуказанн
оесодержание дифференцируется.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
сдетьмисреднегодошкольноговозраста

(4-5 лет) сЗПР
сдетьмистаршегодошкольноговозраста

(6-7 (8)) летсЗПР
1.Приобщениекизобразительномуискусству.Испытыва

етинтерескпроизведениямнародного,декоративно-
прикладногоиизобразительногоискусстваспонятнымдляребе
нкасодержанием,задаетвопросы.Различаетвидыискусства:ка
ртина,скульптура.Можетвыделятьиназыватьсредствавырази
тельности(цвет,форма)  и  создавать  свои  художественные
образы.
Проявляетинтерескисториинародныхпромыслов.Испытывае
т

1.  Развитие  продуктивной  деятельности
детей(рисование,  лепка,  аппликация,  художественный
труд).Ориентируетсявпространствелистабумагисамост
оятельно;  освоил  технические  навыки  и
приемы.Способенорганизоватьрабочееместоиоценитьре
зультатсобственнойдеятельности.Присозданиирисунка,
лепки,аппликацииумеетработатьпоаналогиии    по
собственному   замыслу.   Умеет   создавать
изображениеснатурыипопредставлению,передавая
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чувствоуваженияктрудународныхмастеров.
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2. Развитиепродуктивнойдеятельностидетей(рисов
ание,лепка,аппликация,художественныйтруд).Стремитсяпо
нятнодляокружающихизображатьто,чтовызывает  у  него
интерес:  отдельные  предметы,
сюжетныекомпозиции.Умеетпользоватьсяинструментамиих
удожественнымиматериалами,замечаетнеполадкиворганиза
ции рабочего места. При создании рисунка, лепнойподелки,
аппликации  умеет  работать  по  правилу  и
образцу,передаватьхарактерныепризнакипредмета(очертани
яформы,пропорции,цвет).Замыселустойчив,отбираетвырази
тельныесредствавсоответствииссоздаваемымобразом,исполь
зуетнетолькоосновныецвета,ноиоттенки.Демонстрирует
умение  в  штрихах,  мазках  и  в  пластическойформе
улавливать  образ,  может  рассказывать  о  нем.
Умеетсоединятьчастивцелоеспомощьюразныхспособовсозд
аниявыразительногоизображения.Способеноценитьрезульта
т  собственной  деятельности.  С  помощью  взрослогоможет
определить  причины  допущенных  ошибок.
Способенсогласовыватьсодержаниесовместнойработысосве
рстниками  и  действовать  в  соответствии  с
намеченнымпланом.

3. Развитие  детского  творчества.  С
удовольствиемсамостоятельностремитсяизображатьто,чтои
нтересно(для  себя,  своих  друзей,  родных  и  близких),
отражая
приэтомвпродуктивнойдеятельностиобразыокружающего
мира,  явления  природы  (дождь,  снегопад  и  др.),  образы

характерныеособенностизнакомыхпредметов,пропорци
ичастейиразличияввеличинедеталей,используяразныесп
особысозданияизображения.Можетопределитьпричины
допущенныхошибок,наметитьпутиихисправленияидоби
тьсярезультата.

2. Развитиедетскоготворчества.Создаетзамыс
ел  до  начала  выполнения  работы  и  реализует
его,выбирая  соответствующие  материалы  и
выразительныесредства;  передает  характерную
структуру  и
пропорцииобъектов;пользуетсяразнообразнымиприема
ми,нетрадиционнымитехниками.Яркопроявляеттворчес
тво,развернутокомментируетполученныйпродуктдеятел
ьности.Получаетудовольствиеотпроцессасозданияобраз
ов,радуетсярезультатам.Композициирисунковиподелок
болеесовершенны.Ориентируетсянаритмсимметрии.Си
нтересомрассматривает  и  эстетически  оценивает
работы свои исверстников.

3. Приобщениекизобразительномуискусству.Про
являетустойчивыйинтерескпроизведениямнародного
искусства.Различает  иназываетвсевидыдекоративно-
прикладногоискусства,знаетиумеетвыполнитьвсеоснов
ныеэлементыдекоративнойросписи;анализируетобразц
ы.Участвуетвпартнерскойдеятельностисовзрослымисве
рстниками.
Испытываетчувствоуваженияктрудународныхмастеров
игордитсяихмастерством.
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последамвосприятияхудожественнойлитературы.
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Самостоятельно  находит  для  изображения  простые
сюжетывокружающейжизни,художественнойлитературеипр
ироде.Умеетставитьнесколькопростых,новзаимосвязанных
целей (нарисовать и закрасить созданноеизображение) и при
поддержке  взрослого  реализовывать
ихвпроцессеизобразительнойдеятельности.Создаетиреализу
етзамыслы,изображаетразнообразныеобъекты,сюжетныеиде
коративныекомпозиции.Особыйинтереспроявляетктворческ
имспособамдействия:пространственному  изменению
образца, изъятию лишнегоилидополнениюдоцелого.

Раздел2.Конструктивно-модельнаядеятельность

Общиезадачи:
- развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,знакомствосразличнымивидамиконструкторовиихдеталями;
-приобщатькконструированию;
- подводитьдетейканализусозданныхпостроек;
- развиватьжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу;
- учитьдетейобыгрыватьпостройки;
- воспитыватьуменияработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамысломисюжетом,дого

вариваться,ктокакуючасть работыбудетвыполнять.
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Содержаниеобразовательнойдеятельности
сдетьмисреднегодошкольноговозраста

(4-5 лет) сЗПР
сдетьмистаршегодошкольноговозраста

(6-7 (8)) летсЗПР
1.Самостоятельнаятворческаядеятельность.Различа

ет  и  называет  строительные  детали,  использует  их
сучетомконструктивныхсвойств(устойчивость,форма,велич
ина).  Обращает  внимание  на  архитектуру
различныхзданийисооружения,способенустанавливатьассоц
иативные  связи  с  похожими  сооружениями,
которыевиделвреальнойжизниилинакартинке,макете.Способ
енк  элементарному  анализу  постройки:  выделяет  ее
основныечасти,различаетисоотноситихповеличинеиформе,у
станавливает  пространственное  расположение  этих
частейотносительнодругдруга(вдомах–стены,вверху–
перекрытие, крыша; в автомобиле – кабина,  кузов,  колеса
ит.  д.).  Выполняет  конструкцию  из  строительного
материалапозамыслу,образцу,позаданнымусловиям.Выполн
яетэлементарныеконструкцииизбумаги:сгибаетпрямоугольн
ый  лист  бумаги  пополам,  совмещая  стороны
иуглы(открытки,флажкиидр.).Изготавливаетпростыеподелк
иизприродногоматериала,соединяячастиспомощьюклея,плас
тилина.

1.Самостоятельнаятворческая
деятельность.Передаетвпостройкахконструктивныеиф
ункциональные  особенности  анализируемых
зданий,макетов.Способенвыполнятьразличныемоделио
бъектавсоответствиисегоназначением(мостдляпешеход
ов,мостдлятранспорта),подбираяицелесообразнокомбин
ируядлязаданнойпостройкинаиболее  подходящие
детали.  Конструирует  постройкии  макеты,
объединенные  общей  темой  (город,  лес,
дом).Самостоятельнонаходитотдельныеконструктивны
ерешениянаосновеанализасуществующихсооружений.С
оздаетмоделиизразнообразныхпластмассовых,деревянн
ыхиметаллическихконструкторовпорисунку,поусловия
мипособственномузамыслу.Используетграфическиеобр
азы  для  фиксирования  результатов  конструктивно-
модельной деятельности.  Способен  успешно работать
вколлективесверстников,распределяяобязанностииплан
ируядеятельность,работаявсоответствиисобщимзамысл
ом,немешаядругдругу.Ребенокмотивированнапродолже
ниепрерваннойдеятельности.
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Раздел3.Музыкальнаядеятельность

Общиезадачи:
Развитиемузыкально-художественнойдеятельности:
- развитиевосприятиямузыки,интересакигренадетскихмузыкальныхинструментах;
- формированиеинтересакпениюиразвитиепевческихумений;
- развитиемузыкально-ритмическихспособностей.
Приобщениекмузыкальномуискусству:
- формированиеосновмузыкальнойкультуры,элементарныхпредставленийомузыкальномискусствеиегожанрах;
- развитиепредпосылокценностно-смысловоговосприятияипониманияпроизведениймузыкальногоискусства;
- поддержкаинициативыисамостоятельности,творчествадетейвразличныхвидахмузыкальнойдеятельности;
- формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Отечества, единстве

имногообразииспособоввыражениямузыкальнойкультурыразныхстрани народовмира.

Задачиобразовательнойдеятельностивобластихудожественно-эстетическогоразвитияребенкасЗПР
- развитиемузыкально-ритмическихспособностейкакосновымузыкальнойдеятельности;
- формированиеэстетическихчувствимузыкальности,эмоциональнойотзывчивости;побуждениекпереживаниюнастрое
ний,передаваемыхвмузыкальныххудожественныхпроизведениях;
- воспитаниеудетейслуховогососредоточенияизвуко-высотноговосприятия;
- развитиеинтонационных,тембровых,силовыххарактеристикголоса.

Содержаниеобразовательнойдеятельности
сдетьмисреднегодошкольноговозраста

(4-5 лет) сЗПР
сдетьмистаршегодошкольноговозраста

(6-7 (8)) летсЗПР
1. Развитие музыкально-

художественнойдеятельности. Обладает
координацией слуха и голоса,

достаточночеткойдикцией,навыкамиансамблевогопения

1. Развитие музыкально-
художественнойдеятельности. Чисто

интонирует знакомые и
малознакомыемелодии(ссопровождениемибезнего).
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(одновременно  с  другими  начинает  и  заканчивает
фразы).Умеетбратьдыханиемеждукороткимимузыкальными
фразами,передаватьпосредствомсобственныхдвиженийразн
охарактерные,  динамические  и  темповые  изменения
вмузыке.Ритмичноходит,бегает,подпрыгивает,притопываето
днойногой,выставляетногунапятку,выполняет  движения  с
предметами.  Легко  двигается
парамиинаходитпару.Владеетприемамизвукоизвлечениянар
азличныхинструментах(ложках,бубне,треугольнике,металло
фоне),  подыгрывает  простейшим  мелодиям  на
них.Легкосоздаетразнообразныемузыкальныеобразы,исполь
зуяисполнительскиенавыкипения,движенияимузицирования
.

2.Приобщениекмузыкальномуискусству.Испытывает
устойчивыйинтерес  ипотребность  в
общениисмузыкойвпроцессевсехвидовмузыкальнойдеятель
ности.Понимаетизобразительныевозможностимузыки(шумд
ождя,пениептиц,вздохикуклы),еевыразительность(радость,н
ежность,печаль).Сочетаетвосприятие  настроения  музыки  с
поиском  соответствующихслов  и  выбором  символов  –
цвета,  картинок.  Дает  (себе
идругим)характеристикиисполнениямузыкинаосновепросте
йшихслуховыхиритмическихпредставлений.Испытываетнас
лаждениеотсольнойиколлективноймузыкальнойдеятельност
и.

Подбираетпослухузнакомыефразы,попевки,мелодии.Во
спроизводитвхлопках,притопахинамузыкальныхинстру
ментахритмическийрисунокразличныхмелодий.Переда
етвпении,движенииимузицированииэмоциональнуюокр
аскумузыкисмалоконтрастнымичастями.Умеетдвигатьс
яразличнымитанцевальнымишагами(«шагпольки»,
«шаггалопа»,«шагвальса»,«переменныйшаг»),инсценир
оватьтекстыпесенисюжетыигр.Владеетприемамисольно
гоиансамблевогомузицирования.Обладаетнавыкамивыр
азительногоисполненияипродуктивноготворчества.Уме
етдинамическиразвиватьхудожественныеобразымузыка
льныхпроизведений(врамкаходногоперсонажаивсегопр
оизведения).Используетколористическиесвойствацвета
в  изображении  настроения  музыки.
Осмысленноимпровизируетназаданныйтекст,умеетсамо
стоятельнопридумыватькомпозициюигрыитанца.

2.Приобщениекмузыкальномуискусству.Испытыв
аетустойчивыйэстетическийинтерескмузыкеипотребнос
тьвобщенииснейвпроцессеразличных  видов
музыкальной  деятельности.
Обладаетпрочувствованным  и  осмысленным  опытом
восприятиямузыки.  Умеет  различать  тонкие  оттенки
чувств,
эмоцийинастроений,связываяихсосредствамимузыкаль
нойвыразительности.Владеетсравнительным



93

анализом  различных  трактовок  музыкальных
образов.Находитродственныеобразныесвязимузыкисдр
угимивидамиискусств(литературой,живописью,скульпт
урой,архитектурой,дизайном,модой).Обладаетэстетиче
скимвкусом,способностьюдаватьоценкихарактеруиспол
нениямузыки,свободноиспользуязнанияосредствахеевы
разительности.Свободно подкрепляет исполнительскую
деятельностьразнообразнымизнаниямиомузыке.Испыт
ываетрадостьиэстетическоенаслаждениеотсольнойикол
лективноймузыкальнойдеятельности,раскрывая
богатствовнутреннегомира.

Переченьпарциальныхпрограмм
1. ДубровскаяН.В.Цветтворчества.Художественно-

эстетическоеразвитиедошкольниковс2до7лет.Парциальнаяпрограмма—СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018.
2. РадыноваО.П.Р15Музыкальныешедевры.Авторскаяпрограммаиметодическиерекомендации.—М.:

«Гном-Пресс»,1999.РекомендованоМинистерствомобщегоипрофессиональногообразованияРоссийскойФедерации
3. КаплуноваИ.,И.НовоскольцеваИ.Ладушки.Программапомузыкальномувоспитаниюдетейдошкольноговозраст

а.РекомендованоКомитетомпообразованиюг.Санкт-Петербурга 2010.

Переченьметодическихпособий
1. ДубровскаяН.В.Цветтворчества.Конспектыинтегрированныхзанятийпоознакомлениюдошкольниковсоснова

мицветоведения.От4до5 лет (средняягруппа).—СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018.
2. ДубровскаяН.В.Цветтворчества.Конспектыинтегрированныхзанятийпоознакомлениюдошкольниковсоснова

мицветоведения. От5до6 лет (старшаягруппа).—СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2016.
3. ДубровскаяН.В.Цветтворчества.Конспектыинтегрированныхзанятийпоознакомлениюдошкольниковс
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основамицветоведения.От6до7лет(подготовительнаякшколегруппа).—СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2016.
4. ДороноваТ.Н.Играемвтеатр:театрализованнаядеятельностьдетей4-6-

тилет:методическоепособиедлявоспитателейдошкольныхобразовательных  учреждений/  Т.Н.Доронова.-Москва:
Просвещение,2004.

5. КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Средняягруппа(4-5лет).–М.:МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,2018.

6. КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подготовительнаягруппа(6-7лет).М.:МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,2015.

7. НищеваН.В.Логопедическаяритмикавсистемекоррекционнойработывдетскомсаду.-СПб.,ДЕТСТВО-
ПРЕСС,2014.

8. НищеваН.В.,ГавришеваЛ.Б.Вышелдождикнапрогулку.Песенки,распевки,музыкальныеигры.-
СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017.

9. НищеваН.В.,ГавришеваЛ.Б.Новыелогопедическиераспевки.Музыкальнаяпальчиковаягимнастикаипальчиков
ыеигры.Выпуск 2.-СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017.

10. СудаковаЕ.А.Логопедическиемузыкально-игровыеупражнениядлядошкольников.-СПб.,ДЕТСТВО-
ПРЕСС,2014.

11. СудаковаЕ.А.Логоритмическиемузыкально-игровыеупражнениядлядошкольников.–СПб.,ДЕТСТВО-
ПРЕСС,2015.

12. СудаковаЕ.А.Сказкавмузыке.–СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.

Физическоеразвитие
В  соответствии  с  ФГОС Физическое  развитие  включает  приобретение  опыта  в  двигательной  деятельности,  в

томчисле связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация
игибкость;  движений,  способствующих  правильному  формированию  опорно-двигательной  системы  организма,
развитиюравновесия,  координации  движения,  крупной  и  мелкой  моторики  обеих  рук,  а  также  с  правильным,  не
наносящимущербаорганизму,выполнениемосновныхдвижений(ходьбы,бега,мягкихпрыжков,поворотоввобестороны).Фо



95

рмированиеначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта,овладение  подвижнымииграмисправилами;
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становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере;становлениеценностейздоровогообразажизни,овла
дениеегоэлементарныминормамииправилами(впитании,двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхп
ривычек).

Цели,задачиисодержаниеобласти«Физическоеразвитие»детейдошкольноговозраставусловияхДООпредставленыдв
умя разделами:

1. Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.
2. Физическаякультура.

Раздел1.Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни

Общиезадачи:
 сохранение и укрепление физического и психического здоровья

детей:вт.ч.обеспечениеихэмоциональногоблагополучия;повышениеумственнойифизическойработоспособности,предупр
еждениеутомления;созданиеусловий,способствующихправильномуформированиюопорно-
двигательнойсистемыидругихсистеморганизма;

 воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков:созданиеусловийдляадаптациидетейкдвигательномурежиму;
содействиеформированиюкультурно-гигиеническихнавыковиполезныхпривычекидр.;

 формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни:ценностейздоровогообразажизни,относящихся
к  общей  культуре  личности;  создание  условий  для  овладения  детьми  элементарными  нормами  и
правиламипитания,закаливания.

ЗадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвитияребенкасЗПР
 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка независимо

отпсихофизиологических идругихособенностей (вт.ч.ограниченных возможностей здоровья);
 оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении физического

ипсихического здоровья ихдетей.
Содержаниеобразовательнойдеятельности
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сдетьмисреднегодошкольноговозраста сдетьмистаршегодошкольноговозраста
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(4-5 лет) сЗПР (6-7 (8)) летсЗПР
1. Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическог

оздоровьядетей.Осваиваетразучиваемыедвижения,ихэлемен
тыкакнаосноведемонстрации,такинаосновесловеснойинстру
кции,понимаетуказаниявзрослого.Обращаетсязапомощьюкв
зрослымпризаболевании,травме.Отсутствуютпризнакичасто
йзаболеваемости.

2. Воспитаниекультурно-
гигиеническихнавыков.Правильновыполняетпроцессыумыва
ния,мытьяруксмылом.Пользуетсярасческой,носовымплатко
м,пользуетсястоловымиприборами,салфеткой,хорошопереж
евываетпищу,естбесшумно.Действиямогуттребовать
небольшой коррекции и напоминания со сторонывзрослого.

3. Формированиеначальныхпредставленийоздорово
мобразежизни.Знакомспонятиями«здоровье»,
«болезнь».  Имеет  представление  о  составляющих  ЗОЖ:
опитании,закаливании,необходимостисоблюдениягигиениче
ских  процедур.  Знает  о  частях  тела  и  об  органахчувств
человека,  о  пользе  утренней  зарядки  и
физическихупражнений, прогулок,
овитаминах,обоказанииэлементарнойпомощиприушибахитр
авме.

1. Сохранениеиукреплениефизическогоипсихичес
когоздоровьядетей.Развитыефизическиекачествапроявл
яютсявразнообразныхвидахдвигательной деятельности.
Стремится к выполнениюфизических упражнений,

позволяющихдемонстрировать  физические
качества  в  соответствии  сполом  (быстроту,  силу,
ловкость, гибкость и красотуисполнения).

2. Воспитание  культурно-гигиенических
навыков.Самостоятельноправильновыполняетпроцессы
умывания,  мытья  рук,  помогает  в  осуществлении
этихпроцессовсверстникам.Следитзасвоимвнешнимвид
омивнешнимвидомдругихдетей.Помогаетвзросломувор
ганизациипроцессапитания.Самостоятельноодеваетсяи
раздевается,помогаетвэтом  сверстникам.  Элементарно
ухаживает  за
вещамиличногопользованияиигрушками,проявляясамо
стоятельность.

3. Формированиеначальныхпредставленийоздор
овомобразежизни.Знакомспонятиями
«здоровье»,«болезнь»,можетихтрактовать.Имеетпредст
авлениеосоставляющихЗОЖ:правильномпитании,польз
езакаливания,необходимостисоблюдения  правил
гигиены,  режима  дня,
регламентапросмотрателепередач,компьютерныхигр.Зн
аето
пользе     утренней     гимнастики     и     физических
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упражнений.Знаетофакторахвредаипользыдля
здоровья.

Раздел2.Физическаякультура

Общиезадачи:
 развитиедвигательныхкачеств(быстроты,силы,выносливости,координации):организациявидовдеятельности,с

пособствующихгармоничномуфизическомуразвитиюдетей;поддержаниеинициативыдетейвдвигательнойдеятельности;
 совершенствование  умений  и  навыков  в  основных  видах  движений  и  двигательных  качеств:

формированиеправильнойосанки;воспитаниекрасоты,грациозности, выразительностидвижений;
 развитие  у  детей  потребности  в  двигательной  активности  и  физическом  совершенствовании:

формированиеготовности и интереса  к участию в подвижных играх и соревнованиях;  формирование мотивационно-
потребностногокомпонентафизическойкультуры.Созданиеусловийдляобеспеченияпотребностидетейвдвигательнойактив
ности.

ЗадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвитияребенкасЗПР
 развитиеобщейимелкоймоторики;
 развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции)

двигательныхдействий,двигательной активности иповеденияребенка;
 формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, выносливостью

ипродолжительностьюдвигательнойактивности, координационных способностей.
Содержаниеобразовательнойдеятельности

сдетьмисреднегодошкольноговозраста
(4-5 лет) сЗПР

сдетьмистаршегодошкольноговозраста
(6-7 (8)) летсЗПР

1. Развитие двигательных качеств

(скоростных,силовых,гибкости,выносливостикоординации).

1.Развитиедвигательныхкачеств(скоростных,сил
овых, гибкости, выносливости координации).
Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость,
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Развитие
движений соответствует возрастной норме; движения
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хорошо  координированы  и  энергичны;  выполняются
ловко,выразительно,красиво.Показателитестированияпоказ
ываютвысокийвозрастнойуровеньразвитияифизических
качеств.

2.Накоплениеиобогащениедвигательногоопытадетей(
овладениеосновнымидвижениями).Уменияинавыки  в
основных  движениях  соответствуют
возрастнымвозможностям.Доступнытрадиционныечетырехч
астныеобщеразвивающиеупражнениясчеткимсохранениемр
азных  исходных  положений  в  разном  темпе
(медленном,среднем,быстром),выполнениеупражненийснап
ряжением,  с  разными  предметами  с  одновременными
ипоочередными  движениями  рук  и  ног,  махами,
вращениямирук;наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях,
наклоны(вправо,влево).Доступноосвоениеглавныхэлементо
втехники:вбеге–
активноготолчкаивыносамаховойноги;впрыжках–
энергичноготолчкаимахарукамивперед-вверх;вметании–
исходногоположения,замаха;влазании
–чередующегосяшагаприподъеменагимнастическуюстенку
одноименным  способом.  Ловля  мяча  с  расстояния  1,5м,
отбивание  его  об  пол  не  менее  5  раз  подряд.
Правильныеисходныеположенияприметании.Ползаниеразн
ымиспособами:пролезаниемеждурейкамилестницы,поставле
нной боком; ползание с опорой на стопы и ладонипо   доске,
наклонной   лестнице,   скату;   лазание   по
гимнастическойстенке,подъемчередующимсяшагом,непроп

ловкость,гибкостьвсоответствиисвозрастом.Движениях
орошокоординированы.Стремитсяпроявитьхорошиефиз
ическиекачествапривыполнениидвижений,втомчислевп
одвижныхиграх. Высокие результаты при выполнении
тестовыхзаданий.

2.Накоплениеиобогащениедвигательногоопытаде
тей(овладениеосновнымидвижениями).Самостоятельно
,быстроиорганизованновыполняетпостроениеиперестро
ениевовремядвижения.Доступны:

четырехчастные,

шестичастные,восьмичастныетрадиционныеобщеразви
вающиеупражнениясодноименнымииразноименными,р
азнонаправленными,поочереднымидвижениями  руки
ног;  упражнения  в  парах  и  подгруппах.  Выполняет
ихточно,выразительно,сдолжнымнапряжением,изразны
хисходныхположенийвсоответствиисмузыкальнойфраз
ойилиуказаниями,сразличнымипредметами.Соблюдает
требованияквыполнениюосновных  элементов  техники
бега, прыжков, лазания полестнице и канату: в беге –
энергичная  работа  рук;  впрыжках–
группировкавполете,устойчивоеравновесие  при
приземлении;  в  метании  –
энергичныйтолчоккистью,уверенныеразнообразныедей
ствиясмячом,влазании–
ритмичностьприподъемеиспуске.
Освоеныразныевидыиспособыходьбы:обычная,гимнаст
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ускаяреек,перелезаниесодногопролеталестницына ическая,   скрестнымшагом;   выпадами,   в
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другойвправо,влево,непропускаяреек.Выполняетпрыжки  на
двух  ногах  с  поворотами  кругом,  со  сменой  ног;ноги
вместе-ноги  врозь;  с  хлопками  над  головой,  за
спиной;прыжкиспродвижениемвперед,вперед-
назад,споворотами,боком(вправо,влево);прыжкивглубину(с
прыгиваниесвысоты25см);прыжкичерезпредметывысотой 5-
10 см; прыжки в длину с места; вверх с места навысоту15-
20см).Сохраняетравновесиепослевращенийиливзаданныхпо
ложениях:стоянаоднойноге,наприподнятойповерхности.Соб
людаетправилавподвижныхиграх.Соблюдаетправила,соглас
овываетдвижения,  ориентируетсяв  пространстве.
Развитоумениеходить  и  бегать  разными  видами  бега
свободно,  не
шаркаяногами,неопускаяголову,сохраняякоординациюдвиж
енийрукиног.Сформированоумениестроитьсявколонну  по
одному,  шеренгу,  круг,  находить  свое  место
припостроениях.  Сохраняет  правильную  осанку
самостоятельновположенияхсидя
истоя,вдвижении,привыполненииупражненийвравновесии.Н
овыедвиженияосваиваетбыстро.Соблюдаеттехникувыполне
нияходьбы,бега,лазанья  и  ползанья.  Правильно  выполняет
хват перекладиныво время лазанья. Энергично отталкивает
мяч  при  катании
ибросании;ловитмячдвумярукамиодновременно.Энергичноо
тталкиваетсядвумяногамииправильноприземляетсявпрыжка
хсвысоты,наместеиспродвижением  вперед;  надвух
ногахипоочереднонаодной

приседе,  спиной вперед,  приставными шагами вперед
иназад, с закрытыми глазами. Сохраняет динамическое
истатическое  равновесия  в  сложных  условиях:  в
ходьбепо гимнастической скамейке боком приставным
шагом;неся мешочек  с  песком на  спине;  приседая  на
однойноге,  а  другую  махом  перенося  вперед  сбоку
скамейки;поднимая  прямую ногу  вперед  и  делая  под
ней
хлопок;перешагиваяпредметы;выполняяповоротыкруго
м,перепрыгивание ленты, подпрыгивая. Может: стоять
наносках;  стоять  на  одной  ноге,  закрыв  по  сигналу
глаза;тоже,стоянакубе,гимнастическойскамейке;повора
чиватьсякругом,взмахиваярукамивверх;кружитьсясзакр
ытымиглазами,останавливаться,сделать фигуру. В беге
сохраняет  скорость  и
заданныйтемп,направление,равновесие.Доступенбег:че
резпрепятствия–высотой10-
15см,спинойвперед,соскакалкой,смячом,подоске,побре
вну,изразныхстартовых  положений  (сидя,  сидя  по-
турецки,  лежа
наспине,наживоте,сидяспинойкнаправлениюдвижения
и  т.  п.).  Сочетает  бег  с  ходьбой,
прыжками,подлезанием;спреодолениемпрепятствийвес
тественных  условиях.  Ритмично  выполняет
прыжки,может  мягко  приземляться,  сохранять
равновесие  послеприземления.  Доступны:
подпрыгивание  на  двух  ногахна  месте  с  поворотом



10
4

ноге;   принимает   правильное   исходное   положение   в кругом, смещая ноги вправо –влево,   сериями      с
продвижением      вперед,
перепрыгиванием   линии,   веревки,   продвижением
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прыжках в  длину и  высоту с  места;  в  метании мешочков
спеском,мячейдиаметром15–
20см.Виграхвыполняетсложные правила,  меняет движения.
Сформированы
навыкидоступныхспортивныхупражнений:катаниенасанках(
подъемссанкаминагорку,скатываниесгорки,торможениеприс
пуске;катаниенасанкахдругдруга).Катание  на  двух-  и
трехколесном велосипедах: по прямой,по кругу,«змейкой»,с
поворотами.

3.Формированиепотребностивдвигательнойактивнос
тиифизическомсовершенствовании.Активноучаствует  в
совместных  играх  и  физических
упражнениях.Выполняетправилавподвижныхиграх,реагируе
тнасигналы и команды. Развит интерес, самостоятельность
итворчествопривыполнениифизическихупражненийиподви
жныхигр,приэтомпереживаетположительныеэмоции.Пользу
етсяфизкультурныминвентаремиоборудованием  в
свободное  время.  Сформировано  желаниеовладевать
навыками  доступных  спортивных  упражнений.Объем
двигательной активности соответствует возрастнымнормам.

боком  и  др.  Выполняет  прыжки  в  длину  с  места
(неменее 100 см); в длину с разбега (не менее 170-180
см);ввысотусразбега(неменее50см);прыжкичерезкоротк
ую  скакалку  разными  способами:  на  двух  ногах
спромежуточными  прыжками  и  без  них,  с  ноги  на
ногу;бегсоскакалкой;прыжкичерездлиннуюскакалку:пр
обеганиеподвращающейсяскакалкой,перепрыгиваниече
резнеесместа,вбеганиеподвращающуюсяскакалку,переп
рыгиваниечерезнее;пробеганиеподвращающейсяскакал
койпарами;прыжкичерезбольшойобручкакчерезскакалк
у.Освоеныразныевидыметания,можетотбивать,передава
ть,подбрасыватьмячиразногоразмераразнымиспособам
и:метаниевдальивцель(горизонтальную,вертикальную,к
ольцебросидр.)разнымиспособами.Влазанииосвоено:эн
ергичноеподтягивание  на  скамейке  различными
способами: наживоте и на спине, подтягиваясь руками
и
отталкиваясьногами;побревну;проползаниеподгимнаст
ическойскамейкой,поднесколькимипособиямиподряд;б
ыстроеиритмичноелазаниепонаклоннойивертикальнойл
естницам;поканату(шесту)способом
«втриприема».Можеторганизоватьзнакомыеподвижные
игрысподгруппойсверстников,игры-эстафеты,
спортивные   игры:   городки:   выбивать
городки  с  полукона  и  кона  при  наименьшем
количествебит;   баскетбол:   забрасывать   мяч   в
баскетбольное
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кольцо,  вести  и  передавать  мяч  друг  другу  в
движении,вбрасыватьмячвигрудвумярукамииз-
заголовы;футбол:знаетспособыпередачииведениямячав
разныхвидахспортивныхигр;настольныйтеннис,бадмин
тон:  умеет  правильно  держать  ракетку,  ударятьпо
волану, перебрасывать его в сторону партнера безсетки
и  через  нее;  вводить  мяч  в  игру,  отбивать
егопослеотскокаотстола;хоккей:ведениешайбыклюшко
й,умениезабиватьвворота.Можетконтролироватьсвоиде
йствиявсоответствиисправилами.  В  ходьбе  на  лыжах
осваивает: скользящийпопеременный двухшаговый ход
на лыжах с палками,подъемы и спуски с горы в низкой
и  высокой
стойках.Можеткататьсянаконьках:сохранятьравновесие
,
«стойку  конькобежца»  во  время  движения,
выполнятьскольжение и  повороты.  Умеет кататься  на
самокате:отталкиватьсяоднойногой;плавать:скользитьв
воденагрудииспине,погружатьсявводу;кататьсянавелос
ипеде:  по  прямой,  по  кругу,  «змейкой»,
умениетормозить;  кататься  на  санках;  скользить  по
ледянымдорожкам:послеразбегастояиприсев,наоднойно
ге,споворотами.Управляетдвижениямиосознанно.

3.Формированиепотребностивдвигательнойакти
вностиифизическомсовершенствовании.Сформирована
потребностьвежедневнойдвигательной
деятельности.Любитиможетдвигатьсясамостоятельноис
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другимидетьми,придумывает
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вариантыигрикомбинируетдвижения,проявляеттворчес
киеспособности.Участвуетвразнообразныхподвижных
играх,  в  том  числе  спортивных,
показываявысокиерезультаты.Активноосваиваетспорти
вныеупражненияирезультативноучаствуетвсоревновани
ях.  Объективно  оценивает  свои  движения,замечает
ошибки  в  выполнении,  как  собственные,  так
исверстников.  Может  анализировать  выполнение
правилвподвижныхиграхиизменятьихвсторонусоверше
нствования.  Сопереживает  спортивные
успехиипоражения.Можетсамостоятельноготовитьиуби
ратьфизкультурныйинвентарь.Развитинтерескфизическ
ойкультуре,кразличнымвидамспортаисобытиямспортив
нойжизнистраны.Проявляетположительныенравственн
ыеиморально-волевые
качествавсовместнойдвигательнойдеятельности.

Переченьпарциальныхпрограмм
1. «Здоровье»В.Г.Алямовская(LINKAPRESS,1993г.).ДопущенаМинистерствомобразованияРФ

Переченьметодическихпособий
1. Пензулаева  Л.И.  «Физическая  культура  в  детском  саду»  средняя  группа  4-5  лет.  –  М.:  МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,2015.
2. ПензулаеваЛ.И.«Физическаякультуравдетскомсаду»подготовительнаягруппа6-7лет.–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015.
3. ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей3-7лет.–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2020.
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1. СтепаненковаЭ.Я.ФизическоевоспитаниевдетскомсадуМ.-Мозаика-Синтез,2009.
2. СтепаненковаЭ.Я.Методикапроведенияподвижныхигр.М.-Мозаика-Синтез,2009.
3. МастюковаМ.Н.Коррекционно-

педагогическаяработапофизическомувоспитаниюдошкольниковсЗПР:Пособиедляпрактическихработниковдошкольных 
образовательных учреждений.М.: АРКТИ,2002.

4. БуткоГ.А.Физическоевоспитаниедетейсзадержкойпсихическогоразвития.М.:Книголюб,2006.
5. БольшаковаС.Е.Формированиемелкоймоторикирук.Игрыиупражнения.–2-еизд.,испр.М.:ТЦСфера,

2014.

2006.

6. ЗайцевГ.К.УрокиМойдодыра. —СПб.:Издательство«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2006.
7. ЗайцевГ.К.УрокиАйболита.Растиздоровым.—СПб.:Издательство«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2006.
8. ЗайцевГ.К.,ЗайцевА.Г.Твоездоровье.Укреплениеорганизма.—СПб.:Издательство«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,

9. НищеваН.В.Веселаяпальчиковаягимнастика. -СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015.
10. НищеваН.В.Веселаяартикуляционнаягимнастика. -СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.
11. НищеваН.В.Веселаядыхательнаягимнастика.-СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2014.



2.1.2 Взаимодействиевзрослыхсдетьми
Взаимодействиевзрослыхсдетьмиявляетсяважнейшимфакторомразвити

яребенкаипронизываетвсенаправленияобразовательнойдеятельности.
Спомощьювзрослогоивсамостоятельнойдеятельностиребенокучитсяпоз

наватьокружающиймир,играть,рисовать,общатьсясокружающими.  Процесс
приобщения  к  культурным  образцам
человеческойдеятельности(культурежизни,познаниюмира,речи,коммуникаци
и,ипрочим),приобретениякультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослыми
и  в  самостоятельной  деятельности  в  предметной  среде
называетсяпроцессомовладения культурнымипрактиками.

Процесс  приобретения  общих  культурных  умений  во  всей  его
полнотевозможен  только  в  том  случае,  если  взрослый  выступает  в  этом
процессе
вролипартнера,анеруководителя,поддерживаяиразвиваямотивациюребенка.
Партнерские  отношения  взрослого  и  ребенка  в  Организации  и
всемьеявляютсяразумнойальтернативойдвумдиаметральнопротивоположным
подходам:прямомуобучениюиобразованию,основанному  на  идеях
«свободного  воспитания».  Основной
функциональнойхарактеристикойпартнерскихотношенийявляетсяравноправн
оеотносительноребенкавключениевзрослоговпроцессдеятельности.Взрослый
участвует  в  реализации  поставленной  цели  наравне  с  детьми,
какболееопытный и компетентныйпартнер.

Для  личностно-порождающего  взаимодействия  характерно
принятиеребенкатаким,какойонесть,иверавегоспособности.Взрослыйнеподго
няет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общениес ним
с ориентацией на  достоинства  и  индивидуальные особенности  ребенка,его
характер,  привычки,  интересы,  предпочтения.  Он  сопереживает  ребенку
врадости  и огорчениях,  оказывает  поддержку при затруднениях,  участвует
вего  играх  и  занятиях.  Взрослый  старается  избегать  запретов  и
наказаний.Ограничения  и  порицания  используются  в  случае  крайней
необходимости,  неунижая  достоинство  ребенка.  Такой  стиль  воспитания
обеспечивает
ребенкучувствопсихологическойзащищенности,способствуетразвитиюегоинд
ивидуальности,положительныхвзаимоотношенийсовзрослымиидругимидетьм
и.

Личностно-порождающее взаимодействие
способствуетформированиюу

ребенка различных позитивныхкачеств. Ребенокучитсяуважать себя и других,
так  как  отношение  ребенка  к  себе  и  другим
людямвсегдаотражаетхарактеротношениякнемуокружающихвзрослых.Онпри
обретает  чувство  уверенности  в  себе,  не  боится  ошибок.  Когда
взрослыепредоставляют ребенку самостоятельность,  оказывают поддержку,
вселяютверу в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет
пути ихпреодоления.

Ребенок  не  боится  быть  самим  собой,  быть  искренним.  Когда
взрослыеподдерживают  индивидуальность  ребенка,  принимают  его  таким,
каков



онесть,избегаютнеоправданныхограниченийинаказаний,ребенокнебоится
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бытьсамимсобой,признаватьсвоиошибки.Взаимноедовериемеждувзрослыми
и детьми способствует истинному принятию ребенком моральныхнорм.

Ребенокучитсябратьнасебяответственностьзасвоирешенияипоступки.
Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенкуправо выбора
того  или  действия.  Признание  за  ребенком  права  иметь
своемнение,выбиратьзанятияподуше,партнеровпоигреспособствуетформиров
аниюунеголичностнойзрелостии,какследствие,чувстваответственностизасвой
выбор.

Ребенокприучаетсядуматьсамостоятельно,посколькувзрослыененавязы
ваютемусвоегорешения,аспособствуюттому,чтобыонпринялсобственное.

Ребенокучитсяадекватновыражатьсвоичувства.Помогаяребенкуосознат
ьсвоипереживания,выразитьихсловами,взрослыесодействуютформированию
у него умения проявлять чувства социально приемлемымиспособами.

Ребенокучитсяпониматьдругихисочувствоватьим,потомучтополучает
этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на другихлюдей.

2.1.3 Взаимодействиепедагогическогоколлективассемьямидошкол
ьников

В  условиях  работы  с  детьми  с  ЗПР  перед  педагогическим
коллективомвстают  новые  задачи  по  взаимодействию  с  семьями
воспитанников,  т.  к.  ихродителитакженуждаютсявспециальнойпсихолого-
педагогическойподдержке.Этосвязаностем,чтомногиеродителинезнаютзаконо
мерностей  психического  развития  детей  и  часто  дезориентированы
всостоянии  развития  своего  ребенка.  Они  не  видят  разницы  между
задержкойпсихическогоразвития,умственнойотсталостьюипсихическимзабол
еванием.  Среди  родителей  детей  с  ЗПР  довольно  много  родителей
спониженной  социальной  ответственностью.  Поэтому  одной  из
важнейшихзадачявляетсяпросветительско-
консультативнаяработассемьей,привлечение  родителей  к  активному
сотрудничеству,  т.  к.  только  в  процессесовместной  деятельности  детского
сада  и  семьи  удается  максимально  помочьребенкувпреодолении
имеющихсянедостаткови трудностей.

Приреализациизадачсоциально-
педагогическогоблокатребуетсятщательное  планирование  действий
педагогов и крайняя корректность приобщенииссемьей.

Формыорганизациипсихолого-педагогическойпомощисемье
Коллективныеформывзаимодействия:
Общиеродительскиесобрания.ПроводятсяадминистрациейДОО2 

разавгод,вначале и вконце учебного года.
Задачи:



89

- информированиеиобсуждениесродителямизадачиисодержаниекоррек
ционно-образовательнойработы;

- решениеорганизационныхвопросов;
- информированиеродителейповопросамвзаимодействияДООсдругими

организациями,втом числеисоциальнымислужбами.
Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами

ивоспитателямигруппнереже2-
хразвгодипомеренеобходимости.

Задачи:
- обсуждениесродителямизадач,содержанияиформработы;
- сообщениеоформах исодержанииработысдетьмивсемье;
- решениетекущихорганизационныхвопросов.
Проведениедетскихпраздниковидосугов.Подготовкойипроведениемпр

аздниковзанимаютсяспециалистыДООспривлечениемродителей.
Задача:  поддержание  благоприятного  психологического

микроклиматавгруппахи распространение его на семью.
Индивидуальныеформыработы
Анкетированиеиопросы.Проводятсяпопланамадминистрации,дефекто

логов,психолога,воспитателейипо меренеобходимости.
Задачи:
- сборнеобходимойинформацииоребенкеиегосемье;
- определениезапросовродителейодополнительномобразованиидетей;
- определениеоценкиродителямиэффективностиработыспециалистовив

оспитателей;
- определениеоценкиродителямиработыДОО.
Беседы и консультации специалистов. Проводятсяпо

запросамродителейипоплануиндивидуальнойработы 
сродителями.

Задачи:
- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам 

коррекции,образованияи воспитания;
- оказаниеиндивидуальнойпомощивформедомашнихзаданий.

«Службадоверия».Работуслужбыобеспечиваютадминистрацияи
Родительскийчас.Проводитсяучителями-

дефектологамиилогопедамигрупп одинразв неделю вовторой половине дняс
17 до 17:30 часов.

Задача:  информирование  родителей  о  ходе  образовательной  работы
сребенком,разъяснениеспособовиметодоввзаимодействияснимпризакреплени
иматериалавдомашнихусловиях,помощьвподборедидактических  игр  и
игрушек,детскойлитературы,  тетрадей  на  печатнойоснове,  раскрасок,
наиболее эффективных на определенном этапе развитияребенка.

Формынаглядногоинформационногообеспечения
Информационные  стенды  и  тематические  выставки.

Стационарныеи  передвижные  стенды  и  выставки  размещаются  в  удобных
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для
родителейместах(например,«Готовимсякшколе»,«Развиваемруку,азначитиреч
ь»,
«Игра  в  развитии  ребенка»,  «Как  выбрать  игрушку»,  «Какие  книги
прочитатьребенку», «Как развиватьспособностиребенкадома»идр.).

Задачи:
- информирование родителей об организации коррекционно-

образовательнойработы вДОО;
- информацияографикахработыадминистрациииспециалистов.
Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-

образовательнойработы.
Задачи:
- ознакомлениеродителейсформамипродуктивнойдеятельностидетей;
- привлечениеиактивизацияинтересародителейкпродуктивнойдеятельн

остисвоегоребенка.
Новые(внедряемыевОО)формы
Совместныеи  семейные  проекты  различной  направленности.

Созданиесовместныхдетско-родительскихпроектов(несколькопроектоввгод).
Задачи:активнаясовместнаяэкспериментально-

исследовательскаядеятельностьродителей идетей.
Опосредованное  интернет-общение.  Создание  интернет-

пространствагрупп,электроннойпочтыдля родителей.
Задачи:  позволяет  родителям  быть  в  курсе  содержания

деятельностигруппы,  даже если ребенок по разным причинам не посещает
детский  сад.Родители  могут  своевременно  и  быстро  получить  различную
информацию:презентации,методическуюлитературу,задания,получитьответы
поинтересующимвопросам.

Приэтомактивнаяпозициявэтойсистемепринадлежитпедагогу-
психологу,  который  изучает  и  анализирует  психологические  и
личностныеособенностиразвития детей всемье.

2.1.4 Программакоррекционно-развивающейработысдетьмисЗПР
(содержаниеобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекци
инарушенийразвитиядетей)

Цели,  задачи,  алгоритм  формирования  и  структурные
компонентыобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекци
инарушенийразвитиядетей сЗПР

ГлавнойидеейПрограммыявляетсяреализацияобщеобразовательныхзада
чдошкольногообразованиявсовокупностиспреодолениемнедостатковпознават

ельного, речевого, эмоционально-личностного развития детей с
ЗПР.Основной целью программы коррекционной работы

выступаетсоздание специальных условий обучения
ивоспитания,
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позволяющихучитыватьособыеобразовательныепотребностидетейсЗПРпосре
дством

индивидуализацииидифференциацииобразовательногопроцесса.
Задачиобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекци

инарушенийразвитиядетейсЗПР:
 выявлениеособыхобразовательныхпотребностейдетейсЗПР,обуслов

ленныхнедостаткамивихфизическоми(или)психическомразвитии,индивидуал
ьно-
типологическихособенностейпознавательнойдеятельности,эмоционально-
волевой иличностной сфер;

 проектированиеиреализациясодержаниякоррекционно-
развивающейработывсоответствиисособымиобразовательнымипотребностям
иребенка;

 выявлениеипреодолениетрудностейвосвоенииобщеобразовательной
икоррекционнойпрограмм,созданиепсихолого-педагогических  условий
дляболее успешногоихосвоения.

 формированиефункциональногобазиса,обеспечивающегоуспешност
ькогнитивнойдеятельностиребенказасчетсовершенствования
сенсорно-перцептивной,  аналитико-синтетической  деятельности,
стимуляциипознавательнойактивности;

 целенаправленноепреодолениенедостатковиразвитиевысшихпсихич
еских функцийи речи;

 целенаправленная  коррекция  недостатков  и  трудностей  в
овладенииразличнымивидамидеятельности(предметной,игровой,продуктивно
й)иформированиеихструктурныхкомпонентов:мотивационного,целевого,орие
нтировочного,операционального,регуляционного,оценочного;

 создание  условий  для  достижения  детьми  целевых  ориентиров
ДОназавершающихегоэтапах;

 выработкарекомендацийотносительнодальнейшихиндивидуальныхо
бразовательныхмаршрутовсучетоминдивидуальныхособенностейразвития
итемпаовладениясодержаниемобразования;

 осуществлениеиндивидуальноориентированногопсихолого-медико-
педагогическогосопровождениясучетомособенностейпсихофизическогоразви
тияииндивидуальныхвозможностейдетейвсоответствиисрекомендациямиПМ
ПК(комиссии)иППк(консилиума).

Структурныекомпонентыобразовательнойдеятельностипопро
фессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетейсЗПРиалгоритмееразр
аботки

1. Диагностический  модуль.  Работа  в  рамках  этого  модуля
направленанавыявлениенедостатковвпсихическомразвитии,индивидуальныхо
собенностейпознавательнойдеятельности,речи,эмоционально-
волевойсферыиособых образовательныхпотребностейдетей сЗПР.

2. Коррекционно-
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развивающиймодульвключаетследующиенаправления:
- коррекциянедостатковиразвитиедвигательныхнавыковипсихомотори

ки;
- предупреждениеипреодолениенедостатковвэмоционально-

личностной,волевой иповеденческой сферах;
- развитиекоммуникативнойдеятельности;
- преодолениеречевогонедоразвитияиформированиеязыковыхсредств

и  связной  речи;  подготовка  к  обучению  грамоте,
предупреждениенарушенийчтения иписьма;

- коррекция  недостатков  и  развитие  сенсорных  функций,  всех
видоввосприятияиформирование эталонных представлений;

- коррекциянедостатковиразвитиевсехсвойстввниманияипроизвольно
йрегуляции;

- коррекциянедостатковиразвитиезрительнойислухоречевойпамяти;
- коррекциянедостатковиразвитиемыслительнойдеятельностинауровне

наглядно-действенного,  наглядно-образного  и  словесно-
логическогомышления;

- формированиепространственныхивременныхпредставлений;
- развитиепредметнойиигровойдеятельности;

- формированиепредпосылоккучебнойдеятельностивовсехструктурны
х компонентах;

- стимуляцияпознавательнойитворческойактивности.
3. Социально-

педагогическиймодульориентированнаработусродителямииразработкувопр
осовпреемственностивработепедагоговдетского сада и школы.

4. Консультативно-
просветительскиймодульпредполагаетрасширениесферыпрофессиональной
компетентностипедагогов,повышение их квалификации в целях реализации
АООП по работе с детьми сЗПР.

ВспециальнойподдержкенуждаютсянетольковоспитанникисЗПР,но и их
родители.  Многие  из  них  не  знают  закономерностей
психическогоразвитиядетейичастодезориентированывсостоянииразвитиясвое
горебенка.ОниневидятразницымеждуЗПР,умственнойотсталостьюипсихическ
им заболеванием.  К  тому же,  по  статистическим  данным,  средиродителей
детей  с  ЗПР  довольно  много  родителей  с  пониженной
социальнойответственностью.Поэтомуоднойизважнейшихзадачсоциально-
педагогическогоблокаявляетсяпривлечениеродителейкактивномусотрудничес
тву,  т.  к.  только в процессе совместной деятельности детскогосадаи семьи
удаетсямаксимальнопомочьребенку.

Предлагаемыйдалееалгоритмпозволяетопределитьсодержаниекоррекц
ионно-развивающейработысучетоминдивидуально-
типологическихособенностейдетейсзадержкойпсихическогоразвития.Процесс
коррекционнойработыусловно можно разделитьнатриэтапа.

НаIэтапекоррекционнойработыосновнойцельюявляетсяразвитиефу
нкциональногобазисадляразвитиявысшихпсихическихфункций:зрительны
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х,слуховых,моторныхфункцийимежсенсорныхсвязей;  стимуляция
познавательной, речевой коммуникативной активностиребенка. Преодолевая
недостаточность  сенсорных,  моторных,  когнитивных,речевых  функций,
необходимо  создавать  условия  для  становления
ведущихвидовдеятельности:предметнойиигровой.Особоезначениеимеетсовер
шенствование  моторной  сферы,  развитие  двигательных  навыков,
общейимелкой моторики,межсенсорнойинтеграции.

Если  дети  с  ЗПР  поступают  в  группу  комбинированной
направленностив  старшем  дошкольном  возрасте,  то  пропедевтический
период  необходим,
нонанегоотводитсяменьшевремени,поэтомуработаведетсяболееинтенсивно.

Формирование  психологического  базиса  для  развития  мышления  и
речипредполагаетследующее.Включениеребенкавобщениеивсовместнуюдеят
ельность с взрослыми и детьми, развитие невербальных и вербальныхсредств
коммуникации.  Обеспечение  полноценного  физического  развития
иоздоровлениедетскогоорганизма.Важнопреодолеватьнедостаткивдвигательн
ойсфере,стимулироватьдвигательнуюактивность,развиватьмоторныйпраксис,
общуюимелкуюмоторику;чувстворитма,координационныеспособности.

Одним  из  компонентов  коррекционной  работы  является  стимуляция
иразвитие  ориентировочно-исследовательской  и  познавательной
активности,непроизвольноговниманияипамяти,совершенствованиесенсорно-
перцептивнойдеятельностииразвитиевсехвидоввосприятия,совершенствовани
епредметно-операциональнойипредметно-
игровойдеятельностей.Уженапервомэтапеособоевниманиеследуетуделятьразв
итиюпространственныхориентировок,начинаясориентировкивтелесномпрост
ранстве.

Наначальномэтапекоррекциистоитзадачаразвитияпониманияобращенно
йречиистимуляциикоммуникативнойактивностисиспользованиемвербальных
и невербальных средствобщения.

НаIIэтапепланируетсяцеленаправленноеформированиеиразвитиевы
сшихпсихическихфункций.Необходимымикомпонентамиявляются:

- развитиекоммуникативнойдеятельности,созданиеусловийдляситуат
ивно-делового, внеситуативно-познавательного

общения.Совершенствованиекоммуникативнойдеятельностиосуществляютвс
епедагоги.Важнообеспечитьполноценныеэмоциональныеконтактыисотрудни
чествосовзрослымиисверстниками.Важнопомнитьоформированиимеханизмов
психологическойадаптациивколлективесверстников,формированииполноцен
ных межличностныхсвязей;

- сенсорноевоспитаниеиформированиеэталонныхпредставлений;
- развитиезрительнойислухоречевойпамяти;
- развитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойрегуляциидеятельност

и;
- развитие  мыслительной  деятельности  во  взаимосвязи  с

развитиемречи:стимуляциямыслительнойактивности,развитиемыслительных
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операцийнауровненаглядногоиконкретно-понятийного,атакжеэлементарного
умозаключающегомышления;

- развитие  всех  сторон  речи:  ее  функций  и  формирование
языковыхсредств:

- усвоениелексико-
грамматическихкатегорий,развитиепониманиясложныхпредложно-
падежныхконструкций,целенаправленноеформированиеязыковойпрограммыу
стноговысказывания,навыковлексическогонаполненияиграмматическогоконс
труирования,связнойдиалогическойи монологической речи;

- целенаправленноеформированиепредметнойиигровойдеятельносте
й.

Развитиеумственныхспособностейдошкольникапроисходитчерезовладе
ние действиями замещения и наглядного моделирования  в различныхвидах
деятельности,поэтомуэтонаправлениеимеетособуюважность.

Одним  из  компонентов  коррекционной  работы  является  стимуляция
иразвитиеориентировочно-исследовательскойипознавательнойактивности,
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непроизвольноговниманияипамяти,совершенствованиесенсорно-
перцептивнойдеятельностииразвитиевсехвидоввосприятия,совершенствованиепред
метно-операциональнойипредметно-
игровойдеятельностей.Уженапервомэтапеособоевниманиеследуетуделятьразвитию
пространственныхориентировок,начинаясориентировкивтелесномпространстве.

Наначальномэтапекоррекциистоитзадачаразвитияпониманияобращенно
йречиистимуляциикоммуникативнойактивностисиспользованиемвербальных
и невербальных средствобщения.

НаIIэтапепланируетсяцеленаправленноеформированиеиразвитиевы
сшихпсихическихфункций.Необходимымикомпонентамиявляются:

- развитиекоммуникативнойдеятельности,созданиеусловийдляситуат
ивно-делового, внеситуативно-познавательного

общения.Совершенствованиекоммуникативнойдеятельностиосуществляютвс
епедагоги.Важнообеспечитьполноценныеэмоциональныеконтактыисотрудни
чествосовзрослымиисверстниками.Важнопомнитьоформированиимеханизмов
психологическойадаптациивколлективесверстников,формированииполноцен
ных межличностныхсвязей;

- сенсорноевоспитаниеиформированиеэталонныхпредставлений;
- развитиезрительнойислухоречевойпамяти;
- развитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойрегуляциидеятельност

и;
- развитие  мыслительной  деятельности  во  взаимосвязи  с

развитиемречи:стимуляциямыслительнойактивности,развитиемыслительных
операцийнауровненаглядногоиконкретно-понятийного,атакжеэлементарного
умозаключающегомышления;

- развитие  всех  сторон  речи:  ее  функций  и  формирование
языковыхсредств:

- усвоениелексико-
грамматическихкатегорий,развитиепониманиясложныхпредложно-
падежныхконструкций,целенаправленноеформированиеязыковойпрограммы
устноговысказывания,навыковлексическогонаполненияиграмматическогокон
струирования,связнойдиалогическойи монологической речи;

- целенаправленноеформированиепредметнойиигровойдеятельносте
й.

Развитиеумственныхспособностейдошкольникапроисходитчерезовладе
ние действиями замещения и наглядного моделирования  в различныхвидах
деятельности,поэтомуэтонаправлениеимеетособуюважность.

Впроцессеработынеследуетзабыватьоразвитиитворческихспособносте
й.

С  учетом  того,  что  у  ребенка  с  задержкой  психомоторного  и
речевогоразвития  ни  один  из  видов  деятельности  не  формируется
своевременно
иполноценно,необходимоцеленаправленноеразвитиепредметно-
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практическойиигровойдеятельности.
Общаязадачавсехучастниковкоррекционно-педагогическогопроцесса-

формированиеведущихвидовдеятельностиребенка,ихмотивационных,ориент
ировочно-операционныхирегуляционныхкомпонентов.

Развитиесаморегуляции.Ребенканеобходимоучитьслушатьинструкцию,
адекватнодействоватьвсоответствиисней,замечатьиисправлятьсвоиошибки,оц
ениватьрезультатсвоейработы.Этобудетспособствоватьформированиюпредпо
сылокдляовладенияучебнойдеятельностьюна этапе школьногообучения.

Важным  направлением  является  развитие  эмоционально-
личностнойсферы,  психокоррекционная  работа  по  преодолению
эмоционально-
волевойнезрелости,негативныхчертформирующегосяхарактера,поведенчески
хотклонений.

IIIэтап-
всяработастроитсясориентациейнаразвитиевозможностейребенкакдостижен
июцелевыхориентировДОиформированиешкольнозначимыхнавыков,основны
хкомпонентовпсихологическойготовностикшкольномуобучению.

Особоевниманиеуделяетсяразвитиюмыслительныхопераций,конкретно-
понятийного,элементарногоумозаключающегомышления,формированиюобоб
щающихпонятий,обогащениюисистематизациипредставленийобокружающем
мире.

Преодоление  недостатков  в  речевом  развитии  –  важнейшая  задача
вработе  логопеда,  учителя-дефектолога  и  воспитателей.  Она  включает  в
себятрадиционные  направления  по  формированию  фонетико-
фонематических илексико-грамматических средств языка, развитию связной
речи,  подготовке  кобучению  грамоте.  Удетей  сзадержкой  психоречевого
развития
страдаютвсефункцииречи,поэтомуособоевниманиеуделяетсякаккоммуникати
вной,такирегулирующейпланирующейфункцииречи,развитиюсловеснойрегул
яциидействийиформированиюмеханизмов,необходимых  для  овладения
связнойречью.

Однойизважнейшихзадачнаэтапеподготовкикшколеявляетсяобучениезв
уко-слоговому  анализу
исинтезу,формированиепредпосылокдляовладениянавыкамиписьмаичтения.
Неменееважнаязадача-
стимуляциякоммуникативнойактивности,совершенствованиеречевойкоммун
икации:  создание  условий  для  ситуативно-делового,  внеситуативно-
познавательного ивнеситуативно-личностногообщения.

ПсихологическаякоррекцияпредусматриваетразвитиеобразаЯ,предупре
ждениеипреодолениенедостатковвэмоционально-личностной,волевойи
поведенческой сферах.

Следуетпланироватьиосуществлятьработупоформированиюспособност
икволевымусилиям,произвольнойрегуляцииповедения;попреодолениюнегати
вныхкачествформирующегосяхарактера,предупреждениюиустранениюаффек
тивных,негативистских,
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аутистическихпроявлений.
Одно  из  приоритетных  направлений  –  развитие  нравственно-

этическойсферы,созданиеусловийдляэмоционально-
личностногостановленияисоциальнойадаптации воспитанников.

Такойподходсоответствуетобеспечениюпреемственностидошкольног
оиначальногообщегообразованиязасчетразвитияфункциональногобазисадляф
ормированияпредпосылокуниверсальныхучебныхдействий(УУД).Именнонауни
версальныеучебныедействиявличностной,коммуникативной,познавательной
ирегулятивнойсферахориентированыстандартыначальногообщегообразован
ия.

СодержаниеразделаПрограммы,раскрывающегоорганизациюисодержан
иекоррекционнойработы,определяетсяобразовательнойорганизациейсамостоя
тельно.

ЭтачастьПрограммыможетбытьпредставленаввидессылокнасоответству
ющуюметодическуюлитературу,навыбранныеучастникамиобразовательныхо
тношенийпарциальныепрограммы,методики,формыорганизацииобразователь
ной работы.

Содержание  коррекционной  работы  может  быть  реализовано  в
каждойобразовательнойобласти,предусмотреннойФГОСДО.Приэтомучитыва
ютсярекомендациипсихолого-медико-
педагогическойкомиссииирезультатыуглубленнойпсихолого-
педагогическойдиагностики.

Задержка  психического  развития,  в  отличие  от  умственной
отсталости,котораяявляетсястойким,необратимымсостоянием,вомногихслуча
яхможетбытькомпенсированаприусловиираноначатойкоррекционно-
развивающейработы.Дополнительнымифакторамиявляетсямедикаментознаяп
оддержкаивременнойфактор.Врезультатекоррекционной  работы  могут
быть  значительно  повышены
возможностиосвоениядетьмисЗПРосновнойобщеобразовательнойпрограмм
ыиихинтеграции в образовательнуюсреду.

ФГОС  ДО  регламентирует  диагностическую  работу,  в  нем
указывается,что  при  реализации  Программы  может  проводиться  оценка
индивидуальногоразвития  детей.  Такая  оценка  производится
педагогическими  работниками
врамкахпедагогическойдиагностики(оценкииндивидуальногоразвитиядетейд
ошкольноговозраста,связаннойсоценкойэффективностипедагогическихдейств
ийилежащейвосновеихдальнейшегопланирования).

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоват
ьсяисключительнодлярешенияследующихобразовательныхзадач:

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,постро
енияегообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенно
стей егоразвития);

2) оптимизацииработысгруппойдетей.
При  необходимости   используется   психологическая   диагностика
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развитиядетей(выявлениеиизучениеиндивидуально-
психологическихособенностейдетей),которуюпроводятквалифицированныес
пециалисты(педагоги-
психологи,психологи).Вэтомслучаеучастиеребенкавпсихологической
диагностике  допускается  только  с  согласия  его  родителей(законных
представителей).

Диагностическаяработазанимаетособоеместовкоррекционно-
педагогическомпроцессе,играетрольиндикаторарезультативностиоздоровител
ьных,коррекционно-развивающихивоспитательно-образовательных
мероприятий.  При  этом  диагностика  не  ориентирована
наоценкудостижениядетьмицелевыхориентировДО.Основнаязадача-выявить
пробелы  в  овладении  ребенком  образовательным  содержанием
напредыдущихэтапах,атакжеособенностиинедостаткиразвитияречиипознават
ельной  деятельности,  и  на  этой  основе  выстроить
индивидуальнуюпрограммукоррекционнойработы.Диагностикаявляетсяодни
мизэффективных  механизмов  адаптации  образовательного  содержания  с
учетомимеющихся  у  ребенка  знаний,  умений,  навыков,  освоенных  на
предыдущемэтапеобразовательнойдеятельности.

Технологияпсихолого-
педагогическогосопровождениядетейсЗПРпредполагаетрешениеследующих
задачврамкахдиагностическойработы:

- изучениеианализданныхирекомендаций,представленныхвзаключени
ипсихолого-медико-педагогическойкомиссии;

- глубокое,всестороннееизучениекаждогоребенка:выявлениеиндивиду
альныхособенностейиуровняразвитияпознавательнойдеятельности,эмоциона
льно-волевойсферы,речи,запасазнанийипредставлений об окружающем мире,
умений  и  навыков  в  различных  видахдеятельности,присущихдетям
данноговозраста;

- с  учетом  данных  психолого-педагогической  диагностики
определениепричинобразовательныхтрудностейиособыхобразовательныхпот
ребностей  каждого  ребенка,  адаптация  образовательного  содержания
иразработкакоррекционной программы;

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитани
ядетей сЗПР;

- изучениединамикиразвитияребенкавусловияхкоррекционно-
развивающегообучения,определениеего образовательногомаршрута;

- впериодподготовкиребенкакшкольномуобучениюпередспециалистам
и  встает  еще  одна  важная  задача  диагностики  –
определениепараметровпсихологическойготовностиирекомендациянаиболееэ
ффективнойформы школьногообучения.

Таким  образом,вкоррекционно-педагогическом
процессеорганичнопереплетаютсязадачиизученияребенкаиоказанияемупсихо
лого-педагогическойпомощи.

Решение  этой  проблемы  тесно  связано  с  отслеживанием
результатовобразовательной  деятельности  и  оценки  степени  ее
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эффективности.  Такимобразом,формируютсядванаправлениядиагностико-
мониторинговой
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деятельности:диагностическоеиконтрольно-мониторинговое.
Диагностическаяработастроитсясопоройнаосновныепсихолого-

диагностическиепринципы,признанныеотечественнойспециальнойпсихологи
ейи коррекционнойпедагогикой:

• Принцип  комплексного  подхода  -  взаимодействие  врачей,
психологов,педагоговприопределениипричин,механизмовпсихологическойсу
щностииструктуры нарушения вразвитииребенка;

• Принцип  системного  подхода  -  анализ  структуры  дефекта  и
иерархиинарушений,а такжекомпенсаторныхвозможностей;

• Принципединствакачественногоиколичественногоанализарезульта
товобследования:анализпроцессадеятельности,учетособенностеймотивации,
программирования,регуляции,содержательнойстороныдеятельностииеерезул
ьтатов.Особенности«зоныближайшегоразвития»иобучаемостивоспитанника:а
)обучаемость-основнойдифференциально-
диагностическийкритерийприразграничениисходныхсостояний;  б)  имеет
значение  для  построения  индивидуальных  и  групповыхпрограмм
коррекционно-образовательной  работы,  выбора  стиля  и
характеравзаимодействияпедагогаи ребенка;

 Принципструктурно-
динамическогоподходаориентированнаизучениеособенностейразвитияребенк
асточкизрениясоответствиясзакономерностямионтогенеза.Вусловияхкоррекц
ионногообученияобязательно  учитывается  характер  динамики  развития
каждого ребенка, таккакона можетотражатьсущностьотставания;

 Принципдеятельностногоподхода.Диагностическаяработадолжна
строиться  с  учетом  ведущей  деятельности,  ее  основных
структурныхкомпонентов,уровнясформированностииперспективразвитияосн
овныхвозрастныхновообразований.Приобследованииребенкадошкольноговоз
раста  должен  быть  определен  уровень  сформированности  предметной
иособенноигровойдеятельности–
ееосновныхструктурныхкомпонентов(переносзначенийсодногопредметанадр
угой,соотношениеролииправила,  уровень  подчинения  открытому  правилу
игры).  Важно
исследоватьнекоторыестороныпсихическогоразвития(наглядно-
образноемышление,общиепознавательныемотивы,соотношениезрительногои
смысловогополя,использованиесимволическихсредств,развитиеобщихпредст
авлений).  Не  менее  важным  является  анализ  субъективной
активностивсамостоятельнойисследовательскойипродуктивнойдеятельности;

• Принципединствадиагностикиикоррекции.Реализацияэтогопринципа
позволяет  продуктивно  использовать  результаты  обследования
дляпостроенияиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-
развивающихпрограмм;

• Принципраннейдиагностикиотклоненийвразвитии.Раннеевыявление
отклоненийиначалокоррекционно-
развивающейработывраннемидошкольномвозрастепозволяютучитыватьсензи
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тивностьразличныхфункцийимаксимальноиспользоватьпотенциальные
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возможностиразвивающегосямозга.
Воспитателивдиагностическойработеиспользуюттолькометоднаблюден

ияианализируютобразовательныетрудностидетей,которыевозникаютудетейвп
роцессеосвоенияразделовобразовательнойпрограммы,т.е.решаютзадачипедаг
огической диагностики.

Учитель-дефектолог,учитель-логопед,педагог-
психологиспользуютразличныеметоды  психолого-
педагогическойдиагностикиврамкахсвоейпрофессиональнойкомпетентности
.

Приобследованиипредполагаетсяиспользованиеапробированныхметодо
в  и  диагностических  методик.  Главным  в  оценке  результатов
являетсякачественныйанализпроцессадеятельностиребенка,учетособенностей
мотивации,программирования,регуляции,содержательнойстороныдеятельнос
ти  и  ее  результатов.  Анализ  меры  помощи  взрослого,
способностиребенкакпереносуновыхспособовдействийвизмененныеусловияп
озволяетвыявитьособенностиобучаемостивоспитанника,чтоимеетзначениедля
построенияиндивидуальныхигрупповыхпрограммкоррекционно-
образовательнойработы,выборастиляихарактеравзаимодействияпедагоговире
бенка.

Диагностическаяработастроитсясучетомведущейдеятельности,поэтому
при  обследовании  дошкольника  важно  определить  уровень
развитияивыявитьнедостатки предметной иигровойдеятельности.

Извсеговышесказанногоможносделатьвыводотом,чтоиндивидуальныео
бразовательныепотребностиребенкаопределяютсясучетомпоказателейречевог
о,познавательногоиличностногоразвития,выявленныхприпсихолого-
педагогическомобследовании.

Результатыпсихолого-
педагогическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологи
ческогосопровожденияипроведения квалифицированной коррекции развития
детей,  а  также
позволятопределитьсодержаниеобразовательнойработысребенкомсучетомвы
явленныхобразовательныхтрудностей.

Содержание  образовательной  деятельности  по
профессиональнойкоррекциинедостатковвразвитиидетейс ЗПР

Коррекционно-развивающаяипрофилактическаяработасдетьмисЗПР
пронизывает  все  образовательные  области,  предусмотренные  ФГОС
ДО.Содержаниекоррекционнойработыопределяетсякаксучетомвозрастадетей,
так(ипреждевсего)наосновевыявленияихдостижений,образовательных
трудностей инедостатковвразвитии.

СпецификаобразовательнойдеятельностисдетьмисЗПРврамкахданногон
аправленияможетбытьописанавПрограммечерезкомплексметодическихпособ
ийирекомендаций,коррекционно-
развивающихпрограммитехнологий(можетбытьпредставлена ввидетаблицы).
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Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти
«Социально-коммуникативноеразвитие»

Разделы Задачи и педагогические условия 
реализациипрограммыкоррекционнойраб
оты

Коррекцио
ннаянаправлен
ность

работы

врамкахсоциал
изации,развити
яобщения,нрав
ственного,патр
иотического

воспитания.Реб
енок в
семье и
сообществе

Созданиеусловийдляэмоциональногоиситуативно-
деловогообщениясвзрослымиисверстниками:
 устанавливатьэмоциональныйконтакт,пробуждатьчувст
водоверияижеланиесотрудничатьсовзрослым;
 создавать  условия  для  ситуативно-делового  общения
свзрослымиидругимидетьми,раскрываяспособысовместны
х  действий  с  предметами,  побуждая  и
поощряястремлениедетей кподражанию;
 поддерживатьинициативудетейксовместнойдеятельност
иик играмрядом,вместе;
 формировать  средства  межличностного
взаимодействиядетейвходеспециальносозданныхситуаций
ивсамостоятельнойдеятельности,побуждатьихиспользоват
ьречевыеинеречевыесредствакоммуникации;учитьдетейпо
льзоватьсяразличнымитипамикоммуникативныхвысказыва
ний(задаватьвопросы,строитьпростейшиесообщенияипобу
ждения);
 померевзросленияисовершенствованиякоммуникативны
хвозможностейпобуждатьдетейквнеситуативно-
познавательномуобщению,поддерживатьинициативувпозн
анииокружающего,создаватьпроблемныеситуации,побужд
ающиедетейквопросам;
 назавершающихэтапахдошкольногообразованиясоздава
тьусловиядляпереходаребенканауровеньвнеситуативно-
личностногообщения,привлекаяеговниманиякособенностя
мповедения,действиям,характеру  взрослых;  готовить  к
контекстному
общению,предполагающемусоблюдениеопределенныхпра
вилкоммуникации.

Созданиеусловийдляформированияуребенкапервона
чальных представленийо себе:
 наначальныхэтапахработыпробуждатьуребенкаинтерес
к  себе,  привлекать  внимание  к  его
зеркальномуотражению,гладитьпоголовке,называтьребенк
а,показывая  на  отражение,  по  имени,  соотнося  жестом:
«Ктотам?Васенька! ИтутВасенька!»;
 рассматривать  с   детьми   фотографии,   побуждать
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

находитьсебя,другихчленовсемьи,радоватьсявместес
ними,указыватьдругнадруга,называтьпоимени,рисоватьреб
енкаодного,смамой,средидрузейит.п.;
 обращатьвниманиеназаинтересованностьребенкавпризн
анииегоусилий,стремленияксотрудничествусовзрослым,на
правленностинаполучениерезультата.

Созданиеусловийдляпривлечениявниманияиинтерес
аксверстникам,квзаимодействиюсними:
 учитьвыражатьрасположениепутемласковыхприкоснове
ний,поглаживания,визуальногоконтакта;
 учитьдетейвзаимодействоватьнаположительнойэмоцион
альнойоснове,непричиняядругдругувреда,обмениватьсяигр
ушками;
 создаватьусловиядлясовместныхдействийдетейивзрослы
х (игры с одним предметом -  мячом,  с  песком,  сводойи
пр.);
 использовать  психокоррекционные  игры  и  приемы
дляснятияэмоциональногонапряжения,негативныхповеден
ческихреакций;
 вызыватьинтересиположительныйэмоциональныйотклик
припроведениипраздников(Новыйгод,Деньрождения,Рожд
ество,Пасха,Масленица,Выпускнойпраздник
вдетскомсадуи др.)

Созданиеусловийипредпосылокдляразвитияудетей
представлений  о  месте  человека  в
окружающеммире,формированиясоциальныхэмоций,усв
оенияморальных нормиправил:
 формироватьчувствасобственногодостоинства,уважения
кдругомучеловеку,взрослому,сверстникучерезпример(взро
слого)ивиграх-драматизацияхсосменойролей;
 развиватьпредставленияосоциальныхотношенияхвпроце
ссенаблюдений,сюжетно-
ролевыхигр,бесед,чтенияхудожественной литературы;
 развиватьсоциальныеэмоции:эмпатию,побуждатьксочув
ственному  отношению  к  товарищам,  к  оказанию
импомощи;формировать,внимательноеиуважительноеотно
шениекблизким взрослым;окружающим детям;
 развиватьумениеразрешатьконфликтныеситуации,исполь
зуя  диалог,  монолог  (умение  идти  на  компромиссдля
бесконфликтного  решения  возникшей  проблемы,
бытьтерпеливыми,терпимыми имилосердными);
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

 формироватьадекватнуюсамооценкувсовокупности
эмоциональногоикогнитивногокомпонентов:принятиесебя
«яхороший»иумениякритичноанализироватьиоцениватьпр
одуктысвоейдеятельности,собственноеповедение;
 создавать  условия  для  преодоления  негативных
качествформирующегосяхарактера,предупрежденияиустра
нения  аффективных,  негативистских,
аутистическихпроявлений,отклоненийвповедении,атакжеп
овышеннойтревожности,страхов,которыемогутиспытывать
некоторые дети с ЗПР;
 создаватьусловиядляобогащениянравственно-
этическойсферы,каквэмоциональном,такивкогнитивном  и
поведенческом  компонентах;  важно,  чтобыребенок  не
только  знал  о  моральных  нормах  и
правилах,нодавалнравственнуюоценкусвоимпоступкамипо
ступкамтоварищей;придерживалсяправилвповседневнойж
изни,достигаякмоментупоступленияв
школу«сплава аффекта»иинтеллекта»

Коррекционная
направленност
ь работы

поформирован
июнавыков

само-
обслуживания,
трудовомувосп
итанию

Развитие  умения  планировать  деятельность,
поэтапноееосуществлять,даватьонейсловесныйотчет,
развитие  саморегуляции  в  совместной  со  взрослым  и
всамостоятельнойдеятельности:
 бережноотноситьсяковсемпроявлениямсамостоятельнос
тидетей вбыту,во времяигры;
 закреплятьнавыки  самообслуживания,
личнойгигиенысопоройнакарточки-
схемы,отражающиепоследовательностьдействий;привлека
тьвниманиекподдержаниюопрятноговнешнеговида;содерж
атьвпорядкесобственнуюодежду;
 закреплятьусвоениеалгоритмадействийвпроцессахумыва
ния,  одевания,  еды,  уборки  помещения,
используявербальные  и  невербальные  средства:  показ  и
называниекартинок,вкоторыхотраженапоследовательность
действийприпроведениипроцессовсамообслуживания,гиги
енических процедур;
 стимулироватьжеланиедетейотражатьвиграхсвойопытпо
самообслуживанию,культурно-
гигиеническиенавыки,навыкибезопасногодляздоровьяпове
дениявдоме,наприроде ина улице;
 воспитывать  осознание  важности  бережного
отношениякрезультатамтрудачеловека(предметамбыта,оде
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жде,
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

игрушкамит.п.);
 развивать  способность  к  элементарному
планированию,кпроизвольнойрегуляциидействийприсамоо
бслуживаниивбытовойэлементарнойхозяйственнойдеятель
ности;
 совершенствовать  трудовые  действия  детей,
продолжаяразвивать  практические  умения,  зрительно-
двигательнуюкоординацию,постепенноподводяксамостоят
ельнымдействиям;
 воспитыватьудетейжеланиетрудитьсявместесовзрослым
и  на  участке  детского  дошкольного
учреждения,поддерживатьпорядокнаигровойплощадке;раз
виватьумение  подбирать  и  применять  разнообразные
предметы-орудия  для  выполнения хозяйственно-бытовых
порученийвпомещении,на прогулке;
 стимулироватьинтересдетейкизготовлениюразличныхпо
делокизбумаги,природного,бросовогоматериалов,тканиин
иток,обращаявниманиенасовершенствование

приемов работы,

напоследовательностьдействий,привлекатьканализурезуль
татовтруда;развиватьумениедетейориентироватьсянасвойс
тваматериаловприизготовленииподелок;
 развиватьпланирующуюирегулирующуюфункцииречи
детей  в  процессе  изготовления  различных  поделок
ихозяйственно-
бытовоготруда,заранеераспределяяпредстоящуюработупоэ
тапам,подбираянеобходимыеорудияи материалыдля труда;
 закреплятьумениясервироватьстолпопредварительномуп
лану-инструкции(вместесовзрослыми);
 расширятьсловарьдетейисовершенствоватьсвязную
речьприобученииихразличнымвидамтрудаиприформирова
ниинавыковсамообслуживания

Формирование
основбезопасн
огоповедения

вбыту,социуме,
природе

Развитиеосмысленногоотношениякфакторамопасност
идлячеловека ибезопасногоповедения:
 знакомить  с  условиями  быта  человека  одновременно
сформированием  понимания  различной  знаковой,
бытовой,световойидругойокружающейчеловекаинформац
ии;
 разъяснятьназначения  различных  видов  техники  и
технических  устройств  (от  видов  транспорта  до
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бытовыхприборов)иобучатьэлементарномуихиспользован
ию,
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

учитываяправилатехникибезопасности;
 развивать,значимыедляпрофилактикидетскоготравматиз
матактильные,вестибулярные,зрительныеощущениядетей,
процессыпамяти,внимания;
 обращатьвниманиенаособенностипсихомоторикидетейс
ЗПРивсоответствииснимипроводитьпрофилактику
умственного  и  физического
переутомлениядетейвразныережимныемоменты;
 соблюдатьгигиеническийрежимжизнедеятельностидетей
,обеспечиватьздоровьесберегающийищадящийрежимынаг
рузок;
 побуждать  детей  использовать  в  реальных  ситуациях
ииграхзнанияобосновныхправилахбезопасногоповеденияв
стандартныхичрезвычайныхситуациях,полученные  в  ходе
экскурсий,  наблюдений,  знакомства
схудожественнойлитературой,картиннымматериалом,исто
рическимисведениями,мультфильмами и т.п.;
 способствоватьосознаниюопасноститехилииныхпредме
товиситуацийсопоройнамультфильмы,иллюстрации,литер
атурныепроизведения;
 стимулироватьинтересдетейктворческимиграмссюжетам
и,расширяющимииуточняющимиихпредставленияоспособ
ахповедениявчрезвычайныхситуацияхивситуациях,потенц
иальноопасныхдляжизни  и  здоровья  детей  и  взрослых,
учить детей наполнятьзнакомуюигруновым содержанием;
 формировать  представления  детей  о  труде  взрослых
встандартноопасныхичрезвычайныхситуациях:сотрудник
МЧС(спасатель,пожарный),сотрудникмилиции  и  ГИБДД
(регулировщик,  постовой
милиционер),водителитранспортныхсредств,работникиин
формационной  службы  и  т.  п.,  и  побуждать  их
отражатьполученныепредставления вигре;
 учить  детей  называть  и  набирать  специальные
номерателефонов,четкоиправильносообщатьнеобходимую
информацию(всоответствиисвозрастнымииинтеллектуальн
ымиособенностямидетей);
 формировать  элементарные  представления  о
безопасномповедениивинформационнойсреде:онеобходим
остисогласовывать  свои  действия  со  взрослыми  по
допустимойпродолжительностипросмотрателевизионнойп
ередачи,
компьютерныхигризанятий;
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

 закреплятькооперативныеумениядетейвпроцессеигр
иобразовательныхситуаций,проявляяотношенияпартнерств
а,  взаимопомощи,  взаимной  поддержки  в
ходепроигрыванияситуацийпоосновамбезопасностижизнед
еятельности;
 расширятьобъемпредметного(существительные),предик
ативного (глаголы) и

адъективного(прилагательные)  словарей  импрессивной
и
экспрессивнойречидляназыванияобъектов,явлений,ситуац
ийповопросамбезопасногоповедения;
 объяснятьсемантикусловпотематике,связаннойсбезопасн
остьюповедения(пассажир,пешеход,водительтранспортног
о  средства,  сотрудник  МЧС,  ГИБДД,  правиладвижения,

информационные,
запрещающие,предупреждающиезнаки и т.п.);

 поощрятьпроявленияосмотрительностииосторожностиу
детейвнестандартныхипотенциальноопасныхситуациях;
 расширять,уточнятьисистематизироватьпредставления
детей  о  некоторых  источниках
опасностидляокружающегоприродногомира:детидолжнып
онимать  последствия  своих  действий,  уметь
объяснить,почемунельзя:ходитьпоклумбам,газонам,рватьр
астения,листьяиветкидеревьевикустарников,распугиватьпт
иц,засорятьводоемы,оставлятьмусорвлесу,парке;почемуну
жноразводитьогоньтольковприсутствиивзрослогоивспециа
льнооборудованномместе,передуходомтщательнозаливать
местокостраводойи т.д.;
 сдетьми,склоннымикповышеннойтревожности,страхам,
проводитьпсихопрофилактическуюработу:уребенкадолжн
ыбытьзнанияоправилахбезопасногоповедения,ноинформац
иянедолжнапровоцировать
возникновениетревожно-фобическихсостояний

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области
«Познавательноеразвитие»

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

Коррекционна
я

Развитие сенсорных способностей в предметно-
практическойдеятельности
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

направленнос
тьработыпосен
сорномуразвит
ию

 развивать любознательность, познавательные
способности,стимулироватьпознавательнуюактивностьпоср
едствомсозданиянасыщеннойпредметно-
пространственнойсреды;
 развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-
двигательного,слухового,вкусового,обонятельного,стереогн
озиса,обеспечиватьполисенсорнуюосновуобучения;
 развиватьсенсорно-
перцептивныеспособностидетей,исходяизпринципацелесоо
бразностиибезопасности,учить  их  выделению  знакомых
объектов  из  фона  зрительно,по
звучанию,наощупь,позапахуи навкус;
 организовыватьпрактическиеисследовательскиедействия
сразличнымивеществами,предметами,материалами,постепе
нноснижаяучастиеипомощьвзрослогоиповышаяуровеньсамо
стоятельностиребенка;
 учитьприемамобследования-практическогосоотнесения  с
образцом-эталоном  путем  прикладывания
инакладывания,совмещенияэлементов;совершенствуязрител
ьно-моторнуюкоординациюитактильно-двигательное
восприятие  (обведение  контуров
пальчиком,примериваниеспомощьюналоженияиприложения
данного элемента кобразцу-эталону);
 развиватьанализирующеевосприятие,постепенноподводи
ть  к  пониманию  словесного  обозначения
признаковисвойств,умениювыделятьзаданныйпризнак;
 формироватьполноценныеэталонныепредставленияоцвет
е,  форме,  величине,  закреплять  их  в  слове:
переводитьребенка с уровня выполнения инструкции «Дай
такой же» куровню «Покажи синий, красный, треугольник,
квадрат и т.д.» и далее– к самостоятельному выделению и
словесномуобозначению  признаков  цвета,  формы,
величины, фактурыматериалов;
 формироватьудетейкомплексныйалгоритмобследования
объектов  на  основе  зрительного,  слухового,тактильно-
двигательноговосприятиядлявыделениямаксимальногоколи
чества свойствипризнаков;
 развиватьспособностьузнаватьиназыватьобъемныегеомет
рическиетелаисоотноситьихсплоскостнымиобразцами  и
среальнымипредметами;
 учитьдетейсобиратьцелостноеизображениепредметаизчас
тей,складыватьразрезныекартинки,постепенно
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

увеличиваяколичествочастейиконфигурациюразреза;
 развиватьстереогноз-
определятьнаощупьфактуруматериалов,величинупредметов,
узнаватьи называтьих;
 развиватьглазомерныефункциииумениеориентироваться
всериационномрядуповеличине,включатьэлементывряд,сра
вниватьэлементырядапопараметрамвеличины,употребляяст
епенисравненияприлагательных;
 развивать умение оперировать

наглядновоспринимаемыми признаками при группировке
предметов,исключениилишнего,обосновыватьвыборпринци
паклассификации;
 знакомитьдетейспространственнымисвойствамиобъектов(
геометрическихфигурител,ихформойкакпостояннымпризна
ком,размеромирасположениемкакпризнаками
относительными);  развивать  способность  к
ихидентификации,группировкеподвуминесколькимобразца
м,классификации;
 развиватьмыслительныеоперациианализа,синтеза,сравнен
ия,обобщения,конкретизации,абстрагирования,
классификации,сериациинаосновевыделениянаглядновоспр
инимаемых признаков

Коррекционна
янаправленно
стьвработепор
азвитиюконст
руктивнойдея
тельности

Развитие  конструктивного  праксиса,  наглядно-
образногомышления,способности кмоделированию
 формировать  интерес  к  конструктивным  материалам  и
ихигровомуиспользованию:демонстрацияпродуктовконстру
ирования(строительствозагоновидомиковдлязверей,мебели
длякуклы и пр.)сцелью;
 развиватьинтерескконструированиюипобуждатьк«опредм
ечиванию»,ассоциированиюнагроможденийсреальнымиобъ
ектами,поощряястремлениедетейназывать
«узнанную»постройку;
 формироватьудетейжеланиеподражатьдействиямвзрослог
о;побуждатьксовместнойконструктивнойдеятельностиприо
бязательномречевомсопровождениивсехосуществляемыхде
йствий;
 учитьдетейвидетьцелостнуюконструкциюианализировать
ееосновныеивспомогательныечасти,устанавливаяихфункци
ональноеназначение,определяясоответствиеформ,размеров,
местоположениявзависимостиот задачи плана конструкции;
 формироватьумение  воссоздавать  целостный  образ
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

путемконструирования  из  частей(используют  прием
накладывания  на  контур,  заполнения  имеющихся  пустот
ипр.);уделятьвниманиеразвитиюречи,предваряющейпроцесс
воссоздания целогоизчастей;
 развиватьумениедействоватьдвумярукамиподконтролемзр
ения входе созданияпостроек;
 развиватьоперационально-
техническиеумениядетей,используяразнообразныйстроител
ьныйматериал;
 совершенствоватькинестетическуюикинетическуюоснову
движенийпальцевруквпроцессезанятийсконструктивным
материалом,  требующим  разных
способовсочлененияирасстановкиэлементов(креплениепоти
пупазлов,деталейсвтулками,установкадеталинадеталь,сборн
о-разборные игрушки и крепления с помощью гаек,замкови
т.п.);
 учитьзамечатьиисправлятьошибки;дляпривлечениявнима
ниядетейиспользоватькакуказательныеисоотносящиежесты,
таки словесные указания;
 побуждатьксовместномусвзрослым,азатем-
ксамостоятельномуобыгрываниюпостроек;
 длястаршихдошкольниковорганизовыватьконструктивные
игры  с  различными  материалами:  сборно-разборными
игрушками, разрезными картинками-пазлами идр.;
 положительно  принимать  и  оценивать  продукты
детскойдеятельности,радуясьвместесними,новтожевремя,по
буждаявидетьошибкиинедостаткиистремитьсяихисправить;
 закреплятьпредставлениядетейобархитектурекакискусств
еиостроительствекактрудепосозданиюразличныхпостроек,н
еобходимыхлюдямдляжизниидеятельности;
 закреплятьпредставлениядетейоформе,величине,простран
ственныхотношенияхэлементоввконструкции,отражатьэто
вречи;
 закреплятьумениесравниватьэлементыдетскихстроительн
ыхнаборовиконструкцийповеличине,расположению,употре
бляяприэтомприлагательныеиобозначаясловомпространстве
нныеотношения;
 формировать  способность  к  анализу  и
воспроизведениюконструкций  по  предметномуобразцу,
чертежу,силуэтному
изображению;   выполнять   схематические   рисунки   и
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

зарисовкипостроек;
 учитьдетейиспользоватьвпроцессеконструированиявсеви
дысловеснойрегуляции:отчет,сопровождениеипланирование
деятельности;упражнятьдетейвумениирассказывать  о
последовательности  конструирования
послевыполнениязадания,всравненииспредварительнымпла
ном;
 развиватьтворческоевоображениедетей,использоватьприо
бретенныеконструктивныенавыкидлясозданияпостроек,нео
бходимыхдляразвертыванияилипродолжениястроительно-
конструктивных,сюжетно-ролевых,театрализованных  и
подвижных игр;
 учитьдетейвыполнятьсюжетныеконструкциипозаданному
началуисобственномузамыслу(спредварительнымпланирова
ниемизаключительным
словеснымотчетом)

Коррекционна
янаправленно
стьработыпоф
ормированию
элементарных
математическ
ихпредставлен
ий

Создаватьусловияипредпосылкидляразвитияэлементарн
ыхматематическихпредставленийвдочисловойпериод:
 формировать  умения  сравнивать  предметы,  объединять
ихв  группы  на  основе  выделенного  признака  (формы,
размера,расположения),составлятьряды-
серии(поразмеру,расположению);
 совершенствоватьнавыкииспользованияспособовпроверки
(приемыналоженияиприложения)дляопределенияколичеств
а,величины,формыобъектов,ихобъемныхи  плоскостных
моделей;
 создаватьусловиядляпрактическихдействийсдочисловыми
множествами,  учить  практическим
способамсравнениямножествпутемналоженияи
приложения;
 уделять  особоевнимание  осознанностидействий
детей,ориентировке  на  содержание  множеств  при  их
сравнениипутемустановлениявзаимнооднозначногосоответс
твия(приложенияодин кодному).
Развиватьпониманиеколичественныхотношений,количе
ственнойхарактеристики чисел:
 учить  пересчитывать  предметы  по  заданию
«Посчитай»,пользуясьперекладываниемкаждогоэлемента,пр
икосновениемпальцемккаждомуэлементу,указательнымжес
том,ипростонаоснованиипрослеживанияглазами;
 учитьвыделятьопределенноеколичествопредметовиз
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

множествапоподражаниюиобразцу,послепересчетаибез
него,  соотносить  с  количеством  пальцев,  палочек  и
другогосимволического материала, показывать решение на
пальцах,счетных палочкахи пр.;
 призатрудненияхвиспользованииматематическойсимволи
киуделятьвниманиепрактическимиактивно-
пассивнымдействиям с рукойребенка;
 продолжатьучитьдетейобразовыватьпоследующеечисло,
добавляя  один  объект  к  группе,  а  также
предыдущеечисло,удаляя одинобъектизгруппы;
 совершенствовать  счетные  действия  детей  с
множествамипредметов на основе слухового, тактильного и
зрительноговосприятия;
 знакомить  детейс  количествомвпределахпяти-
десяти(возможныйпредел
освоениядетьмичиселопределяется,исходя  из  уровня  их
математического  развития  на
каждомэтапеобразовательнойдеятельности);
 прорабатывать  до  полного  осознания  и  понимания
составчислаизединицнаразличномраздаточном материале;
 развиватьцифровойгнозис:учитьдетейузнаватьзнакомыеци
фры0,1-
9вправильномизеркальном(перевернутом)изображении,сред
иналоженныхдругнадругаизображений,соотноситьихсколич
ествомобъектов;
 учитьвозможнымспособамизображенияцифр:рисованиюн
абумаге,напеске,надоске,ввоздухе;конструированию  из
различных  материалов  (ниток,  шнуров,мягкой  цветной
проволоки, палочек); лепке из глины, теста,пластилина;
 формироватьудетейумениеназыватьчисловойряд,выклады
ваяцифрываналогичнойпоследовательности,подбирать
соответствующую  цифру  к  количеству  объектов,выделять
цифровые  знаки  среди  других  изображений
(букв,схематическихизображенийобъектов,геометрических
фигур)и называтьихобобщающим словом.
Знакомство  детей  с  элементарными
арифметическимизадачамисопоройнанаглядностьипрак
тическиедействия:
 приучатьвыслушиватьданныезадачи,выделятьвопрос;
 применятьспособпередачиеесодержаниявформедиалога(о
динговоритпервуючастьусловия,второй—
другую,третийзадает вопрос);
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 знакомить   детей    с    различными    символическими
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

обозначениямидействийзадачи,использованиемстрелок,
указателей,  объединительных  и  разъединительных  линий
ипр.;
 учитьдетейпридумыватьзадачипопредложеннойнаглядно
й ситуации, а затем по представлению, решать их впределах
усвоенногосоставачисла;
 развивать зрительное внимание, учить

замечать:изменениявцвете,форме, количествепредметов;
 вызыватьинтерескрешениюзадачсопоройназадачи-
драматизации и задачи-иллюстрации на сложение

ивычитание, используя наглядный материал и 
символическиеизображения(палочки,геометрическиефигур
ы),в пределахпяти-
десятиивключатьсформированныепредставлениявпредметн
о-практическую и игровую 
деятельности.Формированиепространственных 
представлений:
 закреплятьпредставленияочастяхтелананачальныхэтапах 
работы;
 развиватьудетейспособностьориентироватьсявтелесном
пространстве,  осваивая  координаты:  вверху-внизу,впереди-
сзади, правая-левая рука,  в дальнейшем соотноситьсправой
илевой рукойправуюилевуюсторонытела;
 развиватьориентировкувпространстве«отсебя»(вверху-
внизу,впереди-сзади,справа-слева);
 учить  воспринимать  и  воспроизводить
пространственныеотношения,междуобъектамипоподражани
ю,образцуисловеснойинструкции;
 обращатьвниманиенапониманиеиупотреблениепредлоговс
пространственным значением;
 обращатьособоевниманиенаотносительностьпространстве
нныхотношенийприпередвиженияхвразличныхнаправления
х,поворотах,действияхспредметами;
 создаватьусловиядляосознаниядетьмипространственныхо
тношенийпутемобогащенияихсобственного  двигательного
опыта,  учить  перемещаться
впространствевзаданномнаправлениипоуказательномужесту
,спомощьюстрелки-вектора,посхеме-маршруту;выполнять
определенные  действия  с  предметами  и
отвечатьнавопросы:«Куда?Откуда?Где?»;
 закреплять  умение  использовать  словесные
обозначенияместонахожденияинаправлениядвижения,польз
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уясьпри
этомдвижениемруки иуказательнымжестом;
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

 развиватьориентировку  в  линейном  ряду,  выполняя
задания:  назови соседей, какая игрушка справа от мишки,
акакая  слева,  пересчитай  игрушки  в  прямом  и  в
обратномпорядках;
 формироватьориентировкуналисте,закреплятьпривыполне
ниизрительных ислуховых диктантов;
 формироватьориентировкувтелечеловека,стоящегонапрот
ив;
 побуждатьдетейперемещатьразличныепредметывперед,
назад,  вверх,  вниз  по  горизонтали,  по  вертикали,
покругу(пословеснойинструкциивзрослогоисамостоятельно
);
 соотносить  плоскостные  и  объемные  формы  в
процессеигриигровыхупражнений,выделяяобщиеиразличны
епространственныепризнаки,структурныеэлементыгеометр
ических фигур: вершины,углы,стороны;
 формироватьориентировкуналистеинаплоскости;
 формироватьпредставлениядетейовнутреннейивнешнейча
стяхгеометрическойфигуры,ееграницах,закреплятьэтипредс
тавлениявпрактическихвидахдеятельности(рисовании,аппли
кации,конструировании);
 знакомитьдетейспонятиями«точка»,«криваялиния»,
«ломаная  линия»,  «замкнутая  линия»,  «незамкнутая
линия»,закрепляявпрактическойдеятельностипредставления
детей  о  взаимоотношении  точек  и  линий,  моделируя
линиииз  различных  материалов  (шнуров,  ниток,  мягкой
цветнойпроволоки,лент,геометрических фигур).
Формированиевременныхпредставлений:
 уделятьвниманиекакзапоминаниюназванийднейнедели,ме
сяцевит.д.,такипониманиюпоследовательности  и
цикличности  времен  года,  месяцев,днейнедели,времени
суток;
 использоватьнаглядныемоделиприформированиивременн
ых представлений;
 учитьпониматьиустанавливатьвозрастныеразличиямежду
людьми;  формировать  представление  о
возрастныхпериодах, о том, что взрослые люди тоже были
маленькимии т.д.;
 формироватьпониманиевременнойпоследовательностисоб
ытий,временныхпричинно-следственныхзависимостей
(Чтосначала-чтопотом?Чточембыло-чточемстало?);
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

 развиватьчувствовременис  использованием  
песочныхчасов

Коррекционна
янаправленно
стьработыпоф
ормированию

целостнойкарт
инымира,расш
ирениюкругоз
ора

Созданиепредпосылокдляразвитияэлементарныхестеств
еннонаучныхпредставлений
 формироватьудетейкомплексныйалгоритмобследованияо
бъектов(зрительно-тактильно-
слуховойориентировки)длявыделениямаксимальногоколиче
ствасвойствобъекта;
 организовывать  наблюдения  за  различными
состояниямиприроды  и  ее  изменениями  с  привлечением
внимания
детейкразличениюприродныхзвуков(гром,шумветра,шурша
ниенасекомыхипр.),кизменениюсветовойосвещенности  дня
(во время грозы),  к различению голосовживотныхи птици
пр.;
 формироватьсвязимеждуобразомобъектаиобозначающим
егословом,правильноеегопониманиеииспользование(трещит
,поскрипываетипр.),особенноудетей  с  недостатками
зрительного  восприятия  и  слуховоговнимания;лексико-
грамматическимнедоразвитием;
 обучатьдетейнаосновесобственныхзнанийипредставлени
йумениюсоставлятьрассказыиописыватьсвоивпечатления,ис
пользуявербальныеиневербальныесредства(сопоройна
схемы);
 использовать  оптические,  световые,  звуковые  и
прочиетехническиесредстваиприспособления,усиливающие
иповышающиеэффективностьвосприятия;
 организовывать опытно-
экспериментальнуюдеятельность для понимания некоторых
явлений  и
свойствпредметовиматериалов,дляразвитиялогическогомы
шления (тает -нетает,тонет -не тонет).

Созданиеусловийдляформированияпредпосылкиэкологиче
скойкультуры:
 создаватьусловиядляустановленияипониманияпричинно-
следственныхсвязейприродныхявленийижизнедеятельности
человекасопоройнавсевидывосприятия;
 организовывать  наблюдения  за  природными  объектами
иявлениями     в     естественных     условиях,   обогащать
представлениядетейсучетомнедостатковвнимания(неустойч
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ивость,сужениеобъема)ивосприятия(сужение
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

объема,замедленныйтемп,недостаточнаяточность);
 развиватьсловесноеопосредованиевоспринимаемойнагля
днойинформации,связанноесвыделениемнаблюдаемыхобъе
ктовиявлений,обогащатьсловарныйзапас;
 вызыватьинтерес,формироватьизакреплятьнавыкисамост
оятельноговыполнениядействий,связанныхсуходом  за
растениями  и  животными,  уборкой
помещений,территориидвораидр.
 расширятьиуглублятьпредставлениядетейоместахобитан
ия,образежизни,способахпитанияживотныхирастений;
 продолжатьформироватьумениедетейустанавливатьприч
инно-следственныесвязимеждуусловиямижизни,внешними
и функциональными свойствами в человеческом,животном
и растительном мире на основе наблюдений ипрактического
экспериментирования;
 расширять  и  закреплять  представления  детей  о
предметахбыта,необходимыхчеловеку(рабочая,повседневна
яипраздничная одежда;  обувь для разных сезонов;  мебель
длядома,длядетскогосада,дляработыиотдыха;чайная,столов
аяпосуда;техническиесредства идр.);
 формироватьирасширятьпредставленияоРодине:огородах
России,еестолице,государственнойсимволике,гимнестраны;
национальныхгероях;историческихсобытиях,обогащаяслова
рныйзапас;
 расширятьиуточнятьпредставлениядетейомакросоциальн
ом  окружении  (улица,  места
общественногопитания,местаотдыха,магазины,деятельность
людей,транспортныесредства и др.);
 углублять  и  расширять  представления  детей  о
явленияхприроды,  сезонных  и  суточных  изменениях,
связывая  их
сизменениямивжизнилюдей,животных,растенийвразличных
климатическихусловиях;
 расширятьпредставлениядетейопраздниках(Новыйгод,Де
ньрождения,Деньнезависимости,Рождество,Пасха,Маслени
ца,Выпускнойпраздниквдетскомсаду,Деньучителя,Деньзащ
итникаОтечества,Деньгорода,ДеньПобеды,спортивные
праздникиидр.);
 расширятьсловарныйзапас,связанныйссодержаниемэмоц
ионального,бытового,предметного,социальногоиигровогооп
ытадетей
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

Коррекционна
янаправленно
стьвработепор
азвитиювысш
ихпсихически
хфункций

Развитиемыслительныхопераций:
 стимулировать  и  развивать  опосредованные  действия
какосновунаглядно-
действенногомышления,создаватьспециальные  наглядные
проблемные  ситуации,
требующиеприменениявспомогательныхпредметовиорудий;
 поддерживатьмотивациюкдостижениюцелиприрешениин
аглядныхзадач;учитьспособампроб,примеривания,зрительн
ого соотнесения;
 развиватьспособностьканализуусловийнагляднойпробле
мнойситуации,осознаниюцели,осуществлениюпоискавспом
огательныхсредств(достатьнедоступныйрукепредмет;вылов
итьизбанкиразныепредметы,используясоответствующеепри
способлениеипр.);
 знакомитьдетейсразнообразиеморудийивспомогательных
средств,учитьдействиямсбытовымипредметами-
орудиями:ложкой,совком,щеткой,веником,грабельками,наб
орами для пескаипр.;
 формироватьудетейоперациианализа,сравнения,синтезан
аосновенаглядно воспринимаемыхпризнаков;
 учитьанализуобразцовобъемных,плоскостных,графическ
их,схематическихмоделей,атакжереальныхобъектоввопреде
леннойпоследовательности,сначаласпомощьювзрослого,зат
емсамостоятельно;
 учитьумениюузнаватьобъемныетелапоразнымпроекциям,
рассматриватьихсразныхсторонсцельюточногоузнавания,вы
полнятьграфическиеизображениядеталейконструкторов(сра
зныхсторон);
 развиватьантиципирующиеспособностивпроцессесклады
ванияразрезнойкартинкиисборно-
разборныхигрушек(работусвязываютсдругимивидамипроду
ктивнойдеятельности),построениисериационныхрядов;
 развиватьнаглядно-
образноемышлениевзаданияхпоузнаванию  целого  по
фрагментам  (чьи  лапы,  хвосты,  уши;дом—поэлементам  и
т.д.);
 развиватьспособностькзамещениюинаглядномумоделиро
ваниювиграхназамещение,кодирование,моделированиепрос
транственныхситуаций(игрыскукольнойкомнатой);
 учитьдетейсравниватьпредметныеисюжетныеизображени
я, выделяявнихсходныеи различныеэлементы
идетали(2-3элемента);
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

 развиватьзрительныйгнозис,предлагаядетямузнавать
зашумленные,наложенные,перечеркнутые,конфликтныеизо
бражения;
 развиватьвероятностноепрогнозирование,умениепонимат
ьзакономерностирасположенияэлементоввлинейномряду(ви
грах «Продолжиряд»,«Закончиряд»);
 развиватьспособностьпониматьскрытыйсмылнагляднойс
итуации,картинок-
нелепиц,устанавливатьпростейшиеаналогии  нанаглядном
материале;
 формировать  умение  делать  простейшие
умозаключенияиндуктивно-
дедуктивногохарактера:сначалапринаблюдениизаприродны
миявлениями,припроведенииопытов,затемнаосновеимеющи
хсязнанийипредставлений;
 обращатьвниманиедетейнасущественныепризнакипредме
тов,учитьоперироватьзначимымипризнакинауровнеконкрет
но-понятийногомышления:выделятьпризнаки  различия  и
сходства;  обобщать  ряды
конкретныхпонятиймалогообъема;
 формироватьобобщающиепонятия,учитьделатьобобщени
янаосновесущественныхпризнаков,осуществлятьклассифик
ацию;
 подводитькпониманиютекстовсоскрытойморалью;
Развитиемнестическойдеятельности:
 осуществлятьизбирательныйподбордидактическогоматер
иала,игровыхупражнений,мнемотехническихприемовдляраз
витиязрительнойислухо-речевойпамяти;
 совершенствоватьследующиехарактеристики:объемпамят
и,динамикуипрочностьзапоминания,семантическую
устойчивость,  тормозимость  следов
памяти,стабильностьрегуляции и контроля.
Развитиевнимания
 развиватьслуховоеизрительноесосредоточениенаранних
этапахработы;
 развиватьустойчивость,концентрациюиобъемвниманиявр
азныхвидахдеятельностиипосредствомспециальноподобран
ныхупражнений;
 развиватьспособностькпереключениюикраспределениюв
нимания;
 развиватьпроизвольнуюрегуляциюисамоконтрольпри
выполнениибытовых,игровых,трудовыхдействийивспециал
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ьных упражнениях
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Коррекционно-развивающая работа в образовательной области
«Речевоеразвитие»

Разделы Задачи и педагогические условия 
реализациипрограммыкоррекционнойр
аботы

Коррекционна
янаправленно
стьработыпор
азвитиюречи

Развитиеимпрессивнойстороныречи
 развиватьпониманиеобращеннойречисопоройнасовместн
ыесовзрослымдействия,наглядныеситуации,игровыедействи
я;
 создавать  условия  для  понимания  речи  в  зависимости
отситуации  и  контекста;  уделять  особое  внимание
пониманиюдетьмивопросов,сообщений,побуждений,связан
ныхсразличнымивидамидеятельности;
 развиватьпониманиеречинаосновевыполнениясловеснойи
нструкциииподражанияспомощьюкуклы-помощника;
 в  процессе  работы  над  лексикой  проводить
разъяснениесемантическихособенностей
словивысказываний;
 впроцессеработынадграмматическимстроемречипривлека
ть  внимание  детей  к  изменению  значения  слова
спомощьюграмматическихформ(приставок,суффиксов,окон
чаний);
 проводить  специальные  речевые  игры  и  упражнения
наразвитиевосприятиясуффиксально-
префиксальныхотношений,сочетатьихсдемонстрациейдейст
вий(пришел,  ушел,  вышел,  зашел  и  т.  п.),  а  на  этапе
подготовкекшколепредлагатьопоруна  схемы-модели
составаслова;
 впроцессеработынадфонематическимвосприятиемобраща
тьвниманиедетейнасмыслоразличительнуюфункциюфонем
ы(какменяетсясловопризаменетвердыхимягких,свистящихи
шипящих,звонкихиглухихсогласных:  мал-мял;миска  -
мишка;дочка-точка);
 работать  над  пониманием  многозначности  слов
русскогоязыка;
 разъяснятьсмысловоезначениепословиц,метафор,крылаты
х выражений и др.;
 создавать  условия  для  оперирования
речемыслительнымикатегориями,использованиявактивнойр
ечималыхфольклорныхформ(метафор,сравнений,эпитетов,п
ословиц,образныхвыражений,поговорок,загадокидр.);
 привлекатьвниманиедетейкразличныминтонациям(повест
вовательным,восклицательным,вопросительным),учитьвосп
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риниматьихивоспроизводить;понимать
смыслоразличительнуюфункциюинтонации.
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

Стимуляцияречевогообщения
 организовывать  и  поддерживать  речевое  общение
детейна  занятиях  и  вне  занятий,  побуждение  к
внимательномувыслушиваниюдругихдетей,фиксированиевн
иманияребенканасодержании высказыванийдетей;
 создавать  ситуации  общения  для  обеспечения
мотивациик  речи;  воспитывать  у  ребенка  отношение  к
сверстнику какобъектувзаимодействия;
 побуждатькобращениюквзросломуисверстникуссообщен
иями,вопросами,побуждениями(т.е.киспользованиюразличн
ыхтиповкоммуникативныхвысказываний);
 обучениедетейумениюотстаиватьсвоемнение,доказывать,
убеждать,  разрешать  конфликтные  ситуации
спомощьюречи.
Совершенствованиепроизносительнойстороныречи(звук
опроизношения, просодики, звуко-
слоговойструктуры),соблюдениегигиеныголосовыхнагрузо
к
 закреплять  и  автоматизировать  правильное
произнесениевсех  звуков  в  слогах,  словах,  фразах,
спонтанной речи позаданиямучителя-логопеда;
 развиватьспособностькмоделированиюправильногоречев
оготемпаспредложениемобразцовпроизнесенияразговорной
речи,  отрывков  из  литературных
произведений,сказок,стихотворныхформ,пословиц,загадок,с
короговорок,чистоговорок и т.д.;
 формироватьумениевосприниматьивоспроизводитьтемпо
-
ритмическиеиинтонационныеособенностипредлагаемыхреч
евыхобразцов;
 воспринимать  и  символически  обозначать
(зарисовывать)ритмические структуры (ритм повтора, ритм
чередования,ритмсимметрии);
 совершенствовать звуко-слоговую

структуру,преодолеватьнедостаткислоговойструктурыизвук
онаполняемости;
 развиватьинтонационнуювыразительностьречипосредств
омиспользованиямалыхфольклорныхформ,чтениястихов,иг
р-драматизаций;
 соблюдатьголосовойрежим,разговариваяипроводязанятия
голосомразговорнойгромкости,недопускаяфорсированиягол
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оса,крика;
 следитьзаголосовымрежимомдетей,недопускать
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

голосовыхперегрузок;
 формировать мягкую атаку голоса при

произнесениизвуков;работатьнадплавностьюречи;
 развиватьумениеизменятьсилуголоса:говоритьгромко,тих
о,шепотом;
 вырабатыватьправильныйтемпречи;
 работатьнадчеткостьюдикции;
 работать над интонационной выразительностью 
речи.Развитиефонематическихпроцессов(фонематическ
огослуха какспособности дифференцировать

фонемыродного языка и
фонематического восприятия
какспособностикзвуковомуанализу)

 поддерживать и развивать интерес к

звукамокружающегомира;побуждатькузнаваниюразличных
шумов (шуршит бумага, звенит колокольчик,

стучитмолоток);
 развиватьспособностьузнаватьбытовыешумы:работающи
хэлектроприборов(пылесоса,стиральноймашиныидр.),нахож
дениюиназываниюзвучащихпредметов  и  действий,
подражанию им (пылесос гудит —ж-ж-ж-ж ипр.);
 напрогулкахрасширятьпредставленийозвукахприроды(ш
умеветра,ударахгромаидр.),голосахживотных,обучатьдетей
подражаниюим;
 узнавать  звучание  различных  музыкальных
инструментов(маракас,металлофон,балалайка,
дудочкаит.п.);
 учитьвосприниматьидифференцироватьпредметыиявлени
япозвуковымхарактеристикам(громко–тихо,длинно  –
короткоидр.);
 учитьдетейвыполнятьграфическиезадания,ориентируясьн
асвойствазвуковыхсигналов(долготузвука):проведениелини
йразнойдлиныкарандашомналисте бумаги в соответствии с
произнесенным педагогомгласнымзвуком;
 учитьдифференцироватьнаслухсловасоппозиционнымизв
уками(свистящимиишипящими,твердымиимягкими,звонки
мииглухимисогласными);
 учитьподбиратькартинкиспредметами,вназваниикоторых
слышится заданныйзвук;
 учитьвыделятьгласныйподударениемвначалеивконцеслов
а,звонкийсогласныйвначалеслова,глухой
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согласный-вконцеслова;
 знакомить  с  фонетическими характеристиками  гласных
исогласных  звуков,  учить  детей  давать  эти
характеристикипривосприятии звуков.
Расширение,обогащение,систематизациясловаря
 расширять  объеми  активизировать  словарь
параллельносрасширениемпредставленийобокружающейде
йствительности,развитиемпознавательнойдеятельности;
 уточнятьзначенияслов,используяразличныеприемысеман
тизации;пополнятьиактивизироватьсловарныйзапас,
уточнять  понятийные  и  контекстуальные
компонентызначенийсловнаосноверасширенияпознавательн
огоиречевого опытадетей;
 формироватьлексическуюсистемность:учитьподбиратьа
нтонимыисинонимынаматериалесуществительных,глаголов,
прилагательных;
 совершенствоватьпредставленияобантонимическихисино
нимических  отношениях  между  словами,  знакомить
сявлениямиомонимии,с многозначностьюслов;
 формироватьпредикативнуюсторонуречизасчетобогащен
иясловаряглаголамииприлагательными;
 проводитьуглубленнуюработупоформированиюобобщаю
щихпонятий.
Формированиеграмматическогострояречи
 развиватьсловообразовательныеумения;создаватьусловия
дляосвоенияпродуктивныхинепродуктивныхсловообразоват
ельных моделей;
 уточнятьграмматическоезначениесуществительных,прила
гательных,глаголов;
 развиватьсистемусловоизменения;ориентировочныеумен
ияприовладенииморфологическимикатегориями;
 формироватьуменияморфолого-
синтаксическогооформления  словосочетаний  и  простых
распространенныхпредложенийразличныхмоделей;
 закреплятьправильноеиспользованиедетьмивречиграммат
ических  форм  слов,  расширять  набор
используемыхдетьмитиповпредложений,структурсинтаксич
ескихконструкций,видовсинтаксическихсвязейисредствихв
ыражения;
 работатьнадпониманиемипостроениемпредложно-
падежных конструкций;
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 развиватьумениеанализироватьвыраженнуювпредложени
иситуацию;
 учитьпониматьистроитьлогико-
грамматическиеконструкции;
 развиватьвероятностноепрогнозированиеприпостроениис
лов,словосочетаний,синтаксическихконструкций(закончи
слово предложение,рассказ).
Развитиесвязнойдиалогическойимонологическойречи:
 формироватьуменияучаствоватьвдиалоге,побуждатьдетей
кречевойактивности,кпостановкевопросов,развиватьединств
осодержания (вопрос – ответ);
 стимулироватьречевоеобщение:предлагатьобразцыречи,
моделировать диалоги — от реплики до развернутойречи;
 развиватьпониманиеединстваформыизначения,звуковогоо
формлениямелодико-
интонационныхкомпонентов,лексическогосодержанияисема
нтическогозначениявысказываний;
 работать  над  фразой  (с  использованием  внешних  опор
ввидепредметныхисюжетныхкартинок,различныхфишеки
схем);
 помогатьустанавливатьпоследовательностьосновныхсмы
словыхкомпонентовтекстаилинагляднойситуации,учитьофо
рмлятьвнутритекстовыесвязинасемантическомикоммуникат
ивномуровняхиоцениватьправильностьвысказывания;
 развиватьспособностьсоставлятьцельноеисвязноевысказы
вание  на  основе:  пересказа  небольших по  объемутекстов,
составления рассказов с опорой на серию картин,отдельные
сюжетные  картинки,  описательных  рассказов
ирассказовизличногоопыта;
 развиватьвышеперечисленныеумениясопоройнаинсценир
овки,игры-
драматизации,моделированиеситуациинамагнитнойдоске,ри
сованиепиктограмм,использованиенаглядно-графических
моделей;
 в  целях  развития  планирующей,  регулирующей
функцииречиразвиватьсловеснуюрегуляциювовсехвидахдея
тельности:присопровожденииребенкомречьюсобственных
практических  действий,  подведении  им
итоговдеятельности,  при  элементарном  планировании  с
опорами ибез;
 усиливатьорганизующуюрольречивповедениидетейи
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расширять  их   поведенческий   репертуар   с   помощью
обучения рассказыванию о новых знаниях и новом опыте,
орезультатепоступковидействий,развиваянавыкипроизволь
ногоповедения,подчиненияправиламиследованияинструкци
и иобразцу.
Подготовкакобучениюграмоте
 развиватьудетейспособностьксимволическойианалитико-
синтетическойдеятельностисязыковымиединицами;учитьпр
иемамумственнойдеятельности,необходимымдлясравнения,
выделенияиобобщенияявленийязыка;
 формироватьнавыкиосознанногоанализаимоделирования
звуко-слогового состава слова с помощьюфишек;
 учитьанализусоставапредложения,моделированияспомощ
ью  полосок  разной  длины,  учить  выделять  предлог
всоставепредложения, обозначатьего фишкой;
 учить    дифференцировать     употребление     терминов
«предложение»и«слово»сиспользованиемусловно-
графическойсхемыпредложения;
 упражнятьдетейвумениисоставлятьпредложенияпосхемам
;
 развивать  умение  выполнять  звуковой  анализ  и  синтез
наслух,безопорына условно-графическуюсхему;
 учитьдетейвыражатьграфическисвойстваслов:короткие–
длинныеслова(педагогпроизноситкороткоеслово–дети
ставятточку,длинноеслово– линию– тире);
 закреплять  умение  давать  фонетическую
характеристикузаданнымзвукам;
 формироватьумениесоотноситьвыделеннуюизсловафонем
усопределенным зрительнымобразом буквы;
 учитьсоставлятьодно-
двусложныесловаизбуквразрезнойазбуки;
 развиватьбуквенныйгнозис,предлагаяузнатьбуквувуслови
яхналожения,зашумления,написанияразнымишрифтами.
Формированиеграфомоторныхнавыковиподготовкарукик
письму
 формировать  базовые  графические  умения  и  навыки
нанелинованномлисте:точки,штрихи,обводка,копирование;
 учитьвыполнятьграфическиезаданиянатетрадномлистевк
леткуи линейкупо образцуиречевойинструкции;
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 учитьдетейкопироватьточки,изображенияузоровиз
геометрическихфигур,соблюдаястрокуипоследовательность
элементов;
 учить  детей  выполнять  графические  диктанты  в
тетрадяхпоречевой инструкции;
 учитьпроводитьразличныелиниииштриховкупоуказателю
– стрелке;
 совершенствоватьнавыкиштриховки,закрашиваниеконтур
овпредметов,орнаментовисюжетныхкартинок:учитьдетейср
исовывать,дорисовывать,копироватьизакрашиватьконтурып
ростыхпредметов.
Формироватьэлементарнуюкультуруречевогоповедения,
умениеслушатьпедагогаисверстников,внимательноидобро
желательноотноситьсякихрассказамиответам

Коррекционна
янаправленно
стьвработепоп
риобщениюк
художествен-
нойлитератур
е

 вызыватьинтерес  к  книге:  рассматривать  с  детьми
иллюстрациивдетскихкнигах,специальноподобранныекарти
нкисблизкимребенкусодержанием,побуждатьназыватьперсо
нажей,демонстрироватьиназыватьихдействия;
 читать  детям  потешки,  прибаутки,  стихи  (в
двусложномразмере),вызываяунихэмоциональныйотклик,ст
ремлениеотхлопыватьритмилисовершатьритмичныедействи
я,побуждатьксовместномуиотраженномудекламированию,п
оощрятьинициативнуюречьдетей;
 направлятьвниманиедетейвпроцессечтенияирассказывани
янаполноценноеслушание,фиксируяпоследовательностьсоб
ытий;
 поддерживатьистимулироватьинтересдетейксовместному
чтению  потешек,  стихотворных  форм,
сказок,рассказов,песенокит.д.,послепрочтенияобсуждатьира
збиратьпрочитанное,добиваясьпониманиясмысла;
 использоватьсхематическиезарисовки(набумаге,специаль
ной  доске  и  пр.),  отражающие
последовательностьсобытийвтексте;
 впроцессечтенияирассказываниядемонстрироватьповеден
иеперсонажей,используяразличнуюинтонацию,голосразлич
нойвысотыдляпередачисостоянияперсонажейи  егороли
вданномпроизведении;
 беседоватьсдетьми,работатьнадпониманиемсодержания
художественных  произведений
(прозаических,стихотворных),поведенияиотношенийперсон
ажей,
разъяснятьзначениянезнакомых словивыражений;
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 учитьдетейпередаватьсодержаниепоролям,создаваявырази
тельныйобраз;
 учитьдетейрассказыванию,связываясролевойигрой,театра
лизованнойдеятельностью,рисованием;
 вводитьвзанятияпредметы-заменители,слова-
заместители,символы,широкоиспользуяречевыеигры,шарад
ыи т.д.

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти
«Художественно-эстетическоеразвитие»

Разделы Задачи и педагогические условия 
реализациипрограммыкоррекционнойраб
оты
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Коррекционна
янаправленнос
тьвработепора
звитиюдетског
отворчества

Развитиепознавательныхпроцессов,речи,мотивацио
нныхирегуляционныхкомпонентовдеятельностивеепрод
уктивныхвидах
 формироватьпредпосылкиизобразительнойдеятельно

сти;создаватьусловиядляразвитиясамостоятельногоче
рканиякарандашами,мелками,волоконнымикарандаш
ами ипр.,

 организовыватьсовместныедействиясребенком,направляя
наассоциированиекаракулейсобликомзнакомыхпредметов,п
оощрятьих«узнавание»иназываниесцелью«опредмечивания
»,
 рисовать  для  ребенка  по  его  просьбе  или  специально
сцелью вызвать  у  него  интерес  к  изображению и к  себе
какобъектудля изображения;
 отражатьвсоздаваемыхизображенияхжизньсамогоребенка
,  его  бытовой,  предметно-игровой,
положительныйэмоциональныйопыт;рисованиесопровожда
тьэмоциональнымивысказываниями;
 побуждатьдетейдемонстрироватьизображенныенарисунке
действияпоподражаниюисамостоятельно;
 развивать  у  детей  восприятие  плоскостных
изображений,уделяяособоевниманиеизображениючеловека
иегодействий,рассматриваниюкартинок,иллюстрацийвкниг
ах;
 знакомитьсизобразительнымисредствамииформироватьиз
образительныенавыкивсовместнойдеятельностисовзрослым
;
 учить  детей  анализировать  строение  предметов,
выделятьформу,цветцелогообъектаиегочастей,отражатьихс
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помощьюразличныхизобразительныхсредств;
 уделятьособоевниманиерисованиюфигурычеловека,учить
передаватьстроениечеловеческоготела,егопропорции;
 побуждатьэкспериментироватьсцветом,эстетическивоспр
иниматьразличные сочетанияцветов;
 учить  понимать сигнальное значение  цвета,  его  теплых
ихолодныхоттенков(зимнийпейзаж-летнийпейзаж-
осеннийпейзаж);
 развивать  целостность  восприятия,  передавать
целостныйобразвпредметномрисунке,отражаяструктуруобъ
екта;
 развиватьтворческиеспособности,побуждатьпридумывать
исоздаватькомпозицию,осваиватьразличныехудожественны
етехники,использоватьразнообразныематериалы исредства;
 развивать  эстетические  чувства,  эстетическое
восприятиеиллюстраций,картин,рисунков;
 развиватьинтересдетейкпластическимматериалам(тесту,г
лине),впроцесселепкиизкоторыхдетиразминают,разрывают,
соединяюткускитеста,расплющиваютит.д.,авзрослыеприда
ютзатемэтимкускампредметныйвид,чтозакрепляетсявслове
идальнейшемобыгрывании;
 развиватьконструктивныйпраксис,ручнуюумелость,закре
пляятехнические навыкилепки;
 включатьвпоследующуюсовместнуюигруфигуркилюдей,
животных,  вылепленных  ребенком  (собачка
проситесть,бегает,спит,«служит»и т.д.);
 знакомить  с  алгоритмами  деятельности  при
изготовленииподелокс помощьюаппликации;
 развиватьчувствоизобразительногоритма,выполняявместе
сдетьмизадания,включающиенаклеиваниезаготовок,учитьс
оставлятьпростейшиедекоративныхузорыпопринципуповто
рностиичередованиявпроцессе
«подвижнойаппликации»,безнаклеивания;
 уделять  внимание  выработке  точных  движений  рук
подзрительным  контролем  при  выполнении  аппликации
(присовмещенииповерхностейдержатьоднойрукой,перемещ
атьили сдвигатьдругой);
 совершенствоватьориентировкувпространствелистаприап
пликациипо образцуилисловеснойинструкции;
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 развивать  координацию   движений   рук,   зрительно-
двигательную  координацию  в  процессе  рисования,
лепки,аппликации;
 использоватьсюжетныерисункиназанятияхпоразвитиюреч
идлясоставлениянагляднойпрограммывысказываний.

Развитие  воображения  и  творческих
способностейдетей
 побуждатьксамостоятельностиитворческойинициативе;по
ложительнооцениватьпервыепопыткиучастиявтворческой
деятельности;
 формироватьориентировочно-
исследовательскийэтапизобразительнойдеятельности,т.
е.организовыватьцеленаправленноеизучение,обследованиео
бъектапередизображением;отражатьвоспринятоевречи,пере
даватьсвойстваобъектовврисунке, лепке, аппликации;
 учитьдетейопределятьсвойзамысел,словесноегоформулир
овать,следоватьемувпроцессеработыиреализовыватьего,объ
яснятьпослеокончанияработысодержаниеполучившегося
изображения;
 развивать  воображение,  обучая  приемам  создания
новыхобразов:путемагглютинации,гиперболизации,акценти
рования,схематизации;
 побуждатьксозданиюновыхобразовнаматериалелепки,апп
ликации,изодеятельности(задания«Нарисуйволшебный
замок»,  «Несуществующее  животное»,  «Чудо-
дерево»ит.п.);предлагатьспециальныедидактическиеигры,в
которыхтребуетсядорисоватьнезаконченныеизображения;
 поддерживатьстремлениедетейкиспользованиюразличны
хсредствиматериаловвпроцессеизобразительнойдеятельнос
ти;
 обогащать  представления  детей  о  предметах  и
явленияхокружающегомира,поддерживатьстремлениекрас
ширениюсодержаниярисунковиподелокдошкольников;
 побуждатьдетейизображатьсебя,своюсемью,окружающих
взрослыхи сверстников;
 развивать  планирующую  функцию  речи  и
произвольнуюрегуляцию  деятельности  при  создании
сюжетных
рисунков,передачеихсодержаниявкороткихрассказах;
 стимулироватьжеланиедетейоцениватьсвоиработы
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

путемсопоставленияснатуройиобразцом,сословесным
заданием;
 закреплятьпространственныеивеличинныепредставления
детей,  используя  для  обозначения
размера,местарасположения,пространственныхотношенийя
зыковыесредства;
 развиватьудетейчувстворитмавпроцессеработыкистью,ка
рандашами, фломастерами;
 вызывать  у  детей  интерес  к  лепным  поделкам,
расширяяихпредставленияоскульптуремалыхформивыделя
я
средствавыразительности,передающиехарактеробраза,подд
ерживатьстремлениедетейлепитьсамостоятельно

Коррекционна
янаправленнос
ть работы

поприобщени
юкизобразител
ь-
номуискусству

 знакомитьдетей  с  доступными  их  пониманию  и
восприятиюпроизведениямиискусства(картинами,иллюстра
циямиксказкамирассказам,народнымиигрушками,предмета
минародногодекоративно-прикладного искусстваи др.);
 развиватьудетейхудожественноевосприятиепроизведений
изобразительногоискусства,учитьихэмоционально

реагировать на

воздействиехудожественногообраза,пониматьсодержаниеп
роизведенияивыражатьсвоичувстваиэмоцииспомощьютвор
ческихрассказов;
 закреплятьзнаниядетейопроизведенияхрусскиххудожник
ов,используясредства«музейнойпедагогики»;
 знакомитьдетейснароднымипромыслами,приобщатьк
некоторымвидамросписи,воспитыватьэстетическиечувства
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Коррекционна
янаправленнос
ть работы

впроцессемузы
кальнойдеятел
ьности

 организовыватьигрыпоразвитиюслуховоговосприятия,
наосновезнакомствадетейсозвучащимиигрушкамиипредмет
ами(барабан,бубен,дудочкаидр.),учитьразличать  скрытые
от  ребенка  игрушки  по  их
звучанию,определятьпозвукоподражаниям,какподаютголос
животные;
 формироватьпространственнуюориентировкуназвук,звуч
аниеигрушеквкачествесигналакначалуилипрекращению
действий  в  подвижных  играх  и
упражнениях,побуждениекопределениюрасположениязвуча
щегопредмета,бежатькнему,показыватьиназыватьего;
 привлекатьвниманиектемпузвучаний(быстро/
медленно),силезвуков(громко/тихо);
 побуждать   реагировать    на    изменение    темпа    и
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

интенсивности,характерадвижений,произнесениязвуков,
проговариванияпотешекистихов;
 создаватьусловиядляразвитиявниманияприпрослушивани
и  музыки,  умения  реагировать  на  начало
иокончаниемузыки;
 привлекать  к  прослушиванию  музыки,  побуждая  детей
кслуховому  сосредоточению  и  нацеливанию  на
восприятиемузыкальнойгармонии;
 побуждатьразличатьипо-
разномуреагироватьнамузыкумаршевогоиплясового,спокой
ногоивеселогохарактеров,вызываясоответствующиеэмоции
идвигательныереакции;
 использоватьворганизацииразличныхзанятийсребенкомм
узыкальнуюдеятельностькаксредстводляактивизациииповы
шенияэмоциональногофонавосприятияокружающего;
 формироватьудетеймузыкально-эстетические,зрительно-
слуховыеидвигательныепредставленияосредствахмузыки,п
ередающиеобразыобъектов,ихдействия(бежитручеек,идет
медведьи пр.);
 развиватьуребенкамузыкально-ритмический,звуко-
высотныйитембровыйслух,включаявзанятияразныемузыкал
ьно звучащие предметыи игрушки;
 знакомитьдетейсразнымимузыкальнымиинструментами;
привлекатьвниманиекихзвучанию,атакжеоркестра,хоров,от
дельныхголосов;воспитыватьмузыкальное  восприятие,
слушательскую  культуру
детей,обогащатьихмузыкальныевпечатления;
 развивать  память,  создаваяусловиядлязапоминания
иузнаваниямузыкальныхпроизведенийиразученныхмелоди
й;
 расширять  и  уточнять  представления  детей  о
средствахмузыкальнойвыразительности,жанрахимузыкальн
ыхнаправлениях,  исходя  из  особенностей
интеллектуальногоразвитиядетей сЗПР;
 привлекатьдетейкмузыкальнойдеятельности,т.е.элемента
рнойигренадудочке,ксилофоне,губнойгармошке,  барабане
и  пр.,  к  сольной  и  оркестровой  игре  надетских
музыкальныхинструментах;
 формироватьэмоциональнуюотзывчивостьдетейнамузык
альныепроизведенияиумениеиспользоватьмузыку
дляпередачисобственногонастроения;
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

 развивать  певческие   способности   детей (чистота
исполнения,интонирование,дыхание,дикция,слаженность);
учить пропевать по возможности все словапесни,соблюдая
еетемп, ритм,мелодию;
 формироватьразнообразныетанцевальныеумениядетей,д
инамическуюорганизациюдвиженийвходевыполненияколле
ктивных(групповыхипарных)ииндивидуальных танцев;
 расширять  опыт  выполнения  разнообразных  действий
спредметамивовремятанцев,музыкально-
ритмическихупражнений:  передавать  их  друг  другу,
поднимать
вверх,покачиватьиминадголовой,бросатьиловитьмячидр.;
 совершенствоватьпространственнуюориентировкудетей:
выполнятьдвиженияподмузыкупозрительному(картинке,ст
релке-вектору),слуховомуидвигательномусигналам;
 учитьдетейходитьпарамипокругу,соблюдатьрасстояние
при  движении,  поднимать  плавно  руки  вверх,
встороны,заводитьихзаспину,заголову,поворачиваякисти,не
задеваяпартнеров;
 развиватькоординацию,плавность,выразительностьдвиж
ений,  учить  выполнять  движения  в
соответствующеммузыкеритме,темпе,чувствоватьсильнуюд
олютакта(акцент),метрическийрисунокпризвучаниимузыки
вразмере2/4,3/4,4/4;
 учитьдетейвыполнятьдвижениявсоответствиисизменени
емхарактерамузыки(быстро—медленно);самостоятельно
придумыватьивыполнятьдвижения
подразнуюмузыку(вальс,марш,полька);развиватьэмоционал
ьностьисвободупроявленийтворчествавмузыкальныхиграх;
 согласовыватьмузыкальнуюдеятельностьдетейсознаком
лениемихспроизведениямихудожественнойлитературы,явле
ниями вжизни природыиобщества;
 стимулироватьжеланиедетейэмоциональнооткликаться
на  понравившееся  музыкальное
произведение,передаватьсвоеотношениекнемувербальными
иневербальными  средствами;  отражать  музыкальные
образыизобразительнымисредствами;
 учитьдетейпониматькоммуникативноезначениедвижени
йижестоввтанце,объяснятьихсловами;обогащатьсловарный
запасдетейдляописанияхарактера
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализации
программыкоррекционнойработы

музыкальногопроизведения

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти
«Физическоеразвитие»

Коррекционно-развивающая  направленность   работы   в   области
«Физическое  развитие»  детей  с  ЗПР  подразумевает  создание  условий:
длясохраненияиукрепленияздоровьядетей,физическогоразвития,формирован
иеунихполноценныхдвигательныхнавыковифизическихкачеств,применениезд
оровьесберегающихтехнологийиметодовпозитивного  воздействия  на
психомоторное  развитие  ребенка,
организациюспециальной(коррекционной)работыназанятияхпофизическомув
оспитанию,  включение  членов  семьи  воспитанников  в  процесс
физическогоразвития и оздоровления детей. Важно обеспечить медицинский
контроль ипрофилактикузаболеваемости.

Программа  коррекционной  работы  включается  во  все  разделы
даннойобразовательной  области,  при  этом  дополнительно  реализуются
следующиезадачи:

- коррекция  недостатков  и  развитие  ручной
моторики:нормализация мышечного тонуса пальцев и
кистей рук;развитиетехники тонкихдвижений;
- коррекциянедостатковиразвитиеартикуляционноймоторики;
- коррекция недостатков и развитие психомоторных 
функций:пространственнойорганизации движений;
моторнойпамяти;
слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации 
движений;произвольнойрегуляции движений.

Разделы Задачи и педагогические условия реализации 
программыкоррекционнойработы

Коррекционная
направленность
в работе

поформирован
июначальныхп
редставленийоЗ
ОЖ

 знакомитьдетейнадоступномихвосприятиюуровнесусловия
ми,необходимымидлянормальногоростатела,позвоночникаипр
авильнойосанки,исредствамифизическогоразвитияипредупре
жденияегонарушений(занятия  на  различном  игровом
оборудовании — для ног, рук,туловища);
 систематическипроводитьигровыезакаливающиепроцедуры
сиспользованиемполифункциональногооборудования(сенсорн
ыетропы,сухиебассейныипр.),направленныенаулучшениевено
зногооттокаиработысердца,улучшениетактильнойчувствитель
ноститела,подвижностисуставов,связокисухожилий,преодоле
ние
нервно-психической   возбудимости   детей,   расслабление
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гипертонусамышцит.п.;
 осуществлятьконтрольирегуляциюдвигательнойактивности
детей;создаватьусловиядлянормализацииихдвигательнойакти
вности:привлекатькактивнымупражнениямиигрампассивныхд
етей(включатьихвсовместныеигры,ввыполнениехозяйственно-
бытовыхпоручений)икболееспокойнымвидамдеятельностирас
торможенных  дошкольников,  деликатно  ограничивать
ихповышеннуюподвижность;
 проводить  упражнения,  направленные  на  регуляцию
тонусамускулатуры,  развивая  у  детей  самостоятельный
контроль  заработой  различных  мышечных  групп  на  основе
контрастныхощущений(«сосульказимой»—
мышцынапряжены,
«сосулька  весной»  —  мышцы  расслабляются);
использоватьупражненияпонормализациимышечноготонуса,п
риёмырелаксации;
 проводитьспециальныеигрыиупражнения,стимулирующие
формирование  пяточно-пальцевого
переката(ходьбапоследам,разнойповерхности—
песку,мату...;захватступнями,пальцаминог предметов);
 учитыватьприотборесодержанияпредлагаемыхупражненийн
еобходимостьдостижениятонизирующегоитренирующегоэфф
ектавходевыполнениядвигательныхупражнений(нагрузкадолж
нанетолькосоответствоватьвозможностямдетей,нои
несколькопревышатьих);
 внимательно  и  осторожно  подходить  к  отбору
содержанияфизкультурныхзанятий,упражнений,игрдлядетей,и
меющихнизкиефункциональныепоказателидеятельностисерде
чно-
сосудистойидыхательнойсистем,нарушениязрения,особенност
инервно-
психическойдеятельности(повышеннаяутомляемость,чрезмер
наяподвижностьили,наоборот,заторможенностьи т.д.);
 контролировать  и  регулировать  уровень
психофизическойнагрузки(снижаяинтенсивностьдвижений,ча
стотуповторений,требованияккачествудвиженийит.д.)впроцес
секоррекциинедостатковмоторногоразвитияиразвитияразныхв
идовдетскойдеятельности,требующихактивныхдвижений(муз
ыкалько-ритмическиезанятия,хозяйственно-
бытовыепорученияи пр.);
 осуществлятьдифференцированныйподходкотборусодержа
нияисредствфизическоговоспитаниясучетомвозрастныхфизич
ескихииндивидуальныхвозможностейдетей;
 включатьупражнения  по  нормализации  деятельности
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опорно-
двигательногоаппарата,коррекциинедостатковосанки,положен
иястоп;осуществлятьпрофилактикуикоррекциюплоскостопия
удетей;
 объяснятьзначение,формироватьнавыкииразвиватьпотребн
остьввыполненииутреннейгимнастики,закаливающихпроцеду
р (при участиивзрослого);
 учитьдетейэлементарнорассказыватьосвоемсамочувствии,о
бъяснять,чтоболит;
 развиватьправильноефизиологическоедыхание:навыкиглуб
окого,ритмическогодыханиясуглубленным,носпокойнымвыдо
хом;правильногоносовогодыханияприспокойно
сомкнутыхгубах;
 проводитьигровыезакаливающиепроцедурысиспользование
мполифункциональногооборудования(сенсорные  тропы  и
дорожки,  сухие  бассейны),  направленныена  улучшение
венозного  оттока  и  работы  сердца,  улучшениетактильной
чувствительности  тела,  увеличение  силы  и
тонусамышц,подвижностисуставов,связокисухожилий,рассла
блениегипертонуса мышц ит.п.;
 побуждатьдетейрассказыватьосвоемздоровье,овозникающи
х ситуацияхнездоровья;
 привлекатьродителейкорганизациидвигательнойактивности
детей,кзакреплениюудетейпредставленийипрактического
опыта поосновамЗОЖ
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Коррекционна
янаправленнос
тьвработепофи
зическойкульт
уре

 создаватьусловиядляовладенияисовершенствованиятехники
основныхдвижений:ходьбы,бега,ползанияилазанья,прыжков,б
росанияиловли,включатьихврежимные
моментыисвободнуюдеятельностьдетей(например,предлагатьд
етямигровыезадания:«пройдимеждустульями»,
«попрыгайкакзайка»ит.д.);
 использовать  для  развития  основных  движений,  их
техникиидвигательныхкачествразныеформыорганизациидвига
тельнойдеятельности:физкультурныезанятия,физкультминутк
и(динамическиепаузы);разминкииподвижныеигрымеждузанят
иями,утреннююгимнастику,
«гимнастику»пробужденияпоследневногосна,занятияритмико
й,подвижные игры насвежемвоздухе;
 учитьдетейвыполнятьфизическиеупражнениявколлективесв
ерстников,развиватьспособностьпространственнойориентиров
кевпостроениях,перестроениях;
 развиватьдвигательныенавыкииуменияреагироватьнаизмене
ние  положения  тела  во  время  перемещения  по
сложнымконструкциямизполифункциональныхмягкихмодулей
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(конструкциитипа«Ромашка»,«Островок»,«Валуны»ит.п.);
 способствоватьразвитиюкоординационныхспособностейпут
ёмвведениясложно-координированных движений;
 совершенствованиекачественнойстороныдвижений—
ловкости,гибкости,силы,выносливости;
 развиватьточностьпроизвольныхдвижений,учитьдетейперек
лючатьсяс одногодвиженияна другое;
 учитьдетейвыполнятьупражненияпословеснойинструкциивз
рослыхидаватьсловесныйотчетовыполненном        движении
или        последовательностииздвух-четырехдвижений;
 воспитыватьумениесохранятьправильнуюосанкувразличных
видахдвижений;
 формироватьудетейнавыкиконтролядинамическогоистатиче
ского равновесия;
 учитьдетейсохранятьзаданныйтемпвовремяходьбы(быстрый
,средний,медленный);
 закреплять  навыки  в  разных  видах  бега:  быть  ведущим
вколонне,прибегепарамисоизмерятьсвоидвижениясдвижениям
ипартнера;
 закреплять  навыки  в  разных  видах  прыжков,  развивать
ихтехнику:энергичноотталкиватьсяимягкоприземлятьсяссохра
нениемравновесия;
 учить  координировать  движения  в  играх  с  мячами
разныхразмеров  и  с  набивным  мячом,  взаимодействовать  с
партнеромприловле иброскахмяча;
 продолжатьучитьдетейсамостоятельноорганизовыватьподви
жные  игры,  предлагать  свои  варианты  игр,
комбинациидвижений;
 учить  запоминать  и  проговаривать  правила  подвижных
игр,последовательностьдействийвэстафетах,играхсоспортивны
миэлементами;
 включать  элементы  игровой  деятельности  при
закреплениидвигательныхнавыковиразвитиидвигательныхкаче
ств:движение  по  сенсорным  дорожкам  и  коврикам,
погружение
всухойбассейниперемещениевнемвсоответствиисосценариемд
осуговиспортивныхпраздников;
 совершенствоватьобщуюмоторику,используякорригирующи
еупражнениядляразныхмышечных групп;
 стимулироватьпотребностьдетейкточномууправлениюдвиже
ниямивпространстве:ввертикальной,горизонтальнойисагиттал
ьнойплоскостях (чувство пространства);
 формироватьудетейнавыкивыполнениядвиженийи
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действийспредметамипословеснойинструкциииумениерассказ
атьовыполненномзаданиисиспользованиемвербальных
средств;
 стимулироватьположительныйэмоциональныйнастройдетей
ижеланиесамостоятельнозаниматьсясполифункциональными
модулями,  создавая  из  них  различныевысотныеи
туннельныеконструкции;
 развиватьслухо-зрительно-моторнуюкоординациюдвижений
под  музыку:  побуждать  двигаться  в  соответствии
стемпом,ритмом,характероммузыкальногопроизведения),
 предлагатьзадания,направленныенаформированиекоордина
циидвиженийислова,сопровождатьвыполнениеупражненийдос
тупнымречевымматериалом(детимогутодновременновыполнят
ьдвиженияипроизноситьречевой
материал,  или  же  один  ребенок  или  взрослый
проговариваетего,остальные— выполняют)

Коррекция
недостатков

иразвитиеручн
оймоторики

 дифференцированноприменятьигрыиупражнениядлянормал
изациимышечноготонуса;
 развивать  движения  кистей  рук  по  подражанию
действиямпедагога;формироватьдифференцированныедвижен
иякистями и пальцами рук: сгибание и разгибание, отведение
встороныпальцев;выполнятьсогласованныедействияпальцамио
беихрук.
 развиватьуменияудерживатьпозупальцевикистейрук;развива
тьумениесгибатьиразгибатькаждыйпалецнаруке;
 тренировать активные движения кистей

(вращения,похлопывания);
 развиватьдвиженияхватания,совершенствоватьразныевидыз
ахватакрупныхимелкихпредметовразнойформы;
 применятьигровыеупражнениядлярасслаблениямышцпальце
викистейрук при утомлении;
 развиватьпрактическиеуменияпривыполненииорудийныхис
оотносящихпредметныхдействий;
 развиватьумениявыполнятьритмичныедвижениярукамипод 
звучание музыкальных инструментов;
 развиватьтехникутонкихдвиженийв«пальчиковойгимнастик
е»; побуждать выполнять упражнения пальчиковойгимнастики
сречевым сопровождением;
 формировать  у  детей  специфические  действия  пальцами
рукв  играх  с  мелкими  предметами  и  игрушками  разной
фактуры:кручение,  нанизывание,  щелчки,  вращение  и  др.,
формироватьдифференцированныедвиженияпальцеврукприна
низывании
бус,пуговиц,колечекнашнуроквопределеннойпоследовательно
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сти,представленнойнаобразце;
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 развиватьзахватмелкихилисыпучихматериаловуказательным
типом хватания;
 учитьдетейвыкладыватьмелкиепредметыпозаданнымориент
ирам: точкам,пунктирнымлиниям;
 развиватьумениявыполнятьпрактическиедействиясводой:пе
реливаниеводыизоднойемкостивдругуюприиспользовании
чашки,  деревянной  ложки,  половника,
воронки;пересыпатьсыпучие материалы;
 учитьвыполнятьопределенныедвижениярукамиподзвуковые
изрительныесигналы(еслияподнимусинийфлажок-
топни,аесликрасный-хлопнивладоши;вдальнейшемзначение
сигналовизменяют);
 развиватьдинамическийпраксис,чередованиепозицийрук
«кулак–ладонь»,«камень– ножницы»и др.);
 учить  детей  выполнению  элементов  самомассажа
каждогопальцаотногтя коснованию;
 учитьвыполнятьдействиярасстегиванияизастегивания,испол
ьзуяразличныевидызастежек(липучки,кнопки,пуговицыидр.).
Совершенствоватьбазовыеграфомоторныенавыкииумения:
 формироватьбазовыеграфическиеумения:проводитьпростые
линии–дорожкивзаданномнаправлении,точки,дуги,  соединять
элементы на нелинованном листе, а затем втетрадях вкрупную
клеткусопорой наточки;
 развиватьзрительно-
моторнуюкоординациюприпроведенииразличныхлинийпообра
зцу:проводитьнепрерывную линию между двумя волнистыми
и
ломанымилиниями,повторяяизгибы;проводитьсплошныелини
испереходами,не отрываякарандаш отлиста;
 развивать  точность  движений,  учить  обводить  по
контуруразличныепредметы,используятрафареты,линейки,лек
ала;
 развиватьграфическиеуменияицелостностьвосприятияпри
изображении  предметов,  дорисовывая  недостающие
частикпредложенномуобразцу;
 развивать  целостность  восприятия  и  моторную  ловкость
рукпривоспроизведенииобразцаиззаданных элементов;
 учить  детей  заштриховывать  штриховать  контуры
простыхпредметоввразличныхнаправлениях;
 развиватьуменияраскрашиватьпоконтурусюжетныерисунки
цветнымикарандашами,сучетоминдивидуальныхпредпочтений
при выборе цвета

Коррекция  развивать моторный праксис органов артикуляции,
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недостатков

иразвитиеарти
куляционнойм
оторики

зрительно-кинестетические ощущения для

усиленияперцепцииартикуляционных укладовидвижений;
 вырабатывать самоконтроль за положением

органовартикуляции;
 формироватьправильныйартикуляционныйукладдлявсехгру
ппзвуковспомощьюартикуляционнойгимнастики;
 развивать статико-динамические ощущения,

четкиеартикуляционныекинестезии;
 формировать фонационное (речевое) дыхание

придифференциациивдохаи выдоха черезноси рот;
 развивать оральный праксис, мимическую моторику в
упражненияхподражательногохарактера(яркоесолнышко–
плотно сомкнули веки,обида –надули щеки...)

Коррекция
недостатков

иразвитиепсих
омоторнойсфе
ры

Использованиемузыкально-
ритмическихупражнений,логопедическойифонетическойри
тмики
 продолжатьразвиватьикорригироватьнарушениясенсорно-
перцептивныхимоторныхкомпонентовдеятельности(слухо-
зрительно-
моторнуюкоординацию,мышечнуювыносливость,способность
перемещатьсявпространственаосновевыбораобъектадлядвиже
нияпозаданномупризнаку);
 способствовать развитию у детей произвольной регуляции
входевыполнениядвигательныхзаданий;
 присовершенствованииипреодолениинедостатковдвигательн
огоразвитияиспользоватьразныесигналы(речевыеинеречевыезв
уки;наглядностьвсоответствиисвозможностямизрительноговос
приятия);
 развивать  зрительное  внимание  и  зрительное  восприятие
сопоройнадвигательнуюактивность;
 развивать  слуховые  восприятие,  внимание,  слухо-
моторнуюизрительно-моторнуюкоординации;
 формировать  и  закреплять  двигательные  навыки,
образностьивыразительностьдвиженийпосредствомупражнени
йпсихогимнастики,побуждатьквыражениюэмоциональныхсост
оянийспомощьюпантомимики,жестов,ксозданиюигровыхобраз
ов(дворник,повар...)и т.п.;
 развиватьудетейдвигательнуюпамять,предлагаявыполнять
двигательные  цепочки  из  четырех-шести
действий;танцевальныхдвижений;
 развиватьудетейнавыкипространственнойорганизациидвиже
ний;совершенствоватьуменияинавыкиодновременноговыполн
ениядетьмисогласованныхдвижений,атакженавыкиразноименн
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ыхиразнонаправленных движений;
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 учитьдетейсамостоятельноперестраиватьсявзвенья,передвиг
аться с опорой на ориентиры разного цвета, разнойформы;
 формировать  у  детей  устойчивый  навык  к
произвольномумышечномунапряжениюирасслаблениюподмуз
ыку;
 закреплять  у  детей  умения  анализировать  свои
движения,движениясверстников,осуществлятьэлементарноедв
игательноеисловесноепланированиедействийвходедвигательн
ых упражнений;
 подчинять  движения  темпу  и  ритму  речевых  и
неречевыхсигналовисочетатьихвыполнениесмузыкальнымсоп
ровождением,речевым материалом;
 предлагатьзадания,направленныенаформированиекоординац
иидвиженийислова,побуждатьсопровождатьвыполнениеупраж
ненийдоступнымречевымматериалом(дети  могут
одновременно  выполнять  движения  и
произноситьречевойматериал,илижеодинребенокиливзрослый
проговариваетего,остальные—выполняют);
 учитьдетейотстукиватьритмыпослуховомуобразцу,
затемсоотноситьритмическуюструктурусграфическимобразцо
м

- описаниесистемыкомплексногопсихолого-медико-
педагогическогосопровождения  дошкольника  с  ограниченными
возможностями здоровья вусловияхобразовательногопроцесса

Центральным  смысловым  ядром  для  создания  оптимальных
условийразвития,воспитания,социализациииадаптациидошкольниковсОВЗв
МАДОУ  «Детски  сад  №2»  Пионерского  городского  округа  является
психолого-
педагогическийконсилиум(ППк).Егодеятельностьнаправленанапсихолого-
педагогическое  сопровождение  детей  данной  группы:  выявлениедетей  с
проблемами  в  развитии,  направление  их  на  ПМПК  с
организациейпоследующегокомплексногосопровожденияспривлечениемучит
еля-дефектолога,  педагога-психолога,  музыкального  руководителя,
инструкторапо  физической  культуре.  Комплексное  изучение  всех  сторон
развития детей,выбор методов коррекции, адекватных структуре нарушения
развития,
отборсодержанияобразованияосуществляетсявтесномвзаимодействиивсехспе
циалистовсучетоминдивидуально-психологическихособенностейдетейс ОВЗ.

Результаты  диагностики,  анамнестические  сведения  о  развитии
детей,условияихвоспитаниявсемьеанализируютсяназаседанииППк.Такойподх
одпозволяетопределитьпсихолого-
педагогическийпрогнозистратегиюиндивидуальнойкоррекционно-
развивающейработыскаждымребенкомсЗПР.Поданнымобследованияколлегиа



173

льносоставляетсязаключениеконсилиумаирекомендациипообучению,развити
юи
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воспитаниюребенкасучетомегоиндивидуальныхвозможностейиособенностей,
обязательныедлявыполнениявсемиспециалистами,работающимисребенком,а
такжеродителями.

Учитель-дефектологорганизуетвзаимодействиепедагогов(вос-
питателей,  педагога-психолога,  музыкального  руководителя,  инструктора
пофизическойкультуре)иродителейвкоррекционно-
образовательномпроцессеМАДОУ  «Детский  сад  №2»  Пионерского
городского  округа.Онпланирует  и  координирует  психолого-педагогическое
сопровождение детей сЗПР.

Каждыйизпедагогов,реализуясвоизадач,принимаетучастиевразвитиипоз
навательной,речевойиэмоционально-волевойсферыребенка

Взаимодействие  с  родителями  является  важной  частью
коррекционногопроцесса.  Учитель-дефектолог  и  другие  специалисты
проводят  для
родителейоткрытыеисовместныезанятия,включаютродителейвкоррекционно-
развивающийпроцесс,вучастиевработекруглыхстолов,совместныхмероприяти
ях,оказываятемсамымпсихолого-педагогическую,консультативную,
просветительскую  и  рекомендательную  помощь  семьям
поразвитиюдошкольникасЗПР.Посещаяиндивидуальныеиподгрупповыезанят
ияуучителя-дефектологаиливоспитателя,родителиовладеваютнавыками
практических  приемов  закрепления  полученных  знаний  с
детьмидома.Втетрадяхвзаимодействияродителямпредлагаютсяпрактическиез
адания,направленныенаразвитиевысшихпсихичексихфункций,познавательны
х процессовиречевыхнавыковудетей.

-
предоставлениеуслугассистента(помощника),оказывающегодетямнеобходи
муюпомощь,проведениегрупповыхииндивидуальныхкоррекционныхзанятий:

Принеобходимостирольассистентавыполняетпомощниквоспитателя:соп
ровождениедетейнанепосредственно-
образовательнуюдеятельностьсучителем -дефектологом.

- взаимодействиевразработкеиреализациикоррекционныхмероприяти
йвоспитателей,специалистовобразовательногоучреждения(музыкального
руководителя,  воспитателя  или  инструктора  по  физическойкультуре),
специалистов в области коррекционной педагогики для оказанияподдержки
детямсограниченными возможностямиздоровья:

Модель  взаимодействия  специалистов  и  воспитателей  в
реализациикоррекционных мероприятий

Учитель-дефектолог
Диагностико- Коррекционно- Социально- Формыработы

консультативно развивающее психологическ
енаправление направление ое Сдетьми сучастниками

направление педагогического
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процесса
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- диагностирует:
уровеньсформир
ованности

психическихпро
цессов,особенно
стипознавательн
ойдеятельности,
- определяет
уровеньсформир
ованностьпредст
авленийосебе

и
окружающемми
ре,элементарны
хматематически
хпредставлений
.

- составляет
индивидуальныеп
ланы

развития,планысп
ециальноорганизо
ванныхзанятий;
- развивает
психическиепроц
ессы;
- формирует
элементарныемат
ематическиепред
ставления;
- расширяет
представленияобо
кружающеммире,

обогащаетсловар
ныйзапас;
- обеспечивает
сенсорноеразвити
е,развитие

мелкоймоторики

-
консультирует
педагогически
х

работниковир
одителейопри
мененииспеци
альныхметодо
в

итехнологийк
оррекционно
-
развивающей
работы;
- знакомит
родителей

срезультатами
диагностики,с
планоминдиви
дуальногоразв
ития;
- организует
коррекционно
-
развивающееп
ространствос

учетомвозраст
ных

ииндивидуаль
ныхособеннос
тей
детей.

Индивидуаль
ные,фронталь
ныеиподгруп
повые

Формировани
еподвижныхп
одгрупп

сучетомактуа
льногоуровня
развитиядетей
.

Участвует

вметодическихоб
ъединениях,ярма
рках,конференци
ях,фестивалях

иявляетсяактивн
ымчленомППк

Учитель-логопед
Диагностико-

консультативно
енаправление

Коррекционно-
развивающее
направление

Социально-
психологическ
оенаправлени

е

Формыработы

Сдетьми сучастниками
педагогического

процесса
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-диагностирует
уровеньимпресс
ивнойиэкспресс
ивнойречи(лекси
ческий,граммати
ческий,слоговой,
фонематический
, строй,
звукопроизноше
ние)

- составляет
индивидуальныеп
ланы

развития,планысп
ециальноорганизо
ванныхзанятий;
- осуществляет 
наиндивидуальны
хзанятияхпостано
вкудиафрагмальн
о-
речевогодыхания,
коррекциюдефект
ных
звуков, их

-
консультирует
педагогически
х

работниковир
одителейопри
менениилогоп
едических

методов

итехнологийк
оррекционно
-
развивающей
работы;
–
информируетр
одителей

орезультатах
диагностики, о

Индивидуаль
ные и
подгрупповые

Формировани
еподвижныхп
одгрупп

сучетомактуа
льногоуровня
развитиядетей
.

Участвует в
методическихобъ
единениях,ярмарк
ах,конференциях,
фестивалях

иявляетсяактивн
ымчленомППк
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автоматизациюиди
фференциацию
, введение

всамостоятельну
юречь;
- вводит

врежимныемомен
тыигрыиупражне
ния,направленны
енапрактическоео
владениенавыкам
исловообразован
ияисловоизменен
ия,
связнойречи.

планеиндивид
уальногоразв
ития;
-

организуеткор
рекционно
-
развивающееи

речевоепростр
анствос

учетомвозраст
ных

ииндивидуаль
ныхособеннос
тейдетей.

Воспитатель
Диагностико-

консультативно
енаправление

Коррекционно-
развивающее
направление

Социально-
психологическ
оенаправлени

е

Формыработы

сдетьми сучастниками
педагогического

процесса
-исследует
конструктивную
,
изобразительну
ю, игровую

идругие

видыдеятельнос
ти.

. проведение
специально-
организованныхз
анятий

попродуктивным
видамдеятельност
и;
- организация
совместной

исамостоятельно
йдеятельностидет
ей;
- воспитание
культурно-
гигиеническихнав
ыков,развитие

мелкоймоторики
рукчерез
ручной

труд и
конструирование;
- развитие
общеймоторикич
ерезподвижныеиг

-
консультирова
ниеродителей
оформировани
икультурно-
гигиенических
навыков,

обиндивидуал
ьныхособенно
стяхдетей,уро
внеразвитияме
лкоймоторики
.

Фронтальные,
подгрупповые
ииндивидуаль
ные

- воспитатель
совместно с
логопедом

идефектологомуч
аствует

вразвитииудетейп
ознавательнойире
чевойдеятельност
и,

вразвитиипсихич
ескихпроцессов,к
рометого,осущест
вляетрядобщеобр
азовательныхмер
оприятий,предус
мотренныхпрогра
ммойдетскогосад
а.
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рыи

игровыеупражнен
ия;
.       организация
индивидуальнойр
аботысдетьми,



180

выполнениере
комендацийсп
ециалистов;
- применение
здоровьесберегаю
щихтехнологий;
- создание
благоприятногокл
иматавгруппес

помощью
родителей.

педагог -
психолог

Организациявзаимодействияс
педагогическимколлективом

Психодиагностическаяра
ботасдетьми

Работасродителями

Психопрофилакт
ическаяработа

Работа
спедагогическ

им
коллективом

Задачи
работы

Формы
работы

- проведение - - Фронтальны -повышение уровня
консультаций, посредством диагностик е психологической
тренингов, психологиче а подгруппов грамотностиродителей;
образовательных ских психическо ыеи -консультативнаяработа
салонов, методик, го индивидуаль сродителями;
анкетирования; консультати развития, ные -коррекционнаяработас

внойработы эмоционал родителями.
способствуе ьно-
т волевой
повышению сферы
уровню детей;
психологиче -
ской выявление
компетентно и
сти преодолен
работников ие
детского отклонени
учреждения; й в
- оказывает становлени
методическу и
ю помощь отдельных
дефектолога сторон
м и личностиу
воспитателя детей
м в дошкольно
разработке го
коррекционн возраста;
ыхпрограмм -
индивидуаль специально
ного коррекцио
развития. нная

работа с
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детьми,вхо
дящимив

группу
«риска».

Музыкальныйруководитель
Диагностико-

консультативное
направление

Коррекционно-
развивающее
направление

Социально-
психологичес
коенаправле

ние

Формы работы

сдетьми сучастниками
педагогическог

опроцесса
- обследование по - - Фронтальные, -музыкальный
разделам осуществлени консультиров подгрупповые руководитель
музыкальной е ание и совместно с
деятельности музыкального родителейоб индивидуальн логопедом и

и индивидуаль ые. дефектологом
эстетического ных Организацияи участвует в
воспитания особенностях проведение исправлении у
детей; детей,уровне развлечений, детейречевого
- учет развития праздников, нарушения, а
психоречевого музыкальных культурных также в
ифизического способностей досугов. развитии
развитиядетей . психических
при подборе процессов,
музыкального, кроме того,
песенного осуществляет
репертуара; ряд
.использовани общеобразовате
еназанятиях льных
элементов мероприятий,
психогимнаст предусмотренн
ики, ыхпрограммой
музыкотерапи детскогосада.
и,
коррекционно
й ритмики,
пластических
этюдов, т
двигательных
импровизаций
детей.

Инструкторпо физическойкультуре
Диагностико- Коррекционно- Социально- Формыработы

консультативное развивающее психологичес
направление направление кое сдетьми сучастниками

направление педагогическог
опроцесса

-диагностикауровня -укрепление - Фронтальные, -инструкторпо
развития физической здоровья консультиров подгрупповые физической
подготовленности, детей: ание и культуре
двигательной формирование родителейоб индивидуальн совместно с
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активностидетей. правильнойос
анки,физическ
оеразвитие,со
вершенствова
ниепсихомото
рныхспособно
стейдошкольн
иков
;
- учет
психоречевого
ифизическогор
азвития 
детейприпрове
денииподвижн
ыхигр,физичес
кихупражнени
й;
.использовани
еназанятияхта
нцевально-
игровойгимна
стики,самомас
сажа,ритмики;

индивидуаль
ныхособенно
стяхдетей,уро
внефизическо
горазвития;
-
организацияи
проведениеве
селыйстартов
,спортивныхп
раздниковсов
местно

сродителями.

ые.Организаци
яипроведениес
портивныхраз
влечений,дней
здоровья.

дефектологоми
логопедомучаст
вует в
развитии

удетейпсихичес
кихпроцессов,д
вигательнойдея
тельности,речев
ыхнавыков.Кро
метого,осущест
вляетрядобщео
бразовательных
мероприятий,пр
едусмотренных
программойдет
скогосада.

Системаработыпедагога-психолога

ПсихологическуюпомощьучастникамвоспитательногопроцессавДООок
азывает педагог-психолог.

ОсновныенаправлениядеятельностипсихологавДОО:
• организация индивидуальной работы с детьми в

периодадаптации;
• диагностикауровняпсихическогоразвитиядетейспоследующейорг

анизациейкоррекционнойработы;
• разработка и реализация методов и способов

коррекциимикроклиматавгруппах;
• организация индивидуальных и групповых

корректирующихзанятийдля детей,имеющихпроблемывразвитии;
• развитиепамяти,мышления,вниманиядетей;
• помощьзаведующейворганизацииблагоприятногоморальногокли

матавколлективепедагоговисотрудников;
• организация консультативной работы для

родителейвоспитанников.
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Формыработысдетьми:
• помощьдетямвадаптациикдетскомусаду;
• проведениеобследованиядетейивыработкарекомендацийпокоррек

цииотклонений вихразвитии;
• определениеготовностистаршихдошкольниковкобучениювшколе;
• диагностикаигровойдеятельностидетей;
• организация и регулирование взаимоотношений детей

совзрослыми;
• диагностикавзаимоотношенийсосверстниками(социометрия).
Формыработысродителями:
• психолого-педагогическое просвещение

родителей(консультации,наблюдение за ребенком);
• развитиеосознанияпедагогическоговоздействияродителейнадетей

впроцессе общения;
• снижениеуровнятревожностиродителейпередпоступлениемдетейв

школу;
• обучение родителейметодам и приемам

организациисовместной исамостоятельной
деятельности детей старшего

дошкольноговозраста;
• ознакомление  родителей  с  элементами  диагностики

психическихпроцессов(внимание,память);
• обеспечениевысокогоуровняподготовкидетейкшколе.
Формыработыспедагогами:
• подготовкаипроведениепедагогическогоконсилиума;
• индивидуальноеигрупповоеконсультирование;
• подготовкаивыступлениенапедсоветах,методическихобъединения

х;
• повышениепсихологическойкомпетенциипедагогов.
Коррекционно-развивающиемероприятияпедагога-психолога:
Занятия  с  детьми  с  ЗПР  направлены  на  развитие  эмоционально-

волевойсферыребенкаиформированиеположительныхличностныхкачеств,сов
ершенствование  адаптационных  механизмов,
регуляциидеятельностииповедения,предупреждениешкольнойдезадаптации.

ОбучениеивоспитаниедетейсЗПРосуществляетсяспозициииндивидуаль
но-дифференцированного  подхода.  Следовательно,
соднойстороны,учитываютсяиндивидуальныеособенностииобразовательныеп
отребности  каждого  ребенка,  а  с  другой  -  группы  в  целом.
Индивидуальныйидифференцированныйподходкдетямвовремявоспитательно
-образовательного процесса осуществляетсязасчет:

 дозирования  индивидуальной  образовательной  нагрузки,  как
поинтенсивности,таки посложностиматериала;

 индивидуальнойпомощиввидестимуляциикдействию,дополнител
ьногопояснения идр.;
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 введения  специальных  видов  помощи,  а  именно:  зрительных
опорна  этапе  программирования  и  выполнения  заданий,  речевого
регулированиянаэтапахпланированияивыполнениязадания(сначалапедагогзад
аетпрограмму  деятельности  и  комментирует  действия  ребенка;  затем
ребеноксам сопровождает свою деятельность речью; на следующих этапах–
даетсловесный  отчет  о  ней;  на  завершающих  этапах  учится  сам
самостоятельнопланироватьсвоидействияидействиядругихдетей);совместног
оспедагогомсличенияобразцаирезультатасобственнойдеятельности,подведен
ияитогавыполнениязаданияиегооценки;элементовпрограммированного
обученияи т.д.

- осуществлениеиндивидуально-ориентированнойпсихолого-медико-
педагогической  помощи детям с  ограниченными возможностями  здоровья
сучетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможно
стей  детей  (в  соответствии  с  рекомендациями  психолого-медико-
педагогическойкомиссии);

Индивидуально-ориентированнаяпомощьребенкусЗПРосуществляется
специалистами  и  педагогами  в  соответствии  с
утвержденнойназаседанииППкиндивидуальнойобразовательнойпрограммойс
включениеминдивидуальногообразовательногомаршрутапопсихолого-
педагогическомусопровождениювоспитанникаданнойкатегории.

-
использованиеспециальныхобразовательныхпрограммиметодов,специальных
методическихпособийидидактическихматериалов

Специальныеобразовательные
программы

Специальныеметодическиеидидактические
пособия

Дети4-5, 6-7(8)лет сЗПР

Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева Коррекционно-
развивающее обучение и воспитание. – М.:
Прсвещение,2003.
АльтхаузД.,ДумЭ.Подбериотгадку.Цвет,форма.
Количество.-М.:Просвещение,1984.
БондаренкоА.К.Дидактические игрывдетскомсаду.
-М.:Просвещение,1985.
Боровик О.В., Забрамная С.Д. Практический
материалдляпроведенияпсихолого-педагогического
обследованиядетей-М.,Владос,2003(переизданав
2008)
ВенгерЛ.А.идр.Игрыиупражненияпоразвитию
умственных способностей у детей дошкольного
возраста.-М.,1989.
Детисзадержкойпсихическогоразвития/подред.
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Шевченко С.Г. Тригер 
Р.Д.Капустина Г.М. Волкова 
И.Н.Подготовка к школе детей 
сзадержкойпсихическогоразвития
/
Подобщ.Ред.С.Г.Шевченко.М.:
ШкольнаяПресса, 2003.
ДопущеноМинистерством
образования 
РоссийскойФедерации

Г.А.Власовой,В.И.Лубовского,Н.А.Цыпиной.-М.,
1973.
Диагностикаикоррекциязадержкипсихическогоразвит
ияудетей:Пособиедляучителейиспециалистовкоррекц
ионно-развивающегообучения.
/Подред.С.Г.Шевченко.М.2001.
ЖуковаН.  С.  МастюковаЕ.М.,  Филичева  Т.Б.
Преодоление задержки речевого развития

удошкольников.-М.,1973.
Забрамная С.Д. Практический материал для

проведенияпсихолого-педагогическогообследования
детей : пособие для психол.-мед.-пед. Комис.
ВЛАДОС,2003
КатаеваА.А.СтребелеваЕ.А.Дидактическиеигрыи
упражнения в обучении умственно отсталых
дошкольников.-М.,Просвещение,1998.
МастюковаЕ.М.  Коррекционно-  педагогическая
работапофизическомувоспитаниюдошкольниковс
ЗПР -2002
Обучение и воспитание дошкольников с
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нарушениямиречи:Книгадляучителя/Подред.
С.А.Мироновой. -М.,1987.
Семаго Н.Я., Семаго М.М. Проблемные дети:
Основыдиагностическойикоррекционнойработыпсихо
лога.-М.:“АРКТИ”, 2000
УльенковаУ.В.  Шестилетние  дети  с  задержкой
психическогоразвития.-М.,1990
ШевченкоС.Г.Природаимы.Смоленск,Ассоциация
XXIвек,2003.
ШевченкоС.Г.Ознакомлениесокружающиммиром.
Развитиемышленияиречи.М.:Ника-Пресс,2003.
Шевченко С.Г., Капустина Г.М. Методические
рекомендации. Предметы вокруг нас.

Смоленск,АссоциацияXXIвек, 2003.
МорозоваИ.А.,ПушкареваМ.А.Ознакомлениесокружа
ющим  миром.  Конспектызанятийдля
работысдетьми4-5(5-6,6-7)летсЗПР.–М:Мозаика-
Синтез,2006.
Морозова И.А., Пушкарева М.А.

Развитиеэлементарных математических
представлений.

Конспектызанятийдляработысдетьми4-5(5-6,6-7)летс 
ЗПР. – М:Мозаика-Синтез, 2007.
МорозоваИ.А.,ПушкареваМ.А.Развитиеречевого
восприятия.Конспектызанятийдляработысдетьми5-
6лет с ЗПР. –М:Мозаика-Синтез, 2007.
Морозова И.А., Пушкарева М.А. Подготовка к
обучениюграмоте.Конспектызанятийдляработысдеть
ми6-7летсЗПР. –М:Мозаика-Синтез,2007.
Шевченко       С.Г.        Коррекционно-развивающее
обучение.Организационно-
педагогическиеаспекты.Методическое  пособие  для
учителей  классов  КРО.  -
М.:ГуманитарныйиздательскийцентрВЛАДОС,1999.
БоряковаН.Ю.,КасицынаМ.А.Коррекционно-
педагогическаяработавдетскомсадудлядетейсзадержк
ой психического развития.
(Организационныйаспект).–М.:В.Секачев,ИОИ,
66с.
БоряковаН.Ю.    Психологические    особенности
дошкольников  с  задержкой  психического
развития./Воспитаниеиобучениедетейснарушениямир
азвития. – 2004. -№1.
Борякова Н.Ю. Ступеньки развития. Ранняя
диагностикаикоррекциязадержкипсихическогоразвити
я. -М.,Гном-пресс, 1999. –56с.

-проведениегрупповыхииндивидуальныхкоррекционныхзанятий:
Выбор формы проведения коррекционно-педагогической

работызависитотвидаисодержаниядеятельностиивозрастадетей.Организация
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Организацияформкоррекционнойработысдетьмистар
шегодошкольноговозрастасЗПР

Педагог-психолог

Основная форма –фронтальная

Другиеформы–индивидуальная 
испециальнаяпсихокоррекцион

наяподгрупповая

Учитель-логопед

Основная форма –
индивидуальная

Другие формы –
фронтальная 

иподгрупповая

Учитель-дефектолог

Основная форма –
подгрупповая

Другие формы –
фронтальная 

ииндивидуальная

189

формыкоррекционнойработыпредставленаследующимиеевидами:групповая,п
одгрупповая и индивидуальная.

Делениедетейнаподгруппыосуществляетсясучетомвозрастаирезультато
в  диагностического  обследования.  Определение  ребенка  в  ту  илииную
подгруппу  зависит  от  результатов  диагностики,  вида
организованнойдеятельности и индивидуальных достижений в течение года.
Так, в ходе НОДпо разделу «Формирование элементарных математических
представлений»детимогутработатьводномсоставе,апоразделу«Ознакомлениес
окружающиммиром и развитиеречи» -вдругом.

Виндивидуальнуюдеятельностьучитель-
дефектологвыноситматериализразныхразделовпрограммы,вызывающийнаибо
льшиезатрудненияукаждогоиздетейгруппы,атакжезаданиянакоррекциювысш
ихпсихическихпроцессов.Продолжительностьиндивидуальнойдеятельностис
ребенкомнеболее15минут.Учителем-
дефектологом,логопедом,психологомидругимиспециалистамисоставляетсяин
дивидуальнаяпрограммаразвитиянаребенка,гдеотражаютсянаправлениякорре
кционнойработынагод,порезультатампервичногообследования,котораяможет
корректироватьсявходединамическогонаблюдениязаребенком.

Индивидуальныйидифференцированныйподходкдетямвовремяспециаль
но-организованнойдеятельностиосуществляетсяза счет:

 дозированияиндивидуальнойобразовательнойнагрузкикакпоинте
нсивности,таки посложностиматериала;

 индивидуальной помощи в виде стимуляции к
действию,дополнительногопояснения идр.;

 введенияспециальныхвидовпомощи,аименно:
 зрительныхопорнаэтапепрограммированияивыполнениязадания;
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 речевого  регулирования  на  этапах  планирования  и
выполнениязадания(сначалапедагогзадетпрограммудеятельностиикомментир
уетдействияребенка;затемребеноксамсопровождаетсвоюдеятельностьречью;
на  следующих  этапах  –  дает  словесный  отчет  о  ней;  на
завершающихэтапахучитсясам  самостоятельнопланироватьсвоидействияи
действиядругихдетей);

 совместногоспедагогомсличенияобразцаирезультатасобственнойд
еятельности,подведенияитогавыполнениязаданияиегооценки;

 введениеэлементовпрограммированногообученияит.д.
Индивидуальныйподходреализуетсявпроцессеиндивидуальнойкоррекц

ионно-развивающей  работе  специалистов,  а  также  индивидуальнойработы
воспитателя  по  заданиям  учителя-дефектолога  и  логопеда  во
времяпроведения«коррекционногочаса».

Индивидуальныйподходреализуетсявпроцессеиндивидуальнойкоррекц
ионно-развивающей  работе  специалистов,  а  также  индивидуальнойработы
воспитателя  по  заданиям  учителя-дефектолога  и  логопеда  во
времяпроведения«коррекционногочаса».

 беседы, экскурсии, 
наблюдения;игры; 
специальноспроектированные 
сюжетно-ролевые игры для 
закрепленияпредставлений об 
окружающеммире, о 
социальнойдействительности,м
атематических 
представлений;дидактические 
игры, игры-
драматизации,экспериментиров
ание,моделированиеидр.

Структура,содержаниеиформаданныхвидовкоррекционнойдеятельност
ипозволяетпредположить,чтоудетейсОВЗзначительноповысится  уровень
психоречевого  развития,  так  как  раннее
использованиеспециалистамиизвестныхметодовиприемовкоррекционно-
развивающейработыпоказывалипрекрасныерезультаты.

2.1.5 Программа

воспитанияПояснительнаяза

писка
Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитате

льного  идеала,  который  понимается  как  высшая  цель
образования,нравственное(идеальное)представление о человеке.

Под  воспитанием  понимается  деятельность,  направленная  на



191

развитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализации
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обучающихсянаосновесоциокультурных,духовно–нравственныхценностей  и
принятых  в  российском  обществе  правил  и  норм  поведения
винтересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающих
ся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памятизащитников
отечества  и  подвигам  Героев  Отечества,  закону  и
правопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,взаимногоуважения,бере
жногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонар
одаРоссийскойФедерации,природеи окружающейсреде.

Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитател
ьного  идеала,  который  понимается  как  высшая  цель
образования,нравственное(идеальное)представление о человеке.

В  основе  процесса  воспитания  детей  в  ДОО  лежат  конституционные
инациональныеценностироссийскогообщества.

Всясистемаценностейроссийскогонароданаходитотражениевсодержани
ивоспитательнойработыДОО,всоответствиисвозрастнымиособенностямидете
й.

Ценности-
Родинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания.

Ценности-человек,семья,дружба,
сотрудничестволежатвосновесоциального направления воспитания.

Ценностьзнаниялежитвосновепознавательногонаправлениявоспитания.
Ценностьздоровьялежитвосновефизическогоиоздоровительногонаправл

ениявоспитания.
Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания.
Ценностикультурыикрасотылежатвосновеэтико-

эстетическогонаправлениявоспитания.
Целевые  ориентиры  воспитания  следует  рассматривать  как

возрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенка,которыекоррелиру
ютспортретомвыпускникаДООисбазовымидуховно-
нравственнымиценностями.

Сучетомособенностейсоциокультурнойсреды,вкоторойвоспитываетсяреб
енок,впрограммевоспитаниянаходитотражениевзаимодействиевсехсубъектов
воспитательныхотношений.Реализацияпрограммывоспитанияпредполагаетсо
циальноепартнёрствоДООсдругимиучреждениямиобразованияикультуры,вто
мчислесистемойдополнительногообразования детей.

2.1.5.1. ЦелевойразделПрограммывоспитания

Целиизадачивоспитания
Общая  цель  воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников

сОВЗ  и  создание  условий  для  их  позитивной  социализации  детей  на
основебазовыхценностейроссийскогообществачерез:
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1) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,други
млюдям,себе;

2) овладение  первичными  представлениями  о  базовых  ценностях,
атакжевыработнныхобеществом нормахи правилах поведения;

3) приобретениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответс
твиисбазовыминациональнымиценностями,принятымивобщественормамии
правилами.

Общиезадачи воспитания:
- содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществеп

редставленияхо доброте,зле,должноминедопустимом;
- способствовать  становлению  нравственности,  основанной  на

духовныхотечественныхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступатьс
огласно своей совести;

- создавать  условия  для  развития  и  реализации  личностного
потенциаларебенка,егоготовностиктворческомусамовыражениюисаморазвит
ию,самовоспитанию;

- осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребенкапосредств
омпроектированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиевоспитыв
ающихобщностей.

МетодологическиеосновыипринципыпостроенияПрограммывоспитани
я

МетодологическойосновойПрограммывоспитанияявляютсяантропологи
ческий,культурно-
историческийипрактичныеподходы.КонцепцияПрограммыосновываетсянабаз
овыхценностяхвоспитания,заложенных  в  определении  воспитания,
содержащемся  в  Федеральном  законеот29декабря2012г.№273-
ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации».

Методологическимиориентирамивоспитаниятакжевыступаютследующ
иеидеиотечественнойпедагогикии психологии:

 развитие  личного  субъективного  мнения  и  личности  ребенка
вдеятельности;  духовно-нравственное,  ценностное  и  смысловое
содержаниевоспитания;идеяосущностидетствакаксенситивногопериодавоспи
тания;

 амплификация(обогащение)развитияребёнкасредствамиразных
«специфическидетских видовдеятельности».

ПрограммавоспитанияруководствуетсяпринципамиДО,определенными
ФГОС ДО.

Программа  воспитания  построена  на  основе  духовно-нравственных
исоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповедения  в
интересах человека, семьи, общества и опирается на следующиепринципы:

 принцип  гуманизма.  Приоритет  жизни  и  здоровья  человека,  прав
исвободличности,свободногоразвитияличности;воспитаниевзаимоуважения,т
рудолюбия,гражданственности,патриотизма,ответственности,правовойкульту
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ры,бережногоотношениякприродеи
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окружающейсреде,рациональногоприродопользования;
 принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностей

исмысловвоспитания,разделяемыхвсемиучастникамиобразовательныхотноше
ний,содействие,сотворчествоисопереживание,взаимопониманиеивзаимное
уважение;

 принципобщегокультурногообразования.Воспитаниеосновываетсян
акультуреитрадицияхРоссии,включаякультурныеособенностирегиона;

 принцип  следованиянравственному  примеру.
Примеркакметодвоспитания  позволяет  расширить  нравственный  опыт
ребенка,  побудить его  коткрытому внутреннему диалогу,  пробудить в нем
нравственную
рефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроениисобственнойсистем
ыценностных  отношений,  продемонстрировать  ребенку  реальную
возможностьследованияидеалувжизни;

 принципы  безопасной  жизнедеятельности.  Защищенность
важныхинтересовличностиотвнутреннихивнешнихугроз,воспитаниечерезпри
змубезопасности ибезопасногоповедения;

 принципсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого.Значимостьс
овместнойдеятельностивзрослогоиребенканаосновеприобщенияк культурным
ценностямиихосвоения;

 принцип  инклюзивности.  Организация  образовательного
процесса,прикоторомвседети,независимоотихфизических,психических,интел
лектуальных,  культурно-этнических,  языковых  и  иных
особенностей,включенывобщую системуобразования.

ДанныепринципыреализуютсявукладеДОО,включающемвоспитывающ
иесреды,общности,культурныепрактики,совместнуюдеятельностьи события.

Направлениявоспитания
Патриотическоенаправление
Цельпатриотическогонаправлениявоспитания–

содействоватьвоспитанию в  ребенке  с  ОВЗ нравственных качеств,  чувства
любви, интересак своей стране – России, своему краю, малой родине, своему
народу  и
народуРоссиивцелом(гражданскийпатриотизм),ответственности,трдолюбия;о
щущенияпринадлежностик своемународу.

ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправленияво
спитания.

Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриот
измакакнравственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческого
бытия,  особенностей  образа  жизни  и  ее  уклада,  народных  исемейных
традиций.

Воспитательная  работа  в  данном  направлении  связана  со
структуройсамогопонятия«патриотизм»иопределяетсячерезследующиевзаим
освязанныекомпоненты:
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 когнитивно-смысловой,  связанный  со  знаниями  об  истории
России,своегокрая,духовныхикультурныхтрадицийидостижениймногонацион
ального народа России;

 эмоционально-ценностный,характеризующийсялюбовьюкРодине
– России,уважениемксвоемународу,народуРоссиивцелом;

 регуляторно-волевой,обеспечивающийукоренениезнанийвдуховных
и  культурных  традициях  своего  народа,  деятельность  на
основепониманияответственностизанастоящееибудущеесвоегонарода,России.

Задачипатриотическоговоспитания:
1) формирование  любви  к  родному  краю,  родной  природе,

родномуязыку,культурномунаследиюсвоегонарода;
2) воспитание  любви,  уваженияксвоим  национальным

особенностямичувствасобственногодостоинствакакпредставителясвоего
народа;

3) воспитание  уважительного  отношения  к  гражданам  России  в
целом,своимсоотечественникамисогражданам,представителямвсехнародовРо
ссии,кровесникам,родителям,соседям,старшим,другимлюдямвнезависимости
отихэтническойпринадлежности;

4) воспитание  любви  к  родной  природе,  природе  своего  края,
России,пониманияединстваприродыилюдейибережногоответственногоотнош
енияк природе.

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООдолженсосредоточитьс
воевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы:

1) ознакомлениидетейсОВЗсисторией,героями,культурой,традициямиР
оссиии своегонарода;

2) организации  коллективных  творческих  проектов,  направленных
наприобщениедетей сОВЗкроссийскимобщенациональнымтрадициям;

3) формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознан
ногоотношениякрастениям,животным,кпоследствиямхозяйственнойдеятельн
ости человека.

Социальноенаправлениевоспитания
ЦельсоциальногонаправлениявоспитаниядошкольникасОВЗ-

формированиеценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развитие
дружелюбия, созданиеусловийдляреализациивобществе.

Ценности  семья,  дружба,  человек  и  сотрудничество  лежат  в
основесоциального направления воспитания.

ВдошкольномдетстверебеноксОВЗоткрываетЛичностьдругогочеловека
и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинаетосваивать
все  многообразие  социальных  отношений  и  социальных  ролей.  Онучится
действовать  сообща,  подчиняться  правилам,  нести  ответственность
засвоипоступки,действоватьвинтересахсемьи,группы.Формированиеправильн
огоценностно-
смысловогоотношенияребенкаксоциальномуокружениюневозможнобезграмо
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тновыстроенноговоспитательного
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процесса,  в  котором  обязательно  должна  быть  личная  социальная
инициативаребенка  в  детско-взрослых  и  детских  общностях.  Важным
аспектом
являетсяформированиеудошкольникасОВЗпредставленияомирепрофессийвзр
ослых,появлениекмоментуподготовкикшколеположительнойустановкикобуч
ениювшколе какважномушагувзросления.

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания.
1) ФормированиеуребенкасОВЗпредставленийодобреизле,позитивного

образа  семьи  с  детьми,  ознакомление  с  распределением  ролей
всемье,образамидружбывфольклореидетскойлитературе,примерамисотрудни
чества  и  взаимопомощи  людей  в  различных  видах  деятельности
(наматериалеисторииРоссии,еегероев),милосердияизаботы.Анализпоступков
самихдетейс ОВЗ вгруппе вразличныхситуациях.

2) Формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществован
ия  в  обществе:  эмпатии  (сопереживания),
коммуникабельности,заботы,ответственности,сотрудничества,умениядоговар
иваться,умениясоблюдатьправила.

3) Развитиеспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлениел
ичностнойзрелостиипреодолениедетского эгоизма.

При  реализации  данных  задач  воспитатель  ДОО  должен
сосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитатель
нойработы:

1) организовыватьсюжетно-
ролевыеигры(всемью,вкомандуит.п.),игрысправилами,традиционные
народныеигрыи пр.;

2) воспитыватьудетей сОВЗнавыкиповедениявобществе;
3) учитьдетейсОВЗсотрудничать,организуягрупповыеформывпродукти

вных видахдеятельности;
4) учить  детей  с  ОВЗ  анализировать  поступки  и  чувства  –  свои  и

другихлюдей;
5) организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи;
6) создаватьдоброжелательныйпсихологическийклиматвгруппе.

Познавательноенаправлениевоспитания
Цельпознавательногонаправлениявоспитания-

формированиеценностипознания.
Ценность–знание.
ЗначимымдлявоспитанияребенкасОВЗявляетсяформированиецелостной

картины
мира,в  которой

интегрированоценностное,  эмоционально  окрашенное
отношениекмиру,людям,природе,деятельностичеловека.

Задачипознавательногонаправлениявоспитания:
1) развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойиниц

иативы;
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2) формирование  ценностного  отношения  к  взрослому  как
источникузнаний;
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3) приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-
источники,дискуссии и др.).

Направлениядеятельностивоспитателя:
1) совместнаядеятельностьвоспитателясдетьмисОВЗнаосновенаблюден

ия,сравнения,проведенияопытов(экспериментирования),организациипоходов
иэкскурсий,просмотрадоступныхдлявосприятияребенкапознавательныхфиль
мов,чтения ипросмотра книг;

2) организацияконструкторскойипродуктивнойтворческойдеятельности
,проектнойиисследовательскойдеятельностидетейсОВЗсовместно  со
взрослыми;

3) организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательнойсреды,
включающейиллюстрации,видеоматериалы,ориентированныенадетскуюауди
торию;различноготипаконструкторыинаборыдляэкспериментирования.

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания
Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-формированиенавыков

здорового  образа  жизни,  где  безопасность  жизнедеятельности
лежитвосновевсего.

Ценность–здоровье.
Задачипоформированиюздоровогообразажизни:
1) обеспечениепостроенияобразовательногопроцессафизическоговоспи

тания  детей  с  ОВЗ  (совместной  и  самостоятельной  деятельности)
наосновездоровьеформирующихиздоровьесберегающихтехнологий,иобеспеч
ениеусловийдлягармоничногофизическогоиэстетическогоразвитияребенка;

2) закаливание,  повышение  сопротивляемости  к  воздействию
условийвнешней среды;

3) укрепление  опорно-двигательного  аппарата;  развитие
двигательныхспособностей,обучение двигательнымнавыкам и умениям;

4) формирование  элементарных  представлений  в  области
физическойкультуры,здоровьяи безопасного образа жизни;

5) организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежима
дня;

6) воспитаниеэкологическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеят
ельности.

Направлениядеятельностивоспитателя:
1) организация  подвижных,  спортивных  игр,  в  том  числе

традиционныхнародных игр,дворовыхигр на территориидетскогосада;
2) созданиедетско-взрослыхпроектовпоздоровомуобразужизни;
3) введениеоздоровительныхтрадицийвДОО.
Формированиеудошкольниковкультурно-

гигиеническихнавыковявляетсяважнойчастьювоспитаниякультурыздоровья.
ВоспитательдолженформироватьудошкольниковсОВЗпониманиетого,чточист
ота
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лица  и  тела,  опрятность  одежды  отвечают  не  толькогигиене  и
здоровьючеловека,ноисоциальныможиданиямокружающихлюдей.Особеннос
тькультурно-
гигиеническихнавыковзаключаетсявтом,чтоонидолжныформироватьсянапрот
яжениивсего пребыванияребенкасОВЗвДОО.

В  формировании  культурно-гигиенических  навыков  режим  дня
играетоднуизключевыхролей.Привыкаявыполнятьсериюгигиеническихпроце
дур  с  определенной  периодичностью,  ребенок  с  ОВЗ  вводит  их  в
своебытовоепространство,ипостепенно онистановятсядлянегопривычкой.

ФормируяудетейсОВЗкультурно-
гигиеническиенавыки,воспитательДООдолженсосредоточитьсвоевниманиена
несколькихосновных направленияхвоспитательнойработы:

1) формировать  у  ребенка  с  ОВЗ  навыки  поведения  во  время
приемапищи;

2) формировать  у  ребенка  с  ОВЗ  представления  о  ценности
здоровья,красоте
ичистотетела;

3) формироватьуребенкасОВЗпривычкуследитьзасвоимвнешнимвидом;
4) включатьинформациюогигиеневповседневнуюжизньребенкасОВЗ,ви

гру.
РаботапоформированиюуребенкасОВЗкультурно-

гигиеническихнавыковдолжна вестись втесном контакте ссемьей.

Трудовоенаправлениевоспитания
ЦельтрудовоговоспитаниядошкольникасОВЗ-

формированиеценностного  отношения  детей  к  труду,  трудолюбию  и
приобщение ребёнка ктруду.

Ценность–труд.
Можновыделитьосновныезадачитрудовоговоспитания.
1) Ознакомление с доступными детям с ОВЗ видами труда взрослых

ивоспитаниеположительногоотношениякихтруду,познаниеявленийисвойств,с
вязанныхспреобразованиемматериаловиприроднойсреды,которое  является
следствием трудовой деятельности взрослых и труда самихдетей сОВЗ.

2) Формирование  навыков,  необходимых  для  трудовой
деятельностидетей  с  ОВЗ,  воспитание навыков  организации своей  работы,
формированиеэлементарных навыковпланирования.

3) Формированиетрудовогоусилия(привычкикдоступномудошкольник
у  напряжению  физических,  умственных  и  нравственных  сил
длярешениятрудовой задачи).

При  реализации  данных  задач  воспитатель  ДОО  должен
сосредоточитьсвоевнимание  на
несколькихнаправленияхвоспитательнойработы:

1) показатьдетямсОВЗнеобходимостьпостоянноготрудавповседневнойж
изни,использоватьеговозможностидлянравственного
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воспитаниядошкольников;
2) воспитыватьуребенкасОВЗбережливость(беречьигрушки,одежду,тру

дистаранияродителей,воспитателя,сверстников),таккакданнаячерта
непременно сопряжена струдолюбием;

3) предоставлять  детям  с  ОВЗ  самостоятельность  в  выполнении
работы,чтобыони почувствовалиответственностьзасвоидействия;

4) собственным примером трудолюбия и занятости создавать  у детей
сОВЗсоответствующеенастроение,формироватьстремлениекполезнойдеятель
ности;

5) связыватьразвитиетрудолюбиясформированиемобщественныхмотиво
втруда,желанием приноситьпользулюдям.

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания
Цельэтико-эстетическогонаправлениявоспитаниядошкольникасОВЗ

– формирование  культуры  поведения  у  дошкольника  с  ОВЗ,  становление
уребенкас ОВЗценностногоотношенияккрасоте.

Ценности-культура,красота.
Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальноенравственно

ечувство–уважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.  Культура
отношений  является  делом  не  столько  личным,
сколькообщественным.Конкретныепредставленияокультуреповеденияусваив
аются   ребенком    с    ОВЗ    вместе    с    опытом    поведения,снакоплением
нравственныхпредставлений.

Основныезадачиэтико-эстетическоговоспитания:
1) формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений

;
2) воспитаниепредставленийозначенииопрятностиикрасотывнешней,ее

влияниина внутренниймирчеловека;
3) развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства,явленийжизни,от
ношениймеждулюдьми;

4) воспитание  любви  к  прекрасному,  уважения  к  традициям  и
культурероднойстраны идругихнародов;

5) развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейр
ебенка с ОВЗдействительности;

6) формированиеудетейсОВЗэстетическоговкуса,стремленияокружатьсе
бя прекрасным,создаватьего.

ДлятогочтобыформироватьудетейсОВЗкультуруповедения,воспитател
ьДООдолженсосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправления
х воспитательной работы:

1) учить  детей  с  ОВЗ  уважительно  относиться  к  окружающим
людям,считатьсяс ихделами, интересами,удобствами;

2) воспитыватькультуру
общенияребенкасОВЗ,выражающуюсявобщительности,этикетвежливости,пре
дупредительности,сдержанности,
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умениивестисебявобщественных местах;
3) воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени

иотчеству;
4) неперебиватьговорящихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборч

иво,владетьголосом;
5) воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумениеобращат

ьсяс  игрушками,  книгами,  личными  вещами,  имуществом  ДОО;умение
подготовитьсяк  предстоящей  деятельности,  четко  и
последовательновыполнять  и  заканчивать  ее,после  завершения  привести  в
порядок  рабочееместо,аккуратно  убратьвсезасобой;
привестивпорядоксвоюодежду.

Эстетическоевоспитаниечерезобогащениечувственногоопытаиразвитие
эмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениенравственнойидуховнойс
оставляющейвнутреннего мираребенкасОВЗ.

Направлениядеятельностивоспитателяпоэстетическомувоспитанию
предполагаютследующее:

1) выстраивание  взаимосвязи  художественно-творческой
деятельностисамих  детей  с  ОВЗ  с  воспитательной работой  через  развитие
восприятия,образных представлений,воображенияи творчества;

2) уважительноеотношениекрезультатамтворчествадетейсОВЗ,широкое
включениеихпроизведенийвжизньДОО;

3) организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающей
средыидр.;

4) формированиечувствапрекрасногонаосновевосприятияхудожественн
ого слованарусскоми родном языке;

5) реализациявариативностисодержания,формиметодовработысдетьмис
ОВЗпо разнымнаправлениямэстетического воспитания.

ЦелевыеориентирыПрограммывоспитания
Планируемые  результаты  воспитания  носят  отсроченный  характер,

нодеятельность  воспитателя  нацелена  на  перспективу  развития  и
становленияличности ребенка с ОВЗ. Поэтому результаты достижения цели
воспитанияданыввидецелевыхориентиров,представленныхввидеобобщенного
портрета  ребенка  с  ОВЗ  к  концу  дошкольного  возраста.  Основы
личностизакладываются  в  дошкольном  детстве,  и,  если  какие-либо  линии
развития неполучат своего становления в детстве,  это может отрицательно
сказаться нагармоничномразвитии человека вбудущем.

На  уровне  ДОО  не  осуществляется  оценка  результатов
воспитательнойработы  в  соответствии  с  ФГОС  ДО,  так  как  «целевые
ориентиры
основнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразованиянеподлежатне
посредственной  оценке,  в  том  числе  в  виде  педагогической
диагностики(мониторинга), и не являются основанием для их формального
сравнения среальнымидостижениямидетей».
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Целевые ориентиры воспитательной работы для детей с
ОВЗдошкольноговозраста(до8лет)

Портретребенка сОВЗдошкольноговозраста (к8-мигодам)

Направления
воспитания Ценности Показатели

Патриотическое Родина,
природа

Любящийсвоюмалуюродинуиимеющий
представлениеосвоейстране,испытываю
щийчувствопривязанностикродномудом
у,семье,
близкимлюдям.

Социальное Человек,семья,
дружба,сотрудн
ичество

Различающийосновныепроявлениядобр
аизла,принимающийиуважающийценно
стисемьииобщества,правдивый,искренн
ий,способныйксочувствиюизаботе,кнра
вственному  поступку,
проявляющийзадатки  чувства  долга:
ответственностьзасвоидействияиповеде
ние;принимающий  и  уважающий
различиямеждулюдьми.
Освоивший основы речевой 
культуры.Дружелюбный и

доброжелательный,умеющийслушать
и
слышатьсобеседника,

способныйвзаимодействовать
со взрослыми и

сверстниками на основе
общихинтересовидел.

Познавательное Знания Любознательный,наблюдательный,испы
тывающийпотребностьвсамовыражении
,втомчислетворческом,проявляющийакт
ивность,самостоятельность,инициативу
впознавательной,

игровой,коммуникативнойипродуктивн
ыхвидах деятельности и

всамообслуживании,

обладающийпервичнойкартиноймирана
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основетрадиционныхценностейроссийс
кого
общества.

Физическое

иоздоровительно
е

Здоровье Владеющийосновныминавыкамиличной
иобщественнойгигиены,стремящийсясо
блюдатьправила
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безопасного  поведения  в  быту,
социуме(втомчислевцифровойсреде),пр
ироде.

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеи
в  обществе  на  основе  уважения  к
людямтруда,результатамихдеятельност
и,проявляющий трудолюбие
привыполнениипорученийивсамостояте
льнойдеятельности.

Этико-
эстетическое

Культура и
красота

Способный воспринимать и
чувствоватьпрекрасноевбыту,природе,п
оступках,искусстве,стремящийся к

отображениюпрекрасного   в
продуктивных  видах
деятельности,обладающийзачаткамихуд
ожественно-эстетическоговкуса.

2.1.5.2 СодержательныйразделПрограммывоспитания

УкладДОО
Уклад–общественныйдоговоручастниковобразовательныхотношений,

опирающийся  на  базовые  национальные  ценности,
содержащийтрадициирегионаиОО,задающийкультуруповедениясообществ,о
писывающийпредметно-
пространственнуюсреду,деятельностиисоциокультурныйконтекст.

Укладучитываетспецификуиконкретныеформыорганизациираспорядка
дневного,недельного,месячного,годовогоцикловжизниДОО.

Укладспособствуетформированиюценностейвоспитания,которыераздел
яютсявсемиучастникамиобразовательныхотношений(воспитанниками,родите
лями,педагогамиидругимисотрудникамиДОО).

УкладДООнаправленнасохранениепреемственностипринциповвоспита
ниясуровнядошкольногообразованиянауровеньначальногообщегообразовани
я:

1) Обеспечениеличностноразвивающейпредметно-
пространственной  среды,  в  том  числе  современное  материально-
техническоеобеспечение,методические материалыи средстваобучения.

2) Наличие  профессиональных  кадров  и  готовность
педагогическогоколлективак
достижениюцелевыхориентировПрограммывоспитания.

3) Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания.
4) Учет  индивидуальных  особенностей  детей  дошкольного

возраста,винтересахкоторыхреализуетсяПрограммавоспитания(возрастных,ф
изических,психологических,национальныхипр.).
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Цельи смыслдеятельностиДОО,еемиссия
Подкачествомобразованияв  МАДОУ  «Детский  сад  №2»  Пионерского
городского  кругамыпонимаем–
степеньсоответствиясовокупностисвойствирезультатовобразованиядетейдо
школьноговозрастапрогнозируемымцелямДООнаосновенорм,требований,с
тандартов,потребностейиожиданийсубъектовобразовательного
процесса:детей,педагогов,родителей.
ЦельюДООявляется-

обеспечениесовременногокачествадошкольногообразованиясоответствующи
мпотребностямиинтересамобщества,государства,семьи.

МиссияДОО:обеспечениекачественногообразованиядлявсестороннегог
армоничногоразвитиядетейраннегоидошкольноговозрастов,сохранениеиукре
плениеихфизического,психическогоисоциальногоздоровья,последующегобла
гоприятногопереходанановыйобразовательныйуровеньиуспешнойинтеграции
всоциумесучетомзапросовзаказчиковобразовательныхуслуг.

ПринципыжизниивоспитанияДОО
ПроцессвоспитаниявДООосновываетсянаобщепедагогическихпринцип

ах,изложенныхвФГОСДО:
- поддержкаразнообразиядетства;
- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа

вобщем  развитии  человека,  самоценность  детства  -  понимание
(рассмотрение)детства  как  периода  жизни  значимого  самого  по  себе,  без
всяких условий;значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем,
что этот периодестьпериодподготовкикследующемупериоду;

- личностно-развивающий  и  гуманистический  характер
взаимодействиявзрослых(родителей(законныхпредставителей),педагогически
хииныхработниковОрганизации) идетей;

- уважениеличностиребенка.
ОбразДОО,ееособенности,символика,внешнийимидж
Подимиджеммыпонимаемсложившийсявсознанииокружающихэмоцион

ально-
окрашенныйобраз.Необходимостьформированияимиджавозникаетвсвязи
стем,что:

- сформированныйпозитивныйимиджДООвбольшейстепениобеспечив
ает стабильность, удовлетворенность трудом и профессиональноеразвитие;

- появляетсядовериековсемупроисходящемувдошкольномучреждении
,втомчислеинновационнымпроцессам.

ДООдолжноиметьсвоелицо,своеимя,чтобыкаждыйребеноквдетскомсад
уросиразвивалсявсоответствиисегопотребностямиижеланиямиродителей,чтоб
ыкаждыйчленколлективачувствовалсебяличностью.

Проанализироваввнешнююсредуивнутренниересурсы,можновыделить
факторы, которые положительно влияют на формирование имиджаДОО:
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1. ДООявляетсявостребованным,всвязисжеланиемродителейполучатьо
бразовательные услуги.

2. Открытость и интегрированность дошкольного
учрежденияпозволяютустанавливатьирасширятьсвязис

оциальнымипатрнерами.
Работупосозданиюиподдержаниюимиджанеобходимоосуществлятьпон

ескольким направлениям:
- созданиевнешнейатрибутикиирекламыдеятельности;
- дизайнДООучебныхиигровыхпомещений,территориидетского

сада
; - повышениекачестваобразовательнойдеятельности;

- созданиеимиджаруководителяиего команды.
Ведущими компонентами имиджа является образ педагогов,
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работающихсдетьми,длякоторого:
- ребенокрассматривается как полноценный партнерв

условияхсотрудничества;
- инновациякаксредстворазвития,анесамоцель.«Идтивперед-

значитпотерятьдушевныйпокой.Остатьсяна месте-значитпотерятьсебя»;
- ценности творчества: самооценка, самоконтроль,

рефлексия,самокоррекция,саморазвитие,самовыражение;
- ценности взаимодействия: взаимоуважение,

взаимопонимание,взаимнаяподдержка,этика отношений,доверие;
- сохранениеиобновлениетрадиций;
- участиевуправлениедетскогосадачленовколлектива,родителей,вовлеч

ениеихвпроцесстворческой деятельности.
Такимобразом,дляформированиясвоегонеповторимогоимиджа,фирменн

ого стиляДООдолжноиметь:
- четкуюперспективу,своевидениебудущего;
- уникальнуюсистемуценностей,своитрадиции;
- своевременнообновляемыйинформационныйматериалопозитивныхпе

ременах вжизнидетскогосада.
МАДОУ  «Детский  сад  №2»  Пионерского  городского  округа-

современныйдетскийсадвновомразвивающемсямикрорайонесбольшимколиче
ствоммолодыхсемей смаленькимидетьми.

Здание  и  прилегающая  территория  детского  сада  красочно
оформлены,что привлекаетвниманиебудущих инынешнихвоспитанников.

Внутренниепомещениядетскогосадаоформленывсказочнойстилистике,с
современнымоборудованием,котороеотвечаетвсемтребованиямсовременност
и,чтодаетвозможностьбытьнавысотеконкурентоспособныхотношенийсредиде
тскихсадовПионерского городского округа.

МАДОУ  «Детский  сад  №2»  Пионерского  городского
округаимеетсвойлоготип(эмблему):маленькая  белая  ромашка  на  зеленом
фоне.
.

КценностямМАДОУ  «Детский  сад  №2» Пионерского  городского  округа
относятся:
- Информационнаяоткрытость,поддержкаисотрудничествовсехучастни

ковобразовательныхотношений.
- Профессионализмивысокоекачествообразовательныхуслуг.
- Единое  образовательное  пространство  ДОУ,  сформированное  за

счетустойчивого социальногопартнерства.
- Возможностьреализациитворческогопотенциалавсехучастниковобраз

овательныхотношений(результатамиобразовательнойдеятельностиявляютсяу
спехивоспитанникови  педагоговДОО,многиеизкоторыхявляются  лауреатами
и победителями конкурсов и соревнований различногоуровня.

- Квалифицированныепедагоги,работающиевинновационномрежиме.
- Теплаяидружескаяатмосферамеждувсемиучастникамиобразовательн

ыхотношений.
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Отношенияквоспитанникам,ихродителям(законнымпредставителям),
сотрудникам ипартнерам ДОО

Сотрудничество,согласнообщепринятомуопределению,-
этокомплексвзаимовыгодныхотношенийнесколькихсубъектов.

Педагогнацеленнарешениезадачобразовательнойпрограммы,удовлетвор
ениесоциального запросанаобразовательныеуслуги.

Родитель  стремится  обеспечить  для  своего  ребёнка  для
гармоничного,всестороннегоразвития,повыситьсвойвоспитательпотенциалип
едагогическуюкомпетентность.

Ребенокдошкольноговозраста,взаимодействуясродителем,педагогом,св
ерстниками,удовлетворяетсвоипотребности:физиологические,

эмоционально-коммуникативные,
духовные,познавательныеи др.

Такимобразом,сотрудничествоможноопределить,каксистемувзаимоотн
ошенийпедагогаисемьи,представленнуюцелями,задачами,формамии
методами работы.

Партнерство  -  форма  организации  деятельности  сторон,  созданная
наосновевзаимныхдоговоренностей,включающихправа,обязанности,ответств
енность.

Взаимодействие,согласнообщепринятомуопределению,понимаетс
якакнепосредственнаяилиопосредованнаясвязьнесколькихобъектоввнекийвид
целостности,зачастуюсовершеннонового вида.

Взаимодействие  -  это  целостная  система  «семья-ребенок-педагог»,
«вкоторойкаждыйучастникявляетсяравноправнымсубъектомобщения,вкоторо
й:

– педагог  должен  понимать  приоритетную роль  семьи  в  воспитании
иразвитии  дошкольника,  иметь  четкую  установку  на  то,  что  семья
каждоговоспитанникауникальна,неповторимаисамоценна;

– родителидолжнычеткоосознаватьрольдошкольнойобразовательной
организациивразвитииличностиребенка;приниматьпедагогакак
личность,уважатьего интересы.

Такимобразом,наоснованиивсеговышесказанноговотношениипостроен
иявзаимодействияссемьямивоспитанников ДООпризвана:

- обеспечитьпсихолого-педагогическуюподдержкусемьи;
- содействоватьповышениюкомпетентностиродителей;
- помочьсемьеввоспитаниииобразованииребенка;
- создатьусловиядляучастияродителейвобразовательнойдеятельности

ДОО.
КлючевыеправилаДОО
- СоблюдениеобщегорежимапребываниевоспитанниковвДОО
- Соблюдениережимаобразовательногопроцесса
- Соблюдениепорядкаприемапищи
- Соблюдениеправилдневногосна
- Соблюдениеправилбезопасности
Традициииритуалы,особыенормыэтикетаДОО
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ОсновныетрадициивоспитательногопроцессавМАДОУ «Детский сад №2 » 
Пионерского городского округа:
1. Основой  годового  цикла  воспитательной  работы  являются

общиедля  всего  детского  сада  событийные  мероприятия,  в  которых
участвуют
детивсехвозрастныхгрупп.Межвозрастноевзаимодействиедошкольниковспос
обствует  ихвзаимообучению  и  взаимовоспитанию.  Общение
младшихповозрастуребятсболеестаршимисоздаетблагоприятныеусловиядляф
ормирования  дружеских  отношений,  положительных  эмоций,
проявленияуважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный
результат,чемпрямое влияниепедагога.

2. Детскаяхудожественнаялитератураинародноетворчествотрадицио
ннорассматриваютсяпедагогамиДООвкачественаиболеедоступныхидействен
ныхввоспитательномотношениивидовискусства,обеспечивающихразвитиелич
ностидошкольникавсоответствиисобщечеловеческимиинациональнымиценно
стнымиустановками.

3. ПедагогическийколлективМАДОУ  «Детский  сад
№2»ориентированнаорганизациюразнообразныхформдетскихсообществ.Этот
ворческиеобъединения,исследовательскиелаборатории,детско–
взрослыемероприятия(совместныетворческиепроекты,флешмобы,утренняяги
мнастика).Данныесообществаобеспечиваютполноценныйопытсоциализациид
етей.

4. Коллективноепланирование,разработкаипроведениеобщихмеропр
иятий.ВДООсуществуетпрактикасозданиятворческихгрупп

педагогов,которыеоказываютконсультативную,психологическую,информаци
онную  и  технологическую  поддержку  своим  коллегам  в
вопросахорганизациивоспитательныхмероприятий.Втомчислесистеманаставн
ичества.

5. ВМАДОУ  «Детский  сад  №2  »
впроцессесозданиясистемыметодическогосопровожденияпедагогическихиниц
иативсемьи.Организуетсяединоесродителямиобразовательноепространстводля
обменаопытом,знаниями,идеями,дляобсужденияирешенияконкретныхвоспитат
ельныхзадач.Именно  педагогическая  инициатива  родителей  должна  стать
новым  этапомсотрудничествасними,показателемкачествавоспитательной
работы.

6. Дополнительнымвоспитательнымресурсомпоприобщениюдошкол
ьников  к  истории  и  культуре  своей  Отчизны  и  своего  родного
краяявляютсямини-
музеи,организованныевгрупповыхпомещенияхикоридорах  ДОО.  Музейная
педагогика  рассматривается  нами  как  ценность,обладающаяисторическойи
художественнойзначимостью.

ОсобенностиРППС,отражающиеобразиценностиДОО
РППС  –заданная  укладом  совокупность  всех  предметных

ресурсов,обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с
учетом  ихпространственнойорганизации.Предметно-
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пространственнаясреданетолько  отражает  традиционные  российские
ценности, но и способствует ихпринятиюираскрытиюребенком.

Предметно-
пространственнаясредадолжнаотражатьфедеральную,региональную
специфику,  а  также  специфику  ДОО  и  включать
оформлениепомещений,оборудование,игрушки.

Привыборематериаловиигрушекнеобходимоориентироватьсянапродукц
июотечественных итерриториальных производителей.

Ценност
и

ОтражениеценностейвРППС
Оформлениепомещений Оборудование Игрушки

Родина Галереяспортретамигероев.Мин
и-
музейрусскойкультурыибыта.М
агнитныекарты(путешествийпо
России).Патриотические

уголки.Стендыпокраеведению,о
военныхпрофессиях.

Государственныесимволы
РФ.

Фотопервых 
лиц РФ и области.Папки-
передвижки«ДеньРоссии
», «Деньфлага».Х
удожественнаялитература

с
региональнымкомпонент
ом.Самиздатовскиесборн
ики. Народные
костюмы,

изделиянародныхпромыс
лов.

Игры,народные
игрушки.Куклы
внациональныхк
остюмах,народн
ыеигрушки.

Дружба Стенды, оформление
стен,рекреаций в

теме
многонациональная

Россия,дружба
народов. Уголок

Информационныебуклет
ы о правилах
поведения.

Каталогпословиц,
поговорок и

Костюмынародо
вРоссииимира.К
уклы
.Игрушки,
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примирения.   Стенд   с   фото
«Мои  друзья»,  детские
рисункисправиламидружбы.Эм
оциимоегодругасегодня(уголок)
.Стенд «С   днем    рождения»,
«Нашиименинники».

сказокодружбе.Скамейка
примирения.Медиатека,ф
онотека,мирилки.Фотодет
ей,воспитателей.Мешочк
идобра(групповыеилиинд
ивидуальные).
Дидактическийматериало
б эмоциях

икоммуникации

сделанныедетьм
и

длясовместныхи
гр

Семья Фотоколлажи «Семья».
Выставки   творческих   работ.
«Семейноедрево».Творческиесо
вместныеподелки.Уголкидляро
дителей.Тематическиеэкспозиц
иикпраздничнымдатамосемье(Д
еньматери,Деньотца,Деньпожил
огочеловека, День семьи, любви
иверности).Музейсемьи.

Семейныйстолиигра,
хоббисемьи.Библиотека
«Моясемья».Видеотека
«Семейныетрадиции»(для
просмотрадетьми).Афиша
кудапойтисребенкомввых
одной,опоездках,экскурси
ях,походах.

Семейныеальбомы,родос
ловные,семейныегербы
идр.

Пальчиковые
куклы«Семья».К
остюмы
«Бабушка»,
«Дед».Куклы-
пупсы;голышис
аксессуарамипо

уходу,коляски.
Конструкторы
«Лего»(человеч
ки).Игровоеобор
удованиеиигру
шки

длясюжетно-
ролевых игр
«Семья».

Труд Стенд «Профессии наших
родителей»(фото),«Семейныепр
офессии». Стенд
«Дежурство».Уголокприроды.

Столярные    мастерские.
Швейная

студия.Оборудование

длясюжетно-ролевых
игр
«Больница»,
«Парикмахерская»,
«Шоферы»идр.Оборудова
ниеуголкаприроды(тазик,
лека,тряпочки,

фартук,опрыскиватель,па
лочкидля

рыхления).Оборудование
длятрудавприроде(детски
е
лопаты,грабли).

Паззлы
«Профессии».И
нструменты:сто
ляра,повара,док
тора,парикмахер
а.
Оборудованиедл
я сюжетно-
ролевыхигркраз
личнымпрофесс
иям.

Культура Центры       театральной        и
музыкальнойдеятельности,ИЗО.
Костюмерная.Фойе.Музыкальн
ыйзал..Детскийтеатр.Визуализа

Интерактивная доска,
проектор,интерактивный
пол, ширмы,

Разные виды
театров,музыкал
ьныеинструмент
ы,посуда с
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ция

правилповедения.
занавесы,напольные

маркеры(изба,печь…),мед
иатека(музыкальноесопро
вождение,

песни,сказки,
виртуальные

экскурсии); картотеки

элементами
росписей.
Павлопосадские
платки.
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(игр,закличек,песен).Книг
и,

пособия,дидактические
материалы(портреты),
плакаты;
костюмы. Народные
костюмы,

изделиянародныхпромыс
лов,заготовки  для
творчествапо  народным
промыслам.Набор
картинок
«Правилаповедениявбибл
иотеке»,
«Правилаповедениявтеат
ре»

Знания Центр
познавательноисследовательско
йдеятельности.Музыкальныйза
л.Фойе.Метеоплощадканатерри
тории     ДОО.     Уголок
«Логика       и       математика»,
«Буквознайка». Центры
«Космос».

Наборыдляпроведения
опытов,

экспериментов.Цифровая

лаборатория.Художествен
наямастерская.Миникухн
я.Глобус,

книги,компьютер,географ
ические

картыЛаборатория

дляпознавательноисследо
вательской

иопытноэкспериментальн
ойдеятельности.

Пазлы«Планета
Земля».Настоящ
иемузыкальные
инструменты.Иг
ры-викторины

скубиками.
Динозавры.Наст
ольно-
печатныеигрысб
уквами

ицифрамиКукл
ы
–

профессииИгру
шки

иигровоеоборуд
ованиедля

сюжетно-
ролевой игры
«Школа»

Природа Тематическиеуголки.Природа
на территории ДОО.
Интерактивный уголок
«ПланетаЗемля»,«Обитателивод
оемовКалининградскойобласти
», «Животные
Куршскойкосы»…
Календарьдобрыхдел(интеракти
вныйстенд).

Медиатека:
мультфильмы,фильмы(Зе
мля,  животные,
птицы,природные зоны,
погодные

явления,природаКалинин
градскойобласти,

заповедники).Собрание

Наборы
животных,дерев
ьеврастений…
Звуки

природыКуклы,
одетыевсезонны
екостюмыГлобу
с
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легенд,рассказов

Природныйматериал

(гербарий…)Подборка
(презентация)

«Цветприроды».
Здоровье Уголки     здоровья,   правила

поведения.Оздоровомобразежиз
ни(стенды,плакаты).Закаливани
е. Уголки
безопасности. Бассейн.
Спортивная площадка.

Картотеки и плакаты
Книги,

энциклопедииМедиатеки(
мультфильмы,фильмыозд
оровье, спорте,
безопасности) Папки-

Конструктор
«Части тела».
Уголок

длясюжетнорол
евых игр
«Больница»,
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ПлощадкаПДД.Тематическиеуг
олкипоПДД.Тематическиеуголк
и  о  спорте,  о
проведенииОлимпийскихигр.Уг
олокуединения,

релаксации.Кабинеты  логопеда,
психолога,дефектолога.

передвижкипотемеРодите
льскийуголоковоспитани
издоровогоребенка

ТренажерыОборудование

длядвигательнойактивнос
тиРостомеры

«Ветеринар»
ит.п.

Муляжиовощей

ифруктов,проду
ктоваякорзина

(чтополезно,ачт
овредно

дляпитания)Обо
рудованиев
физкультурном
уголке

ДОО
Социокультурныйконтекст,внешняясоциальнаяикультурнаясреда

Социокультурныйконтекст–этосоциальнаяикультурнаясреда,в
которой  человек  растет  и  живет.  Он  также  включает  в  себя  влияние,
котороесреда  оказывает  на  идеи  и  поведение  человека.  Социокультурные
ценностиявляются  определяющими  в  структурно  содержательной  основе
Программывоспитания.

Социокультурныйконтекствоспитанияявляетсявариативнойсоставляющ
ейвоспитательной  программы.Онучитывает
этнокультурные,конфессиональныеирегиональныеособенностиинаправленна
формированиересурсоввоспитательнойпрограммы.Реализациясоциокультурн
огоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногопартнерстваобразовательно
йорганизации.Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительс
койобщественностикаксубъектаобразовательныхотношенийвПрограммевосп
итания.

ВоспитывающаясредаДОО
Воспитывающаясреда–

этоособаяформаорганизацииобразовательногопроцесса,реализующегоцельиза
дачивоспитания.Воспитывающая  среда  определяется  целью  и  задачами
воспитания,  духовно-нравственнымиисоциокультурными
ценностямииобразцами.

Основнымихарактеристикамивоспитывающейсредыявляютсяеенасыще
нностьиструктурированность.ВоспитательныйпроцессвМАДОУ  «Детский
сад  №2»  Пионерского  городского
округаорганизуетсявразвивающейсреде,котораяобразуется  совокупностью
природных,  предметных,  социальных  условий
ипространствомсобственного«Я»ребенка.

Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но
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ичерезулучшениекачественныхпараметров:эстетичности,гигиеничности,комф
ортности,функциональнойнадежностиибезопасности,открытостиизменениям
идинамичности,соответствиявозрастнымиполовымособенностямдетей,пробле
мнойнасыщенности ит.п.

Укладиребенокопределяютособенностивоспитывающейсреды.Воспиты
вающаясредараскрываетзаданныеукладомценностно-смысловые
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ориентиры.Воспитывающая  среда–  это  содержательная  и
динамическаяхарактеристикауклада,котораяопределяетегоособенности,степе
ньеговариативностии уникальности.

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям:
 «отвзрослого»,которыйсоздаетпредметно-

образнуюсреду,способствующуювоспитаниюнеобходимых качеств;
 «отсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого»,входекоторойфо

рмируютсянравственные,гражданские,эстетическиеииныекачестваребенкавхо
деспециальноорганизованногопедагогическоговзаимодействияребенкаивзрос
лого,обеспечивающегодостижениепоставленныхвоспитательныхцелей;

 «отребенка»,которыйсамостоятельнодействует,творит,получаетоп
ыт деятельности,вособенности–игровой.

Воспитатели заботятся  о том,  чтобы дети свободно ориентировались
всозданной  среде,  имели  свободный  доступ  ко  всем  её  составляющим,
умелисамостоятельнодействоватьвней,придерживаясьнормиправилпребыван
иявразличныхпомещенияхипользованияматериалами,оборудованием.

Успехвоспитательнойработызависитотправильнойорганизациирежима
дня,  двигательного,  санитарно-гигиенического  режимов,  всех
формработысдетьми идругихфакторов.

Общности
Профессиональнаяобщность—этоустойчиваясистемасвязейиотношений

между  людьми,  единство  целей  и  задач  воспитания,
реализуемоевсемисотрудникамиДОО.

Самиучастникиобщностидолжныразделятьтеценности,которыезаложен
ывосновуПрограммы.Основойэффективноститакойобщностиявляетсярефлекс
ия собственнойпрофессиональной деятельности.

Воспитатель,атакжедругиесотрудникидолжны:
- бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценнос

тных
ориентиров,нормобщенияиповедения;
- мотивировать  детей  к  общению  друг  с  другом,  поощрять  даже

самыенезначительныестремления кобщениюи взаимодействию;
- поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельными

детьми  внутри  группы  сверстников  принимала
общественнуюнаправленность;

- заботиться  о  том,  чтобы  дети  непрерывно  приобретали  опыт
общениянаосновечувства доброжелательности;

- содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлят
ьчуткостьксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлят
ь вниманиекзаболевшемутоварищу;
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- воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсяво
бществосверстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрос
ть, доброжелательностьи пр.);

- учить  детей  совместной  деятельности,  насыщать  их  жизнь
событиями,которыесплачивалибыиобъединяли ребят;

- воспитывать  в  детях  чувство  ответственности  перед  группой  за
своеповедение.

Общностьхарактеризуетсясистемойсвязейиотношениймеждулюдьми,осн
ованной
наразделяемыхвсемиеёучастникамиценностныхоснованиях,определяющихце
лисовместнойдеятельности.

ВДОО,преждевсего,следуетвыделитьследующиеобщности:педагог
- дети,  родители (законные представители)  -  ребёнок (дети),  педагог  -
родители(законные представители).

Профессиональнаяобщность–этоустойчиваясистемасвязейиотношений
между  людьми,  единство  целей  и  задач  воспитания,  реализуемоевсеми
сотрудниками  ОО.  Сами  участники  общности  разделяют  те
ценности,которыезаложенывосновуПрограммы.Основойэффективноститакой
общностиявляетсярефлексиясобственнойпрофессиональнойдеятельности.

Воспитатель,атакжедругиесотрудникиООстремятся:
- бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценност

ных ориентиров,нормобщенияиповедения;
- мотивировать  детей  к  общению  друг  с  другом,  поощрять  даже

самыенезначительные стремлениякобщениюивзаимодействию;
- поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельными

детьми  внутри  группы  сверстников  принимала
общественнуюнаправленность;

- заботиться  о  том,  чтобы  дети  непрерывно  приобретали  опыт
общениянаоснове чувства доброжелательности;

- содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлят
ьчуткостьксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлят
ь вниманиекзаболевшемутоварищу;

- воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсяво
бществосверстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрос
ть,доброжелательности пр.);

- учить детей совместнойдеятельности,насыщать их
жизньсобытиями,которыесплачивалибыиобъединялиребят;

- воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповеден
ие.

Профессионально-родительская  общность  включает  сотрудников  ОО
ивсех  взрослых  членов  семей  воспитанников,  которых  связывают  не
толькообщие  ценности,цели  развития  и  воспитания  детей,  но  и  уважение
друг  кдругу.Основнаязадача–  объединение  усилий по  воспитанию ребенка
всемьеивОО.

ЗачастуюповедениеребенкасильноразличаетсядомаивОО.Без
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совместного  обсуждения  воспитывающими  взрослыми  особенностей
ребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеусловий,которыенеобхо
димыдляегооптимального иполноценного развитияивоспитания.

Детско-взрослая  общность.  Для  общности  характерно  содействие
другдругу,сотворчествоисопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважени
е,отношениекребенкукаккполноправномучеловеку,наличиеобщих
симпатий,ценностейи смысловувсехучастниковобщности.

Детско-взрослаяобщностьявляетсяисточникомимеханизмомвоспитания
ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается ктем правилам
и  нормам,  которые  вносят  взрослые  в  общность,  а  затем
этинормыусваиваются ребенкоми становятсяегособственными.

Общность   строится   и   задается   системой   связей   и
отношенийееучастников.  В  каждом  возрасте  и  каждом  случае
онабудетобладатьсвоейспецификойвзависимостиотрешаемыхвоспитательных
задач.

Детскаяобщность.Обществосверстников–
необходимоеусловиеполноценногоразвитияличностиребенка.Здесьоннепреры
вноприобретаетспособыобщественногоповедения,подруководствомвоспитате
ляучитсяумениюдружножить,сообщаиграть,трудиться,заниматься,  достигать
поставленной цели. Чувство приверженности к группесверстников рождается
тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, чторядом с ним такие же,
как он сам, что свои желания необходимо соотноситьсжеланиямидругих.

Воспитательвоспитываетудетейнавыкиипривычкиповедения,качества,о
пределяющиехарактервзаимоотношенийребенкасдругимилюдьми  и  его
успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важнопридать детским
взаимоотношениям  духдоброжелательности,  развивать
удетейстремлениеиумениепомогатькакстаршим,такидругдругу,оказывать
сопротивлениеплохимпоступкам,общимиусилиями
достигатьпоставленнойцели.

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющая
уклада.Культураповедениявзрослыхвдетскомсадунаправленанасозданиевоспи
тывающейсредыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общаяпсихо
логическаяатмосфера,эмоциональный  настрой  группы,  спокойная
обстановка,  отсутствие  спешки,разумнаясбалансированностьпланов–
этонеобходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей.

Воспитательстремитсясоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтики
иповедения:

 педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродител
ейи детейпервым;

 улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия;
 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки;
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на

нихответственностьзаповедение детейвдетском саду;
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 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса;
 уважительноеотношениекличностивоспитанника,втомчислес

ОВЗ;
 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему;
 умениевидетьислышать воспитанника,втомчислесОВЗ,

сопереживатьему;
 уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми,

втом числес ОВЗ;
 умениебыстро  иправильнооценивать

сложившуюсяобстановкуивтоже время не торопитьсяс выводами оповедении
и способностяхвоспитанников,втом числе сОВЗ;

 умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсде
тьми,втом числес ОВЗ;

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанник
ам,втом числе сОВЗ;

 знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,вт
ом числес ОВЗ;

 соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада.
Работасродителями(законнымипредставителями)воспитанников
Семьяявляетсяинститутомпервичнойсоциализациии

образования,которыйоказываетбольшоевлияниенаразвитиеребенкавдошкольн
омвозрасте.Поэтомупедагоги,реализующиеобразовательнуюпрограммудошко
льногообразования,учитываютвсвоейработетакиефакторы,какусловияжизнив
семье,составсемьи,ееценностиитрадиции,атакжеуважаютипризнаютспособно
стиидостиженияродителей(законныхпредставителей)вделе  воспитанияи
развитияихдетей.

Союзпедагоговиродителей,единствоподходовввопросахвоспитания  —
залогсчастливогодетствадетейиуспешнойдеятельностипедагога.

Задача  воспитателя  —  создание  в  детском  саду  необходимых
условийдляразвитияответственныхвзаимоотношенийссемьямивоспитанников
,обеспечивающихцелостноеразвитиеличностиребенка.Педагогамнеобходимо
целенаправленноипланомерновыстраиватьс  родителямидоверительные,
партнерские  отношения,  вовлекать  семьи  воспитанников
вобразовательныйпроцессижизньдетскогосада.Этовозможноприсоблюдениио
пределенныхусловий:

- обеспечение  открытости  дошкольного  образования  —  открытость
идоступность  информации,  регулярность  информирования,  свободный
доступродителей впространстводетскогосада;

- обеспечениереальногозаинтересованногоучастияродителейвсовмест
ных  с  детьми  мероприятиях,  в  решении  организационных  вопросов
вобразовательномпроцессе;

- обеспечениепедагогической  поддержки  семьи  и  повышения
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компетентностиродителей    ввопросах    развития
иобразования,охраныиукрепления здоровья детей;

- стремлениекединствуподходовквоспитаниюдетейвусловияхдошкольн
огообразовательногоучрежденияи семьи.

Направлениявзаимодействиядетскогосадассемьямивоспитанниковвсоо
тветствиисФГОСДО:

1) обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентностиродителей(закон
ныхпредставителей)ввопросахразвитияиобразования,охраныиукрепления
здоровьядетей

2) оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)ввоспитани
идетей,охранеиукрепленииихфизическогоипсихическогоздоровья,вразвитиии
ндивидуальныхспособностейинеобходимойкоррекциинарушенийих развития

3) созданиеусловийдляучастияродителей(законныхпредставителей)в
образовательнойдеятельностивзаимодействиесродителями  (законными
представителями)  по  вопросам  образования
ребенка,непосредственногововлеченияихвобразовательнуюдеятельность,втом
числепосредствомсозданияобразовательныхпроектовсовместноссемьейна
основе  выявления  потребностей  и  поддержки  образовательных
инициативсемьи

4) созданиевозможностейдляобсуждениясродителями(законнымипр
едставителями)детейопросов,связанныхсреализациейПрограммы.

Цельювзаимодействияссемьямивоспитанниковявляетсясозданиеуслови
йдляучастияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнойдеятельно
стииподдержкародителей(законныхпредставителей)  в  воспитании  детей,
охране  и  укреплении  их
здоровья,атакжевовлечениесемейнепосредственновобразовательнуюдеятельн
ость.

Основныезадачивзаимодействияссемьямивоспитанников:
- организациясотрудничествадошкольногоучрежденияссемьей;
- обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(закон
ныхпредставителей)ввопросахразвития  иобразования,охраны  иукрепления
здоровьядетей;

- оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)ввоспитани
и  детей,  развитии  индивидуальных  способностей  и
необходимойкоррекциинарушенийихразвития;

- вовлечениеродителейвобразовательнуюдеятельность,втомчисле
посредством создания образовательныхпроектовсовместнос семьейна основе
выявления потребностей и поддержки образовательных инициативсемьи;

- осуществление  консультативной  поддержки  родителей
(законныхпредставителей)  по  вопросам  образования  и  охраны  здоровья
детей, в томчислеинклюзивногообразования(вслучаеего организации);

- определение     и      удовлетворение      потребностей      семей
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дошкольников,неохваченныхсистемойдошкольногообразования.
Принципывзаимодействиядетскогосадассемьями:
- принципгуманизации,предполагаетустановлениеподлинночелове

ческих,  равноправных  и  партнерских  отношений  в  системе  «детскийсад–
семья»;

- принципиндивидуализации,требуетглубокогоизученияособенностей
семей  воспитанников,  а  также  создания  управляемой  системыформи
методовиндивидуальноговзаимодействия;

- принципоткрытости,позволяетосознать,чтотолькообщимиусилия
мисемьииобразовательногоучрежденияможнопостроитьполноценныйпроцесс
обучения, воспитанияиразвитияребенка.

- принципнепрерывностипреемственностимеждудошкольнымучре
ждением и семьёйобучающегосянавсехступеняхобучения;

- принцип  психологической  комфортности  заключается  в
снятиивсехстрессовыхфактороввоспитательно-
образовательногопроцесса,всоздании  вдетскомсадуэмоционально-
благоприятнойатмосферы

Условиядляреализациивзаимодействиядетскогосадассемьямивоспитан
ников:

- формирование  единого  образовательного  пространства  в
детскомсадуисемье;

- изучениеидиагностикасемейвоспитанников;
-

организацияпросветительскойработысродителями(законнымипредставителям
и) поразличнымвопросамвоспитанияи образованиядетей;

- включение  родителей  в  формирование  традиций  детского  сада
исемьи;

- использование  опыта  семейного  воспитания  в
образовательномпроцессе.

Направлениявзаимодействия:
а)Информационно-аналитическое
Цель:изучениесемьи,выявлениеобразовательныхпотребностейродителе

й  (законных  представителей);  установление  контакта  с  её
членамидлясогласованиявоспитательных воздействийнаребенка.

Формыработы:анкетирование,тестирование,опрос,беседы
б)просветительское
Цель:обогащениеродителей(законныхпредставителей)знаниямиввопрос

ахвоспитанияиобразованиядетей дошкольноговозраста.
Формыработы:общие,групповыеродительскиесобрания,консультации,б

еседы,выставкидетскихработ,совместныевыставкиподелок,участиеродителей
вподготовкеипроведениипраздников,развлечений,досугов,совместныеэкскурс
ии,открытыепросмотрынепосредственнообразовательнойдеятельности,утрен
ниеприветствия,совместноесозданиепредметно-развивающей среды.

в)Наглядно-информационное
Цель:опосредованное  общение  между  педагогами  и  родителями
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(законнымипредставителями)повопросамобразования,развитияивоспитанияд
етей.

Формыработы:информацияродительскихуголков,знакомствородителейс
нормативнымидокументами,объявления,реклама,папки-
передвижки,фотовыставки;ежедневноеинформированиеродителейодеятельно
стидетейзапрошедшийдень,мини-отчётоформляетсядляродителей
какобъявление«Чемсегодня занимались».

г)Практико-ориентированное
Цель:  формирование  положительных  детско-родительских

отношений,создание условийдляличностногороста.
Формыработы:совместныепраздники,развлечения,досуги,празднование

днейрождениядетей,выставкисемейныхколлекций,днидобрыхдел,тренинги,вс
тречи-знакомства,совместнаяпроектнаядеятельность.

Примерноесодержаниенаправленийработыссемьейпообразоват
ельнымобластям

Образовательная
область Примерноесодержаниенаправленийработы

Физическое
развитие

Объяснятьродителям,какобразжизнисемьивоздействуетназдоровьереб
енка. Информировать родителей

офакторах,влияющихнафизическое

здоровьеребенка(спокойноеобщение,питание,закаливание,движения).
Рассказыватьодействиинегативных факторов

(переохлаждение,

перегревание,перекармливаниеидр.),наносящихнепоправимыйвредздо
ровьюмалыша.
Помогатьродителямсохранятьиукреплять физическое

ипсихическоездоровьеребенка.Ориентироватьродителей
насовместное

сребенкомчтениелитературы,
посвященнойсохранениюи укреплению здоровья,

просмотрсоответствующиххудожественныхимультипликационныхфи
льмов.Знакомить родителей с 
оздоровительнымимероприятиями,проводимымивдетскомсаду.Разъяс
нятьважностьпосещениядетьмисекций,студий,ориентированныхнаозд
оровлениедошкольников.Разъяснятьродителям (черезоформление 
соответствующегоразделав
«уголкедляродителей»,народительскихсобраниях,вличныхбеседах,рек
омендуясоответствующуюлитературу)необходимостьсозданиявсемьеп
редпосылокдляполноценногофизическогоразвитияребенка.Ориентиро
ватьродителейнаформированиеуребенкаположительногоотношениякф
изкультуреиспорту;привычкивыполнятьежедневноутреннююгимнасти
ку(этолучшевсегоделатьналичномпримереиличерезсовместнуюутренн
ююзарядку);стимулированиедвигательнойактивностиребенкасовместн
ымиспортивнымизанятиями(лыжи,коньки,фитнес),совместными
подвижными  играми,  длительными  прогулками  в
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паркилилес;созданиедомаспортивногоуголка;покупкаребенкуспортив
ного  инвентаря  (мячик,  скакалка,  лыжи,  коньки,
велосипед,самокатит.д.);совместноечтениелитературы,посвященнойсп
орту;
просмотрсоответствующиххудожественныхимультипликационных
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фильмов.Информироватьродителейобактуальныхзадачахфизического
воспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития,  а  также  о
возможностях  детского  сада  в  решении
данныхзадач.Знакомитьслучшимопытомфизическоговоспитаниядошк
ольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства,формы
и  методы  развития  важных  физических  качеств,
воспитанияпотребности  в  двигательной  деятельности.  Создавать  в
детском  садуусловия  для  совместных  с  родителями  занятий
физической
культуройиспортом.Привлекатьродителейкучастиювсовместныхсдеть
ми
физкультурных  праздниках  и  других  мероприятиях,  организуемых
вдетскомсаду(атакже районе, городе).

Социально –
коммуникативное
развитие

Показыватьродителямзначениеразвитияэкологическогосознания
какусловиявсеобщейвыживаемостиприроды,семьи,отельногочеловека,
всего  человечества.  Знакомить  родителей  с  опасными
дляздоровьяребенкаситуациями,возникающимидома,надаче,надороге,
в  лесу,  у  водоема,  и  способами  поведения  в  них.
Направлятьвниманиеродителейнаразвитиеудетейспособностивидеть,о
сознаватьиизбегатьопасности.Информироватьродителейонеобходимос
тисозданияблагоприятныхибезопасныхусловийпребываниядетейнаули
це(соблюдатьтехникубезопасностивовремяигриразвлеченийнакарусел
ях,накачелях,нагорке,впесочнице,вовремякатаниянавелосипеде,вовре
мяотдыхауводоема  и  т.д.).  Рассказывать  о  необходимости  создания
безопасныхусловийпребывания  детей  дома  (не  держать  в
доступныхдля  нихместах  лекарства,  предметы  бытовой  химии,
электрические приборы;содержать в порядке электрические розетки;
не  оставлять  детей
безприсмотравкомнате,гдеоткрытыокнаибалконыит.д.).Информироват
ь родителей о том, что должны делать дети в случаенепредвиденной
ситуации  (звать  на  помощь  взрослых;  называть
своифамилиюиимя;принеобходимости—
фамилию,имяиотчествородителей,адресителефон;принеобходимостиз
вонитьпотелефонамэкстреннойпомощи—
112.).Привлекатьродителейкактивномуотдыхусдетьми,расширяющему
границыжизнидошкольников  и  формирующему  навыки
безопасногоповедения
вовремяотдыха.Помогатьродителямпланироватьвыходныеднисдетьми,
обдумываяпроблемныеситуации,стимулирующиеформирование
моделей  позитивного  поведения  в  разныхжизненныхситуациях.
Подчеркивать  роль  взрослого  в  формировании  поведенияребенка.
Побуждать  родителей  на  личном  примере
демонстрироватьдетямсоблюдениеправилбезопасногоповедениянадор
огах,бережное  отношение  к  природе  и  т.д.  Знакомить  родителей  с
формамиработыдошкольногоучрежденияпопроблемебезопасностидет
ейдошкольноговозраста.Знакомитьродителейсдостижениямиитруднос
тями  общественного  воспитания  в  детском  саду.
Показыватьродителямзначениематери,отца,атакжедедушекибабушек,в
оспитателей,детей(сверстников,младшихистаршихдетей)вразвитиивза
имодействияребенкассоциумом,пониманиясоциальных  норм
поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенкадля общества вне
зависимости  от  его  индивидуальных  особенностей
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иэтническойпринадлежности.Заинтересовыватьродителейвразвитии
игровойдеятельностидетей,обеспечивающейуспешнуюсоциализацию,
усвоениегендерногоповедения.Помогатьродителям
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осознаватьнегативныепоследствиядеструктивногообщениявсемье,иск
лючающегородныхдляребенкалюдейизконтекстаразвития.Создаватьур
одителеймотивациюксохранениюсемейныхтрадиций,ценностей

и зарождению новых. Поддерживать семью

ввыстраиваниивзаимодействияребенкаснезнакомымивзрослымиидеть
ми в детском саду (например, на этапе освоения

новойпредметно-развивающей среды детского сада,
группы —

припоступлениивдетскийсад,переходевновуюгруппу,сменевоспитател
ейидругихситуациях),внеего(например,входепроектнойдеятельности).
Привлекатьродителейксоставлениюпланавзаимодействия семьи

и детского сада в воспитании

детей.Сопровождатьиподдерживатьсемьювреализациивоспитательных
воздействий.Изучать традиции

трудовоговоспитания,сложившиесяиразвивающиесявсемьяхвоспитанн
иков.Знакомитьродителейсвозможностямитрудовоговоспитаниявсемье
идетскомсаду; показывать необходимость навыков

самообслуживания,помощивзрослым, наличия у            
ребенкадомашнихобязанностей.Знакомитьс лучшим опытом                 
семейноготрудовоговоспитанияпосредствомвыставок,мастер-
классовидругих форм взаимодействия. Побуждать                       
близкихвзрослыхзнакомитьдетей с           
домашнимипрофессиональнымтрудом,показыватьегорезультаты,обра
щатьвниманиенаотношениечленовсемьиктруду.Развиватьуродителейи
нтересксовместнымсдетьмипроектампоизучениютрудовых 
традиций,сложившихсявсемье,атакжеродномгороде.Привлекатьвнима
ниеродителейкразличнымформамсовместнойсдетьмитрудовойдеятель
ностив    детском    саду    и    
дома,способствующейформированиювзаимодействиявзрослыхсдетьм
и,возникновениючувстваединения,радости,гордостизарезультатыобще
готруда.Ориентироватьродителейнасовместноесребенкомчтениелитер
атуры,посвященнойразличнымпрофессиям,труду,просмотрсоответств
ующиххудожественныхимультипликационныхфильмов. 
Проводитьсовместныесродителямиконкурсы,акциипоблагоустройству
иозеленениютерриториидетскогосада,
ориентируясьна потребности  и возможностидетейинаучно-
обоснованныепринципыинормативы.

Речевоеразвитие Показывать родителям ценность домашнего чтения,
выступающегоспособомразвитияпассивногоиактивногословаряребенк
а,словесноготворчества. Рекомендоватьродителям

произведения, определяющие круг семейного чтения

всоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямиребенк
а.Показыватьметодыиприемыознакомленияребенкасхудожественнойл
итературой.Обращатьвнимание родителей

навозможностьразвитияинтересаребенкавходеознакомлениясхудожест
веннойлитературойпри организации семейных театров,вовлечения

его в игровуюдеятельность, рисование.
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Ориентироватьродителейввыборехудожественныхимультипликацион
ныхфильмов,направленныхнаразвитиехудожественного  вкуса
ребенка. Совместно с родителями проводитьконкурсы,   литературные
гостиные  и   викторины,   театральные
мастерские,встречисписателями,поэтами,работникамидетскойбиблиот
еки,   направленные    на    активное    познание    детьми
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литературногонаследия.   Поддерживать   контакты   семьи
сдетскойбиблиотекой.Привлекатьродителейкпроектнойдеятельности(
особеннонастадииоформленияальбомов,газет,журналов,книг,проиллю
стрированных  вместе  с  детьми).
Побуждатьподдерживатьдетскоесочинительство.Изучатьособенности
общения взрослыхс детьмив семье. Обращать внимание родителейна
возможности  развития  коммуникативной  сферы  ребенка  в  семье
идетском
саду.Рекомендоватьродителямиспользоватькаждуювозможностьдля
общения  с  ребенком,  поводом  для  которого  могутстать  любые
события и связанные с ними эмоциональные состояния,достижения и
трудности  ребенка  в  развитии  взаимодействияс
миромидр.Показыватьродителямценностьдиалогическогообщениясре
бенком,
открывающеговозможностьдляпознанияокружающегомира,обменаин
формациейиэмоциями.Развиватьуродителейнавыкиобщения,
используясемейныегостиные,коммуникативныетренингиидругиеформ
ывзаимодействия.Показывать
значениедоброго, теплого общения с ребенком,

недопускающего  грубости;
демонстрироватьценностьиуместностькакделового, таки 

эмоциональногообщения. Побуждатьродителейпомогать ребенку
устанавливать взаимоотношения

сосверстниками,младшимидетьми;подсказывать,каклегчерешитьконф
ликтную (спорную) ситуацию. Привлекать родителей

кразнообразному по содержанию и формам

сотрудничеству(участиювдеятельностисемейныхиродительскихклубо
в,ведению семейных календарей,  подготовке

концертныхномеров (родители - ребенок)
для родительских

собраний,досуговдетей),способствующемуразвитиюсвободногообщен
ия
взрослыхсдетьмив соответствиис

познавательнымипотребностямидошкольников.
Познавательное
развитие

Обращать         внимание родителей на

возможностиинтеллектуальногоразвитияребенкавсемьеидетскомсаду.
Ориентироватьродителейнаразвитие  у  ребенка  потребности
кпознанию,общению   со   взрослыми   и   сверстниками.   Обращатьих
внимание  на  ценность  детских  вопросов.  Побуждать  находить
нанихответыпосредствомсовместныхсребенкомнаблюдений,эксперим
ентов,размышлений,чтенияхудожественнойипознавательнойлитерату
ры,просмотрахудожественных,документальныхвидеофильмов.Показы
ватьпользупрогулокиэкскурсий  для  получения  разнообразных
впечатлений,
вызывающихположительныеэмоциииощущения(зрительные,слуховые
,тактильные  и  др.).  Совместно  с  родителями  планировать
маршрутывыходногоднякисторическим,памятнымместам,местамотды
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хагорожан.Привлекатьродителейксовместнойсдетьмиисследовательск
ой,проектнойипродуктивнойдеятельностивдетскомсадуидома,способс
твующейвозникновениюпознавательнойактивности.Проводитьсовмес
тныессемьей
конкурсы,игры-викторины,интеллектуальныедосуги.

Художественно –
эстетическоераз
витие

Напримерелучшихобразцовсемейноговоспитанияпоказыватьродителя
мактуальностьразвитияинтересакэстетическойсторонеокружающейде
йствительности,раннегоразвитиятворческихспособностейдетей.Знако
митьсвозможностямидетскогосада,а
такжеблизлежащих  учреждений   дополнительногообразованияи
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культурывхудожественномвоспитаниидетей.
Поддерживатьстремлениеродителейразвиватьхудожественнуюдеятель
ность  детей  в  детском  саду  и  дома;  организовывать
выставкисемейногохудожественноготворчества,выделяятворческиедо
стижениявзрослыхидетей.Привлекатьродителейкактивнымформамсов
местнойсдетьмидеятельности,способствующимвозникновениютворче
скоговдохновения:занятиямвхудожественныхстудияхимастерских(рис
унка,живописи,скульптурыипр.),творческимпроектам,экскурсиямипро
гулкам.Ориентироватьродителейнасовместноерассматриваниезданий,
декоративно-архитектурныхэлементов,привлекшихвниманиеребенка
на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения поповоду
увиденного  и  др.  Организовывать  семейные  посещения
музеяизобразительныхискусств,выставочныхзалов,детскойхудожестве
ннойгалереи,мастерскиххудожниковискульпторов.Знакомитьродителе
йсвозможностямидетскогосада,атакжеблизлежащих  учреждений
дополнительного  образования  и  культуры вмузыкальномвоспитании
детей.Раскрыватьвозможности
музыки как средства благоприятного воздействия

напсихическое здоровье ребенка. На
примере лучшихобразцовсемейного воспитания
показыватьродителям

влияниесемейногодосуга(праздников,концертов,домашнегомузициров
анияидр.)наразвитиеличностиребенка,детско-
родительскихотношений.Привлекатьродителей

кразнообразнымформам совместноймузыкально-
художественнойдеятельностисдетьмивдетскомсаду,способствующимв
озникновениюяркихэмоций,

творческоговдохновения,развитиюобщения(семейныепраздники,конц
ерты,занятиявтеатральнойивокальнойстудиях).Организовыватьвдетск
омсаду встречи родителей и детей с музыкантами

икомпозиторами, фестивали, музыкально-
литературные вечера.Информировать родителей о

концертахпрофессиональныхисамодеятельныхколлективов,проходящ
ихвучрежденияхдополнительногообразованияикультуры.Совместноср
одителямипланироватьмаршрутывыходногоднявконцертные
залы,музыкальныетеатры,музеимузыкальныхинструментовипр.



234

Направления и формы сотрудничества воспитателя с
семьямивоспитанников

Направленияработы Формыработы
Среднийдошкольныйвозраст
Нормативно-

правовоерегулированиеотношенийсемьииоб
разовательныхорганизаций.
- Изучениеособенностейсемьи,семейныхтра
диций,втомчислетрадицийвоспитания.
- Возрастныеособенностидетей.
- Воспитание  привычки  к  здоровому
образужизни.  Создание  условий  для
физического
ипсихическогоздоровьяребёнка.
- Социально-
коммуникативноеразвитие.Формирование
этики  и  культуры  поведениядетейпятого
годажизни.
- Педагогическиеусловиягендерноговоспита
ниядетейсреднеговозраставдетскомсадуи
всемье.
- Развитиеигрыдетейчетырёхлетнеговозраст
а.
- Формированиепознавательныхинтересовде
тей.  -  Педагогические  условия
трудовоговоспитаниядетейпятогогодажизни
иформированияудетейразумныхпотребносте
й.Организациясовместного
досугасдетьми.

Опрос (анкетирование,
интервью,беседа).

Деньоткрытыхдверей.
Родительское собрание.Родительский

клуб.
Родительская гостиная (встречи

соспециалистами).
Круглыйстол.
Деловаяигра.
Беседа с родителями.

Индивидуальнаяконсультация.
Семинар-
практикум.Мастер-
класс.
Экскурсия.
Субботник по

благоустройству.Праздник.
Интернет-сайт организации.
Выставка (подборка) литературы

напедагогическуютему.
Информационный 
стенд.Образовательныймар
шрут.



235

Старшийдошкольныйвозраст
Нормативно-

правовоерегулированиеотношенийсемьииоб
разовательныхорганизаций.
- Изучениеособенностейсемьи,семейныхтра
диций,втомчислетрадицийвоспитания.
- Возрастныеособенностидетей.
- Кризиссемилет–
новыевозможностиребёнка.
- Воспитаниепривычкикздоровомуобразужи
зни,интересукзанятиямфизкультурой  и
спортом.
- Правила  безопасности
жизнедеятельностидетейвдомеи наулице.
- Развитиепознавательныхинтересовдетей.
- Социально-
коммуникативноеразвитиестаршихдошколь
ников.Формированиевзаимоотношенийсосве
рстниками.Формирование  у  ребёнка
гуманных чувств иотношений.
- Развитие  детской  фантазии,  воображение
итворчества.
- Речевое     развитие     детей     старшего
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дошкольноговозраста.
- Формированиеустаршихдошкольниковинт
ересаккнигеилюбвикчтению.Педагогические
условиятрудовоговоспитаниястаршихдошко
льниковиформированияудетейразумныхпот
ребностей.
- Организациясовместногодосугасдетьми
- Социально-
коммуникативноеразвитиебудущихпервокла
ссников.Формированиевзаимоотношенийвзр
ослыхидетей.Формированиевзаимоотношен
ийсосверстниками.
- Подготовка  детей  к  школьному
обучению.Адаптацияребёнкак школе.

СобытияДОО
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого,

вкоторойактивностьвзрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственного
опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобыстать значимой,
каждая  ценность  воспитания  должна  быть
понята,раскрытаипринятаребенкомсовместносдругимилюдьмивзначимойдля
негообщности.Этотпроцесспроисходитстихийно,нодлятого,чтобывестивоспи
тательнуюработу,ондолженбытьнаправленвзрослым.

Воспитательноесобытие–
этоспроектированнаявзрослымобразовательнаяситуация.Вкаждомвоспитател
ьномсобытиипедагогпродумывает  смысл  реальных  и  возможных  действий
детей  и  смыслсвоихдействийвконтекстезадачвоспитания.Событием  может
бытьне  толькоорганизованное  мероприятие,  но  и  спонтанно  возникшая
ситуация,  и
любойрежимныймомент,традицииутреннейвстречидетей,индивидуальнаябес
еда,  общие  дела,  совместно  реализуемые  проекты  и  пр.  Планируемые
иподготовленныепедагогомвоспитательныесобытияпроектируютсявсоответст
вии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы,ситуацией
развитияконкретногоребенка.

Праздники  в  детском  саду  —  важная  составная  часть
воспитательногопроцесса.Ониактивновоздействуютнаформированиеличност
идошкольника,позволяютемупроявитьсвоинавыки,умения,творческуюинициа
тиву,подводятопределенныйитогпедагогическойработы.

ПереченьобязательныхпраздниковвДОО

Средняягруппа (4-5лет) Подготовительнаякшколегруппа
(6-7(8)лет)

Новыйгод Новыйгод
23февраля 23февраля
8 Марта 8 Марта
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12 апреля
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(Денькосмонавтики)
9мая
(ДеньПобеды)

9мая
(ДеньПобеды)

Условиядляпроведенияпраздников:
1. Разнообразиеформатов.

Дляуспешностимероприятияваженправильныйвыборформатав
зависимости  от  смысла  праздника,  образовательных  задач,  возраста  детей
ипр.Существуетбольшоеразнообразиеформатовпраздниковилимероприятий,с
вязанных сознаменательнымисобытиями:

 концерт;
 квест;
 проект;
 образовательноесобытие;
 мастерилки;
 соревнования;
 выставка;
 спектакль;
 викторина;
 фестиваль;
 ярмарка;
 чаепитие идр.
2. Участиеродителей.
Вторым  обязательным  элементом  является  непосредственное

участиеродителей:детисидятнеотдельно,авместесродителями,педагогиустраи
ваютконкурсыдляродителей,просятподготовитьдетско-
родительскиевыступления,родителиучаствуютвдетскихзаданияхнаимпровиза
цию(то естьнеотрепетированных заранее)ит.д.

3. Поддержкадетскойинициативы.
Это  условие  самое  важное  и  значимое  для  детей.  Они  должны

самисоздаватьиконструироватьпраздник.Основнаяинициативадолжнаисходит
ьотдетей,авоспитательтолькопомогаетимпланироватьипридумыватьпраздник(
содержаниепраздника,костюмы,ктобудетвыступать,  как  сделать  костюмы  и
декорации,  кого  пригласить,  делать
липригласительныебилетыит.д.).Приэтомвзрослый,участвуявпридумываниип
раздникавместесдетьми,недолженбратьнасебяруководящую  роль  —  надо
дать  возможность  детям  проявить  инициативу  ипомочьим
реализоватьзадуманное.

Нотакиепраздники,какНовыйгодиДеньПобеды,должныорганизовыватьс
я в основном взрослыми. Первый – потому что Новый год –это волшебство,
это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. Авторой – потому что
дети пока не могут до конца понять и прочувствоватьэтотпраздник.
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Календарьмероприятийсдетьмииродителямиврамкахреализации
Программы

Месяц Мероприятие
сентябрь Квест

«Дочегожеинтересно, всенасветеузнавать!»
октябрь Фестивальсемейныхисследовательскихпроектов

«Мир,вкоторомяживу…»
ноябрь Акция«Хороводдружбыв
декабрь Творческиепроектыпооформлениюдетскогосада

«Зимняясказка»
январь Развлечение

«Веселыеколядки»
февраль Развлечение

«Масленичныйфлэшмоб»
март Театральныйфестиваль

апрель Проект«ПутешествиепоРоссиисмаленькими
экскурсоводами»

май «Выпускнойбал»
(дляподготовительныхкшколегрупп)

июнь Спортивныйпраздник
«Летняяспартакиада»

июль Творческиемастерскиесдетьмииродителями
«Деньсемьи,любвииверности»

август Развлечение
«Самыйглавныйнадороге…»

Проведениепраздничныхмероприятийвпроцессевоспитанияиобученияд
ошкольниковнесётвсебецелыйкомплекссоответствующихфункцийи
направлений,и способствуетих реализации:

- Повышениекачествавзаимодействиясемьиидетскогосадаввоспита
ниидетей.

- Укреплениенеформальныхсвязейвнутриколлектива.
- Раскрытиеинтеллектуальныхспособностейотдельныхдетейицелог

околлектива.
- Повышение  общего  кругозора  ребят  и  познавательной

активностидошкольников.
- Стимулированиетворческихвозможностей,созданиеатмосферыпостоя

нноготворческогопоискаудетей,развитиеличностнойсамостоятельности.
Детскаяинициативапроявляетсявсвободнойсамостоятельнойдеятельнос

ти  детей  по  выбору  и  интересам.  Возможность  играть,
рисовать,конструировать,  сочинять  и  пр.  в  соответствии  с  собственными
интересамиявляется важнейшим источником эмоционального благополучия
ребенка вдетскомсаду.

Самостоятельнаядеятельностьдетейпротекаетпреимущественновутренн
ийотрезоквремениивовторойполовинедня.Всевидыдеятельности
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ребенкавдетскомсадумогутосуществлятьсявформесамостоятельнойинициати
внойдеятельности:

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские
итеатрализованныеигры;

— развивающиеилогическиеигры;
— музыкальныеигрыиимпровизации;
— речевыеигры,игрысбуквами,звукамиислогами;
— самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке;
— самостоятельнаяизобразительнаяиконструктивнаядеятельностьпо

выборудетей;
— самостоятельныеопытыиэкспериментыидр.
Условия, необходимые для создания социальной 

ситуацииразвития детей,соответствующей
специфике дошкольного
возраста,предполагают:

1) обеспечениеэмоциональногоблагополучиячерез:
- непосредственноеобщениескаждымребенком;
- уважительноеотношениеккаждомуребенку,кегочувствамипотребност

ям;
2) поддержкуиндивидуальностииинициативыдетейчерез:
- созданиеусловийдлясвободноговыборадетьмидеятельности,участник

овсовместнойдеятельности;
- создание  условий  для  принятия  детьми  решений,  выражения

своихчувствимыслей;
- недирективнуюпомощьдетям,поддержкудетскойинициативыисамосто

ятельностивразныхвидахдеятельности(игровой,исследовательской,проектной
,познавательнойит.д.);

3) установлениеправилвзаимодействиявразныхситуациях:
- созданиеусловийдляпозитивных,доброжелательныхотношениймежду

детьми,втомчислепринадлежащимикразнымнационально-
культурным,религиознымобщностямисоциальнымслоям,атакжеимеющимира
зличные(втомчислеограниченные)возможности здоровья;

- развитиекоммуникативныхспособностейдетей,позволяющихразреша
тьконфликтныеситуациисосверстниками;

- развитиеумениядетейработатьвгруппесверстников;
4) построениевариативногоразвивающегообразования,ориентирован

ногонауровеньразвития,проявляющийсяуребенкавсовместной
деятельностисовзрослым  и  более  опытными  сверстниками,
нонеактуализирующийсявегоиндивидуальнойдеятельности  (далее-
зонаближайшегоразвитиякаждогоребенка),через:

- созданиеусловийдляовладениякультурнымисредствамидеятельности
;

- организациювидовдеятельности,способствующихразвитиюмышлени
я,  речи,  общения,  воображения  и  детского  творчества,
личностного,физического и художественно-эстетическогоразвитиядетей;
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- поддержкуспонтаннойигрыдетей,ееобогащение,обеспечениеигрового
времении пространства;

- оценкуиндивидуальногоразвитиядетей;
5) взаимодействие  с  родителями  (законными  представителями)

повопросамобразованияребенка,непосредственногововлеченияихвобразовате
льнуюдеятельность,втомчислепосредствомсозданияобразовательныхпроекто
всовместноссемьейнаосновевыявленияпотребностейиподдержкиобразователь
ныхинициативсемьи.

В  развитии  детской  инициативы  и  самостоятельности
воспитателюважно соблюдать рядобщих требований:

— развиватьактивныйинтересдетейкокружающемумиру,стремление
к получениюновыхзнанийиумений;

— создаватьразнообразныеусловияиситуации,побуждающиедетейка
ктивному применениюзнаний,умений,способовдеятельностивличномопыте;

— постояннорасширятьобластьзадач,которыедетирешаютсамостояте
льно;  постепенно  выдвигать  перед  детьми  более  сложные
задачи,требующиесообразительности,творчества,поискановыхподходов,поощ
рятьдетскуюинициативу;

— тренироватьволюдетей,поддерживатьжеланиепреодолеватьтрудн
ости,доводить начатоеделодоконца;

— ориентироватьдошкольниковнаполучениехорошегорезультата;
— своевременнообратитьособоевниманиенадетей,постояннопроявля

ющихнебрежность,торопливость,равнодушиекрезультату,склонных
незавершатьработу;

— дозировать  помощь  детям.  Если  ситуация  подобна  той,  в
которойребенокдействовалраньше,ноегосдерживаетновизнаобстановки,доста
точно  просто  намекнуть,  посоветовать  вспомнить,  как  он  действовал
ваналогичномслучае;

— поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от
успешныхсамостоятельных  действий,  подчеркивать  рост  возможностей  и
достиженийкаждогоребенка,побуждатьк  проявлениюинициативыи
творчества.

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях
Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуацияхявляетсяведущей

формой  организации  совместной  деятельности  взрослого  и  ребёнкапо
освоению  ОП  ДО,  в  рамках  которой  возможно  решение  конкретных
задачвоспитания.

Воспитание  в  образовательной  деятельности  осуществляется  в
течениевсего временипребыванияребёнкавДОО.

Косновнымвидаморганизациисовместнойдеятельностивобразовательны
хситуацияхвДООотносятся:

- ситуативнаябеседа, рассказ,советы,вопросы;
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- социальное моделирование,

воспитывающая(проблемная)ситуация,составлениерассказовизличногоо
пыта;

- чтение художественнойлитературы с
последующимобсуждением и выводами,сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание ичтениестиховнаизусть;
- разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-

инсценировки;
- рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций,просмотр

видеороликов,презентаций,мультфильмов;
- организация  выставок  (книг,  репродукций  картин,  тематических

илиавторских,детскихподелоки томуподобное),
- экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобно

е),посещениеспектаклей,выставок;
- игровые методы (игровая роль,  игровая ситуация,  игровое действие

идругие);
- демонстрация  собственной  нравственной  позиции  педагогом,

личныйпример  педагога,  приучение  к  вежливому  общению,  поощрение
(одобрение,тактильныйконтакт,похвала,поощряющийвзгляд).

Виды,формыисодержаниедеятельностиповоспитанию
Практическая  реализация  цели  и  задач  воспитания  осуществляется

врамках направлений, видов и форм воспитательной работы ДОО. Каждое
изних представленовсоответствующем модуле.

Видыдеятельности(ООД+режимныемоменты):игровая,двигательная,ко
ммуникативная,познавательно-
исследовательская,самообслуживание,изобразительнаядеятельностьиконстру
ирование,музыкальнаядеятельность,восприятиепроизведенийхудожественной
литературы.

ФормыработыпопрограммевоспитаниявДОО:
- игры,беседы,свободноеинаправленноеэкспериментирование,
-

участиевразрешениипроблемныхучебныхситуаций,находящихотражение  в
реальной  жизни,  участие  в  экскурсионных  походах,  созданиимини-
музеев,тематическихвстречах,

-организациятематическихигриимпровизаций,выполнениеразличных
видовработна групповомучастке,

-проектнаядеятельность,созданиемасштабныхтворческихработ,участие
в подготовке оформительских
материаловдлямероприятий,

-знакомство  с  работами  известных  художников,  скульпторов,
чтение,сказочныевикторины,импровизации,драматизации.

Реализация  конкретныхформ  воспитательной  работы  воплощается
вкалендарномпланевоспитательнойработы,  утверждаемомежегодно
напредстоящийучебныйгоднаоснове
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направленийвоспитательнойработы,установленныхвнастоящейрабочейпрограм
мевоспитания.
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ДО:
Каждый виддеятельностии формыработыпрограммывоспитания

- позволяютпровестивоспитательнуюработусдетьмисразупо
несколькимнаправлениям:социально-
коммуникативноеразвитие,умственноеиэстетическоевоспитание,вовлечениер
одителейвпроцессвоспитания,интеграция воспитательныхусилий;

- способствуют художественно– эстетическому развитию
ребенка,которое предполагает развитие предпосылок
ценностно-смысловоговосприятия произведений
искусства (словесного, музыкального,изобразительного),
мира природы; становление
эстетическогоотношенияк окружающемумиру;

- направленынараскрытиесоциокультурныхценностейнашегонарода,зн
акомство   детей   с   отечественными   традициями
ипраздниками,многообразиемстранинародовмира,ихобычаями;

- благотворно  влияют  на  развитие  психических  процессов
ребенка:памяти,внимания;

- создают    прекрасную    атмосферу    для    развития
речиребенка,длязакреплениязнаний,полученныхнаразличныхзанятиях;способ
ствуютегонравственномувоспитанию,развитиюсоциально-коммуникативных
навыков;

- формируютэлементарныепредставленияовидахискусства;
- способствуютвосприятиюмузыки,художественнойлитературы,фольк

лора;
- создаютусловиядляприобретениясоциальногоопытаучастияребенкав

конкурсномдвижениииформированиеуродителейпедагогическойкультурыпоп
одготовкеиподдержкесвоегоребенкавучастиивконкурсах;

- даютвозможностьродителямполучитьпредставлениеотом,какиеур
ебенкавзаимоотношения сколлективомисдругимидетьми;

- позволяет  родителям  сравнить  навыки  своего  ребенка  с
умениямисверстников,и,    возможно,    выделить   какие-то   проблемные
моменты,надкоторыми стоитпоработатьдома.

Помимоэтого,педагогимогутоценитьповедениеребенкавколлективе:
насколько  он  общителен,  не  стесняется  ли  он,  и  достаточно  ли
ондисциплинирован.

Мероприятия  по  Программе  воспитания  это  не  просто  мероприятие
встенахдетскогосада,этопродолжениеирасширениеобразовательногопроцесса,
гдеразвитиеполучаютвсеучастникипроцесса:ребенок,родительипедагог.Родит
ельиребенокучатсяиприобретаютопытповзаимодействиюдлядостиженияобще
йцели,реализуяобщиезадачи.Родительучитсябытьтерпеливымивдумчивым.Ре
бенокполучаетпервый социальный опыт участия в конкурсном движении, а
родитель  учитсяотноситься  ксоревнованиямсерьезно,знакомясьс
положениями,условиямиисистемойоценки
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Основныеформыи содержаниедеятельности:
1. Образовательные  ситуации.  В  процессе  образовательных  ситуаций

удетейформируютсяпредставленияосоциальныхнормахобщества,обисториии
культуресвоегонарода,своейРодиныидругиесоциально-
ценностныепредставления.Образовательныеситуацииносятинтегрированный
характер,таккаквключаютвоспитательныезадачи,которыереализуютсявразны
хвидахдеятельностипооднойтематике:вигровой,  познавательной,
коммуникативной, художественно-эстетической ифизическойдеятельности.

2. Мотивационно-побудительные  игровые  ситуации  (игры-
приветствия,загадки,  сюрпризные  моменты,  приглашение  к  путешествию).
Применяютсядляразвитияудошкольниковинтересаижеланияучаствоватьвдеят
ельности,созданияположительногоэмоциональногофона.

3. Обсуждение.Детямдемонстрируютсяпримерынравственногоповеде
ния,проявлениячеловеколюбияидобросердечностипосредствомчтения,решен
ияпроблемныхситуаций,примеровизжизни.Входеобсужденияуточняютсясоци
альныепредставлениявоспитанников,сформированностьихличныхнорми
правил.

4. Коммуникативныеигры.Направленынаформированиеуменияобщать
сясовзрослымиисверстниками.Проводятсяватмосфередоброжелательности,не
принуждённойобстановкииэмоциональнойвовлечённостикаждогоребенка.

5. Дидактические  игры.Это  игрыактивного  обучения.
Посредствомдоступнойипривлекательнойформыдеятельностиуточняютсяиуг
лубляютсязнанияипредставлениядетей,анализируютсяконкретныеситуации,о
существляется игровое проектирование.

6. Продуктивнаядеятельность.Включаетрисование,лепку,аппликаци
ю,конструирование,изготовлениеподелок,игрушек.Детистановятся
активными  участниками  своего  собственного  развития,  так
каквидятрезультатсвоеготруда.Унихразвиваетсятворческаясамостоятельность
и инициатива.

7. Игры-практикумы.  Ребёнок  не  только  слушает  и  наблюдает,  но
иактивно  действует.  Включаясь  в  практическую  деятельность,
дошкольникиучатся  регулировать  взаимоотношения  со  сверстниками  в
рамках игровоговзаимодействия.

8. ПрименениеИКТ.Назанятияхиспользуютсямультимедийныепрезент
ации,видеофильмы,мультфильмыпоразличнымнаправлениям:нравственные
ценности,  природный  мир,  история  и  культура  родного
края,здоровыйобразжизни.

Организацияпредметно–пространственнойсреды
Предметно-пространственнаясреда(далее–

ППС)должнаотражаетфедеральную,региональнуюспецифику,атакжеспецифи
куДООивключатет:
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- оформлениепомещений;
- оборудование,  в  том  числе  специализированное  оборудование

дляобученияи воспитаниядетей сОВЗ;
- игрушки.
ППС  отражает  ценности,  на  которых  строится  программа

воспитания,способствовауетихпринятиюираскрытиюребенкомс ОВЗ.
Средавключаетзнакиисимволыгосударства,региона,городаиорганизаци

и.
Среда  отражает  региональные,  этнографические,  конфессиональные

идругиеособенностисоциокультурныхусловий,вкоторыхнаходитсяорганизаци
я.

Средадолжнабытьэкологичной,природосообразнойибезопасной.
СредаобеспечиваетребенкусОВЗвозможностьобщения,игрыисовместно

йдеятельности.Отражаетценностьсемьи,людейразныхпоколений,радостьобще
ния с семьей.

СредаобеспечиваетребенкусОВЗвозможностьпознавательногоразвития,
экспериментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрываеткрасотузнаний,н
еобходимостьнаучногопознания,формируетнаучнуюкартинумира.

Среда  обеспечивает  ребенку  с  ОВЗ  возможность  посильного  труда,
атакже  отражает  ценности  труда  в  жизни  человека  и  государства
(портретычленов  семей  воспитанников,  героев  труда,  представителей
профессий  и  пр.)Результатытрударебенка
сОВЗмогутбытьотраженыисохраненывсреде.

СредаобеспечиваетребенкусОВЗвозможностидляукрепленияздоровья,
раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры испорта.

СредапредоставляетребенкусОВЗвозможностьпогружениявкультуруРо
ссии,знакомствасособенностямирегиональнойкультурнойтрадиции. Вся среда
дошкольной  организации  должна  быть  гармоничной
иэстетическипривлекательной.

ПривыборематериаловиигрушекдляППСнеобходимоориентироватьсяна
продукциюотечественныхитерриториальныхпроизводителей.Игрушки,матер
иалыиоборудованиедолжнысоответствовать возрастным задачам воспитания
детей с ОВЗ дошкольноговозраста.

Полный  перечень  оборудования  и  средств  представлен  в  АОП  ДО
длябучающихсяс задержкой психическогоразвитиявп.3.2.
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2.1.5.3 ОрганизационныйразделПрограммывоспитания

Кадровоеобеспечение
Воспитательнаядеятельностьпедагогавключаетвсебяреализациюкомпле

кса  организационных  и  психолого-педагогических  задач,
решаемыхпедагогомсцельюобеспеченияоптимальногоразвитияличностиребен
ка.

Методическаядетализацияреализациивоспитательнойдеятельностипеда
гогаосуществляетсявпроцессееепроектированияиорганизации

Кадровыйресурс Функционал
Руководитель - управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОО;

- создаетусловия,позволяющиепедагогическомусоставуреализов
ать воспитательную деятельность;
- проводит  анализ  итогов  воспитательной  деятельности  в  ДОО
заучебныйгод;
- планирует  воспитательную  деятельность  в  ДОО  на  учебный
год,включая  календарный  планвоспитательной  работы
научебныйгод;–регулированиевоспитательнойдеятельности
вДОО;
–
контрользаисполнениемуправленческихрешенийповоспитательно
й  деятельности  в  ДОО  (в  том  числе
осуществляетсячерезмониторингкачестваорганизациивоспитатель
нойдеятельности вДОО).

Старшийвоспитатель - организациявоспитательнойдеятельностивДОО;
- разработканеобходимыхдляорганизациивоспитательнойдеятель
ностивДООнормативныхдокументов(положений,инструкций,долж
ностныхифункциональныхобязанностей,проектовипрограммвоспи
тательной работыидр.);
- анализвозможностейимеющихсяструктурдляорганизациивоспит
ательнойдеятельности;
- планированиеработыворганизациивоспитательнойдеятельност
и;
- организацияпрактическойработывДООвсоответствиискалендар
нымпланомвоспитательной работы;
- проведениемониторингасостояниявоспитательнойдеятельнос
ти вДООсовместносПедагогическимсоветом;
- организацияповышенияквалификацииипрофессиональнойпереп
одготовки  педагогов  для  совершенствования  их  психолого-
педагогическойиуправленческойкомпетентностей–проведение
анализаиконтролявоспитательнойдеятельности,распространение
передового  опыта  других  образовательных
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организаций;
- формирование  мотивации  педагогов  к  участию  в  разработке
иреализацииразнообразныхобразовательныхисоциальнозначимых
проектов;
- информирование  о  наличии  возможностей  для  участия
педагоговввоспитательной деятельности;
- наполнениесайтаДООинформациейовоспитательнойдеятельнос
ти;
- организацияповышенияпсихолого-
педагогическойквалификациивоспитателей;
- организационно-
координационнаяработаприпроведениивоспитательныхмероприят
ий;
- участиеобучающихся,втомчислесОВЗ,врайонныхигородских,ко
нкурсахит.д.;
- организационно-
методическоесопровождениевоспитательнойдеятельности
педагогическихинициатив;
- созданиенеобходимойдляосуществлениявоспитательнойдеятель
ности инфраструктуры;
- развитиесотрудничествассоциальнымипартнерами;
- стимулирование активной воспитательной

деятельностипедагогов.
Педагог-психолог - оказаниепсихолого-педагогическойпомощи;

- осуществление  социологических  исследований,  обучающихся,
втомчислесОВЗ;
- организацияипроведениеразличныхвидоввоспитательнойработы
;
–  подготовка  предложений  по  поощрению  обучающихся,  в
томчисле  с  ОВЗ,  и  педагогов  за  активное  участие  в
воспитательномпроцессе.

Воспитатель,
инструктор

пофизической 
культуре,музыкальны
йруководитель,учите
ль-логопед,учитель-
дефектолог

- обеспечиваетзанятие  обучающихся,  в  том  числе  с  ОВЗ,
творчеством,медиа,физическойкультурой;
- формирование  у  обучающихся,  в  том  числе  с
ОВЗ,активнойгражданской позиции, сохранение и приумножение
нравственных,культурных  и  научных  ценностей  в  условиях
современной жизни,сохранениетрадиций ДОО;
–
организацияработыпоформированиюобщейкультурыбудущегошко
льника;
-внедрениездоровогообразажизни;
– внедрениевпрактикувоспитательнойдеятельностинаучныхдости
жений,новыхтехнологийобразовательногопроцесса;
– организация  участия  обучающихся  в  мероприятиях,
проводимыхрайонными,городскимиидругимиструктурамиврамках
воспитательнойдеятельности.

Помощник
воспитателя

- совместносвоспитателемобеспечиваетзанятиеобучающихся,в
томчилсесОВЗ,творчеством,трудовойдеятельностью;
- участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультуры
будущегошкольника.

Нормативно-методическоеобеспечение
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ПереченьлокальныхправовыхдокументовДОО,

вкоторыевносятсяизменениявсоответствии срабочейпрограммойвоспитания:
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-Программаразвития
- Годовойпланработы
- Календарныйучебныйграфик;
- Должностныеинструкциипедагогов,отвечающихзаорганизациювоспи

тательной деятельности вДОО;
ПодробноеописаниеприведенонасайтеМАДОУ «Детский сад №2» 

Пионерского городского округа 
Раздел «Документы»
https://detsad-2.klgd.prosadiki.ru/d/struktura_3  
Раздел «Образование»
https://detsad-2.klgd.prosadiki.ru/d/struktura_4

Особыетребованиякусловиям,обеспечивающимдостижениепланиру
емых личностныхрезультатоввработе сдетьмисОВЗ

Инклюзия  является  ценностной  основой  уклада  ДОО  и  основанием
дляпроектированиявоспитывающих сред,деятельностейисобытий.

На  уровне  уклада:  ДОО  инклюзивное  образование–это  норма
длявоспитания,реализующаятакиесоциокультурныеценности,какзабота,приня
тие,взаимоуважение,взаимопомощь,совместность,сопричастность,социальная
ответственность.Этиценностидолжныразделятьсявсемиучастникамиобразова
тельныхотношений вДОО.

Науровневоспитывающихсред:ППСстроитсякакмаксимальнодоступна
ядлядетейсОВЗ;событийнаявоспитывающаясредаДООобеспечивает
возможность  включения  каждого  ребенка  в  различные
формыжизнидетскогосообщества;рукотворнаявоспитывающаясредаобеспечи
вает возможность демонстрации уникальности достижений каждогоребенка.

Науровнеобщности:формируютсяусловияосвоениясоциальныхролей,
ответственности  и  самостоятельности,  сопричастности  к
реализациицелейисмысловсообщества,приобретаетсяопытразвитияотношени
ймеждудетьми,родителями,воспитателями.Детскаяидетско-взрослаяобщность
в  инклюзивном  образовании  развиваются  на  принципах
заботы,взаимоуваженияисотрудничествавсовместнойдеятельности.

Науровнедеятельностей:педагогическоепроектированиесовместной
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей,в детско-
родительских  группах  обеспечивает  условия  освоения
доступныхнавыков,формируетопытработывкоманде,развиваетактивностьиот
ветственностькаждогоребенкавсоциальной ситуацииего развития.

Науровнесобытий:проектированиепедагогамиритмовжизни,празднико
виобщихделсучетомспецификисоциальнойикультурнойситуацииразвитиякаж
догоребенкаобеспечиваетвозможностьучастиякаждого  в  жизни  и  событиях
группы,  формирует личностный опыт,  развиваетсамооценку  и  уверенность
ребенка  в  своих  силах.  Событийная  организациядолжна  обеспечить
переживаниеребенком опытасамостоятельности,счастья

https://detsad-2.klgd.prosadiki.ru/d/struktura_4
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исвободывколлективедетейивзрослых.
ОсновнымиусловиямиреализацииПрограммывоспитаниявдошкольныхо

бразовательныхорганизациях,реализующихинклюзивноеобразование,являютс
я:

1) полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства,
обогащение(амплификация)детскогоразвития;

2) построение  воспитательной  деятельности  с  учетом
индивидуальныхособенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребенокстанов
итсяактивнымсубъектом воспитания;

3) содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполно
ценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений;

4) формированиеиподдержкаинициативыдетейвразличныхвидахдетской
деятельности;

5) активное привлечение ближайшего социального окружения
квоспитаниюребенка.

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях
дошкольнойобразовательнойорганизации являются:

1) формированиеобщейкультурыличностидетей,развитиеихсоциальных,
нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициатив
ности,самостоятельности иответственности;

2) формирование  доброжелательного  отношения  к  детям  с  ОВЗ  и
ихсемьямсо сторонывсехучастниковобразовательных отношений;

3) обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семье  ребенка
сособенностями
в  развитии  и  содействие  повышению  уровня  педагогической
компетентностиродителей;

4) обеспечениеэмоционально-
положительноговзаимодействиядетейсокружающимивцеляхих
успешнойадаптациииинтеграциивобщество;

5) расширениеудетейсразличныминарушениямиразвитиязнанийипредст
авленийобокружающеммире;

6) взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейс
ОВЗ;

7) охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчи
слеихэмоционального благополучия;

объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесс
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей ипринятых в
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества

Примерныйкалендарныйпланвоспитательноработы

Дата Мероприятие
01.09
08.09
17.09

Квест«Дочегожеинтересно,всенасветеузнавать!
«Деньграмотности»
«Всероссийскаяакция»Вместевсейсемьей»
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27.09 «Деньдошкольногоработника»
01.10
05.10

«Деньпожилогочеловека»
«Деньучителя»

Фестивальсемейныхисследовательскихпроектов«Мир,вкоторомя 
живу»

04.11
22.11
27.11

«Деньнародногоединства»
«Деньсловаря»
«Деньматери»

Акция«Хороводдружбыв
03.12
05.12

«Деньинвалидов»
«Деньдобровольца,волонтера»

УтренникиНовыйгод

январь Развлечение«Веселыеколядки»
Конкурспостроекизснега

февраль Спортивныйпраздник«ЗимняяОлимпиада»
Развлечение«Масленичныйфлешмоб»
«ДеньзащитникаОтечества»

22.03
«Международныйженскийдень»
Международный день птиц «Встреча 
жаворонков»Театральныйфестиваль

12.04
22.04

РазвлечениепоПДД
«Денькосмонавтики»
«ДеньЗемли»:Проект«ПутешествиепоРоссиисмаленькимиэкскурс
оводами»

01.05
09.05
27.05

«Праздниквесныитруда»
«ДеньПобеды»
«День библиотекаря»

Выпускной

2.2 Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений

2.2.1 Специфика  национальных,  социокультурных  и  иных
условий,вкоторыхосуществляетсяобразовательнаядеятельность

1. Климатические
При  проектировании  содержания  программы  учитываются

особенностирегиона,  к  которому  относится  Калининградская  область,  -
северо-западный  регион  России:время  начала  и  окончания  тех  или  иных
сезонных  явлений  (листопад,
таяниеснегаит.д.)иинтенсивностьихпротекания;составфлорыифауны;длитель
ностьсветовогодня;погодныеусловияит.д.Этифакторыучитываются  при
составлении  перспективно-тематического  годового  планапсихолого-
педагогическойработывДОО.
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Процессвоспитанияиразвитияявляетсянепрерывным,но,темнеменее,гра
фикобразовательногопроцессасоставляетсявсоответствиисвыделениемдвухпе
риодов:

- холодныйпериод:учебныйгод(сентябрь–
май),составляетсяопределенныйрежимдняирасписаниеорганизованныхобразо
вательныхформ;

- летний период(июнь–август), длякоторогосоставляетсядругойрежим.
Работавлетнийпериодпланируетсяпопроектам,темыкоторогореализуют

сявтечение недели.

недели июнь июль август

1

«Праздник
детства!»(1 июня –
Международный

деньзащитыдетей)

«Папа, мама, я –
дружна

семья»(8 июля –
Всероссийский

деньсемьи)

«Праздник
светофора»
(5августа–

международный
деньсветофора)

2
«Моя Родина 
Россия»(12июняДеньР
оссии)

«Нас поход 
вдорогузовет!
»

«Сфизкультуроймы
друзья»

(10 августа –
Деньфизкультурника

)

3
«Солнце,воздухиводы
–нашилучшиедрузья»

«Летим,плывем,
едем» «Праздникурожая»

4

«Правила
дорожныезнать

каждомуположено»
(3июля–деньГИБДД)

«Мои
друзья»(30 июля

–
Международный

деньдружбы)

«ФлагРоссии»(22
августа –

ДеньГосударстве
нногофлагаРосси

йской
Федерации)

Нанепосредственнообразовательнойдеятельности(далееНОД)попознан
ию  окружающего  мира,  приобщению  к  культуре  речи  и  подготовке
косвоению грамоты дети  знакомятся  с  явлениями природы,  характерными
дляКалининградской области.

Вхудожественно-
творческойдеятельности(рисование,аппликация,лепка,конструирование)пред
лагаютсядляизображениязнакомыедетямзвери,птицы,домашниеживотные.ВН
ОДпоразвитиюдвигательно-
экспрессивныхспособностейинавыковэтиобразыпередаютсячерездвижения.

2. Национально-культурные
ПриорганизацииобразовательногопроцессавДООучитываютсяреальные

потребностидетейразличнойэтническойпринадлежности,несмотряна
то,чтопроценттакихдетейничтожно малый.

Дети  рассматривают  альбомы  с  костюмами  разных
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национальностей,знакомятсяслитературойразныхнародов,национальнымиорн
аментами,
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блюдами.НоосновнаяработаведетсяработапоНародномукалендарю.Отмечают
сяпраздники–«Святки-
колядки»,«Масленица»,изучаютсянародныеприметы,пословицы,поговорки,за
клички ит.д.

3. Социокультурные,демографические
Таккаквпоследнеевремяпоявилосьмногонеполныхсемейвозникланеобхо

димостьболееполнойработысэтимисемьями.ВДООорганизуют
«Круглыестолы»,консультациидляодинокихмам.

2.2.2.
Направления,выбранныеучастникамиобразовательныхотношений  из
числа  парциальных  и  иных  программ  и/или
созданныхимисамостоятельно

Направление
развития

Наименование парциальной 
илиавторскойпрограммы

Краткая 
характеристикапр
ограммы

Физическое
развитие

Осокина  Т.И.  обучение  плаванию  в
детскомсаду:Кн.Длявоспитателейдет.Садаи
родителей  /  Т.И.  Осокина,  Е.А.
Тимофеева,Т.Л.Богина.–
М.:Просвещение,1991

Программа

описываетметодикуобученияд
етейдошкольного возраста
элементарным

способамплавания     в
бассейне    и
открытомводоеме,даетсясисте
маупражненийиигр.

Познавательное
развитие,худож
ественно-
эстетическоера
звития

ЛыковаИ.А.Парциальнаяпрограммаинтелле
ктуально-творческогоразвитиядетей
дошкольного  возраста
«Фанкластик:весьмирврукахтвоих(Познаем,
конструируем,играем)», 2019

Авторскаяпрограммановогопо
коления,направленнаянаинтел
лектуально-
творческоеразвитиедетейдошк
ольноговозраставинтегрирова
ннойдеятельностисприменени
емконструктора «Фанкласт
ик».Программа

определяетнаучнуюстратегию,
целевыеориентиры,

образовательныезадачи,базисн
оесодержание,систему

способовконструирования,

вариантпроектирования
содержания(в форме

календарно-
тематическогопланирования),
критерии педагогической
диагностики.
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IIIОрганизационныйраздел

3.1 Психолого-
педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенкасЗПР

Программапредполагаетсозданиеследующихпсихолого-
педагогическихусловий,обеспечивающихразвитиедетейсзадержкойпсихорече
вогоразвитиядошкольноговозраставсоответствиисихвозрастными  и
индивидуальными особенностями развития, возможностями иинтересами.
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1. Личностно-
порождающеевзаимодействиевзрослыхсдетьми,предполагающее  создание
таких  ситуаций,  в  которых  каждому  ребенку  с  ЗПРпредоставляется
возможность  выбора деятельности,  партнера,  средств  и  пр.;обеспечивается
опора  на  его  личный  опыт  при  освоении  новых  знаний
ижизненныхнавыков.Приэтомучитывается,чтонаначальныхэтапахобразовате
льнойдеятельностипедагогзанимаетактивнуюпозицию,постепенномотивируя
ивключаясобственнуюактивностьребенкасЗПР.

2. Ориентированностьпедагогическойоценкинаотносительныепоказат
елидетскойуспешностиребенкасЗПР,тоестьсравнениенынешнихи
предыдущих  достижений  ребенка,  (но  не  сравнение  с  достижениями
другихдетей),стимулирование самооценки.

3. Формирование  игры  как  важнейшего  фактора  развития  ребенка
сЗПР.Учитывая,чтоудетейсЗПРиграбезспециальноорганизованнойработы
самостоятельно  нормативно  не  развивается,  в  АООП  для  детей  с
ЗПРвоIIразделепрограммыэтомунаправлениюпосвященспециальныйраздел.

4. Созданиеразвивающейобразовательнойсреды,способствующейфизи
ческому,социально-
коммуникативному,познавательному,речевому,художественно-
эстетическомуразвитиюребенкасЗПРисохранениюегоиндивидуальности.

5. Сбалансированностьрепродуктивной(воспроизводящейготовыйобра
зец)ипродуктивной(производящейсубъективноновыйпродукт)деятельности,т
оестьдеятельностипоосвоениюкультурныхформиобразцовидетскойисследова
тельской,творческойдеятельности;совместных  и  самостоятельных,
подвижных  и  статичных  форм  активности.Учитывая  особенности
познавательной  деятельности  детей  с  ЗПР,  переход  кпродуктивной
деятельности  и  формирование  новых  представлений  и
уменийследуетприустойчивомфункционированииранееосвоенногоумения,нав
ыка.

6. Участие  семьи  как  необходимое  условие  для  полноценного
развитияребенка с ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из
причинзадержкиразвитияудетеймогутбытьнеблагоприятныеусловияжизнедея
тельностии воспитания всемье.

7. Профессиональноеразвитиепедагогов,направленноенаразвитиепрофе
ссиональных  компетентностей,  овладения  новыми  технологиями,  в
томчислекоммуникативнойкомпетентностиимастерствамотивированияребенк
асЗПР,атакжевладенияправиламибезопасногопользованияИнтернетом,
предполагающее  создание  сетевого  взаимодействия  педагогов
иуправленцев,работающихпоПрограмме.

Важнымусловиемявляетсясоставлениеиндивидуальногообразовательно
гомаршрута,которыйдаетпредставлениеоресурсахидефицитах  в  развитии
ребенка  с  ЗПР,  о  видах  трудностей,  возникающих  приосвоении  основной
образовательнойпрограммы  ДО;  раскрывает
причину,лежащуювосноветрудностей;содержитпримерныевидыдеятельности,
осуществляемыесубъектами сопровождения.
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3.2 Организация развивающей предметно-
пространственнойсреды

Основополагающие задачи в организации развивающей предметно-
пространственнойсреды,ее характеристики

ВсоответствиисоСтандартом,предметно-пространственнаяразвивающая
образовательная среда (далее – ППРОС) ДОО обеспечивает игарантирует:

– охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоциональ
ного  благополучия  детей  с  ОВЗ,  в  том  числе  с  учетом
спецификиинформационнойсоциализацииирисковИнтернет-
ресурсов,проявлениеуважениякихчеловеческомудостоинству,чувствамипотре
бностям,формированиеиподдержкуположительнойсамооценки,уверенностивс
обственных  возможностях  и  способностях,  в  том  числе  при
взаимодействиидетейдруг сдругоми вколлективнойработе;

– максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространс
тва  ДОО,  группы  и  прилегающих  территорий,
приспособленныхдляреализацииобразовательнойпрограммы,атакжематериал
ов,оборудования  и  инвентаря  для  развития  детей  дошкольного  возраста  с
ОВЗ
всоответствииспотребностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукрепления
их  здоровья,  возможностямиучетаособенностей
икоррекциинедостатковихразвития;

– построениевариативногоразвивающегообразования,ориентирова
нного  на  возможность  свободного  выбора  детьми
материалов,видовактивности,участниковсовместнойдеятельностииобщенияка
ксдетьми  разного  возраста,  так  и  со  взрослыми,  а  также  свободу  в
выражениисвоихчувстви мыслей;

– созданиеусловийдляежедневнойтрудовойдеятельностиимотивациин
епрерывногосамосовершенствованияипрофессиональногоразвитияпедагогиче
скихработников,атакжесодействиевопределениисобственныхцелей,личныхип
рофессиональных потребностейимотивов;

– открытостьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законны
хпредставителей)непосредственновобразовательнуюдеятельность,
осуществление их поддержки в деле образования и воспитаниядетей, охране
и  укреплении  их  здоровья,  а  также  поддержки
образовательныхинициативвнутри семьи;

– построение  образовательной  деятельности  на  основе
взаимодействиявзрослых  с  детьми,  ориентированного  на  уважение
достоинства  и
личности,интересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальну
юситуацию  его  развития  и  соответствующие  возрастныеи
индивидуальныеособенности(недопустимостькакискусственногоускорения,та
киискусственного замедленияразвитиядетей).

ППРОСобладаетсвойствамиоткрытойсистемыивыполняетобразователь
ную,воспитывающую,мотивирующуюфункции.Средадолжна
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бытьнетолько развивающей,ноиразвивающейся.
Предметно-

пространственнаяразвивающаяобразовательнаясредаДООобеспечиваетвозмо
жностьреализацииразныхвидовдетскойактивности,  в  том  числе  с  учетом
специфики  информационной
социализациидетейиправилбезопасногопользованияИнтернетом:игровой,ком
муникативной,познавательно-
исследовательской,двигательной,конструирования,восприятияпроизведенийс
ловесного,музыкальногоиизобразительноготворчества,продуктивнойдеятельн
остиипр.всоответствии  с  потребностями  каждого  возрастного  этапа  детей,
охраны  иукрепления  их  здоровья,  возможностями  учетаособенностей  и
коррекциинедостатковразвития детей сОВЗ.

Предметно-пространственная  развивающая  образовательная  среда
ДООсоздаетсяпедагогамидляразвитияиндивидуальностикаждогоребенкасуче
томеговозможностей,уровняактивностииинтересов,поддерживаяформирован
иеего индивидуальной траекторииразвития.

Онастроитьсянаосновепринципасоответствияанатомо-
физиологическимособенностямдетей(соответствиеросту,массетела,размерур
уки,дающей возможностьзахватапредметаидр.).

ДлявыполненияэтойзадачиППРОСдолжнабыть:
– содержательно-насыщеннойидинамичной–

включатьсредстваобучения  (в  том  числе  технические  и  информационные),
материалы  (в
томчислерасходные),инвентарь,игровое,спортивноеиоздоровительноеоборуд
ование,которыепозволяютобеспечитьигровую,познавательную,исследователь
скуюитворческуюактивность,экспериментированиесматериалами,доступным
идетям;двигательнуюактивность,втомчислеразвитие  общей  и  тонкой
моторики  детей  с  ОВЗ,  участие  в  подвижных  играхи  соревнованиях;
эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  спредметно-
пространственнымокружением;игрушкидолжныобладатьдинамичнымисвойст
вами—
подвижностьчастей,возможностьсобрать,разобрать,возможностькомбинирова
ниядеталей;возможностьсамовыражениядетей;

– трансформируемой–
обеспечиватьвозможностьизмененийППРОСвзависимостиотобразовательной
ситуации,втомчислеменяющихсяинтересов,мотивови возможностейдетей;

– полифункциональной–
обеспечиватьвозможностьразнообразногоиспользованиясоставляющихППРО
С(например,детскоймебели,матов,мягких  модулей,  ширм,  в  том  числе
природных материалов) в разных видахдетскойактивности;

– доступной  –  обеспечивать  свободный  доступ  воспитанников  (в
томчисле  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья)  к  играм,
игрушкам,материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновныевидыдетскойа
ктивности.Всеигровыематериалыдолжныподбиратьсясучетомособенностей
ребенка  с  ОВЗ,  с  учетом  уровня  развития  его
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познавательныхпсихическихпроцессов,стимулироватьпознавательнуюиречев
ую
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деятельностьребенкасОВЗ,создаватьнеобходимыеусловиядляегосамостоятель
ной,втом числе,речевойактивности;

– безопасной–всеэлементыППРОСдолжнысоответствоватьтребованиям
по  обеспечению  надежности  и  безопасность  их  использования,такими  как
санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  и
правилапожарнойбезопасности,атакжеправилабезопасногопользованияИнтер
нетом.ПрипроектированииППРОСнеобходимоучитыватьцелостностьобразов
ательногопроцессавОрганизации,взаданныхСтандартомобразовательныхобла
стях:социально-коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-
эстетической ифизической;

– эстетичной  –  все  элементы  ППРОС  должны  быть
привлекательны,так, игрушки не должны содержать ошибок в конструкции,
способствоватьформированию  основ  эстетического  вкуса  ребенка;
приобщать его к мируискусства.

Описаниеорганизацииразвивающейпредметно-
пространственнойсредыдлядетейсЗПР

Для  развития  индивидуальности  каждого  ребенка  с  ЗПР  с  учетом
еговозможностей,  уровня  активности  и  интересов,  реализации  задач
ПрограммыприпроектированииРППСсоблюдаетсяряд базовых требований.

1) Для  содержательного  насыщения  среды  имеются:  средства
обучения(втомчислетехническиеиинформационные),материалы(втомчислера
сходные),инвентарь,игровое,спортивноеиоздоровительноеоборудование,кото
рыепозволяютобеспечитьигровую,познавательную,исследовательскуюитворч
ескуюактивностидетейсЗПР,экспериментирование  с  материалами;
двигательную  активность,  в  том
числеразвитиекрупнойимелкоймоторики,участиевподвижныхиграхисоревнов
аниях;эмоциональноеблагополучиедетейвовзаимодействииспредметно-
пространственнымокружением;возможностьсамовыражениядетей;

2) РППС  может  трансформироваться  в  зависимости  от
образовательнойситуации,втомчислеменяющихсяинтересов,мотивовивозмож
ностейдетейсЗПР;

3) вРППСзаложенафункцияполифункциональности,котораяобеспечив
аетвозможностьразнообразногоиспользованиясоставляющихРППС
(например,  детской  мебели,  матов,  мягких  модулей,  ширм,  в  том
числеприродных материалов)вразных видахдетскойактивности;

4) обеспечиваетсяфункциядоступностивоспитанниковкиграм,игрушка
м,материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновныевидыдетскойактивност
и;

5) всеэлементыРППСсоответствуюттребованиямпообеспечениюнадеж
ностиибезопасностиихиспользования,такимкаксанитарно-
эпидемиологическиеправилаинормативыиправилапожарнойбезопасности,ата
кжеправилабезопасного пользованияИнтернетом.
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РППСпроектируетсянаосноверядабазовыхкомпонентов,необходимыхдл
яполноценногофизического,эстетического,познавательногоисоциальногоразв
итияребенкасЗПР,это:природныесредыиобъекты,культурныеландшафты,физк
ультурно-игровыеиоздоровительныезоны,предметно-
игроваясреда,детскаябиблиотекаиигротека,  музыкально-театральная  среда,
предметно-развивающая среда дляразличных видовдеятельностии др.

Предметно-игроваясредадлядетейсЗПРстроитсянаопределенных
принципах:

Принципдистанции,позициипривзаимодействии.Обеспечиваетсясоздан
ием  системы  зон  с  различной  степенью  изоляции  в  пределах
общегопространства  пребывания  детей.  Ребенокпо  своему  усмотрению
выбираетдлясебяхарактер,степеньобщениясбольшимилималымчисломсверст
ников,совзрослымиилиможетоставатьсяводиночестве-
взависимостиотнастроения,эмоциональногоилипсихологическогосостояния.

Принципактивности,самостоятельности,творчества.Обеспечивается
созданиемразвивающейсреды,провоцирующейвозникновениеиразвитиепозна
вательныхинтересовребенкасЗПР,еговолевых качеств,эмоцийи чувств.

Принципкомплексированияигибкогозонирования.Реализуетсяввозрастно
м  плане  расширением  спектра  функциональных  помещений  и
ихдифференциаций.  В  детском  саду  существуют  специальные
функциональныепомещения(физкультурныйимузыкальныйзалы,лаборатория
илиспециальноотведенноеместодлядетскогоэкспериментирования,лего-
кабинетидр.).Зонированиевгруппахдостигаетсяпутемсозданияразнокачествен
ныхзон-
пространств,необходимыхдляпространственногообеспечениянеобходимыхви
довдеятельности детей.

Принципэмоциогенностисреды,индивидуальнойкомфортностииэмоцио
нальногоблагополучиякаждогоребенка.Обеспечиваетсяувеличениемнепрогно
зируемостисобытий,наполняющихсреду,длячегоосуществляетсяоптимальный
отборстимуловпоколичествуикачеству.Стимулыдолжныспособствоватьзнако
мствудетейсосредствамииспособами  познания,  развитию  их  интеллекта,
расширению
экологическихпредставлений,представленийобокружающем,знакомствусязык
омдвижений,графикии т.д.

Отношениемеждуобществомиребенкомвконтекстеегосоциализациии
трудовойадаптации представляетсяввидесхемы: «общество
—  игрушка  —  ребенок»,  где  игрушка  является  своеобразным
связующимзвеном,помогая ребенкувойти вовзрослуюжизнь.

Учитывая,чтоудошкольниковсЗПРсниженыобщаямотивациядеятельнос
тиипознавательнаяактивностьксреде,предъявляютсяследующиедополнительн
ые требования:

Принципзанимательности.ОблегчаетвовлечениеребенкасЗПРв
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целенаправленнуюдеятельность,формируетжеланиевыполнятьпредъявленные
требования,атакжестремлениекдостижениюконечногорезультата.

Принцип  новизны.  Позволяет  опираться  на  непроизвольное
внимание,вызываяинтерескработезасчетпостановкипоследовательнойсистем
ызадач,максимальноактивизируя познавательнуюсферудошкольника.

ПрипроектированииРППСучитываютнеобходимостьсозданияцелостнос
тиобразовательногопроцессавзаданныхФГОСДОобразовательныхобластях:со
циально-коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-
эстетическойифизической.

Дляобеспеченияобразовательнойдеятельностивсоциально-
коммуникативнойобластивгрупповыхидругихпомещениях,предназначенныхд
ляобразовательнойдеятельностидетей(музыкальном,спортивномзалах,группа
хидр.),создаютсяусловиядляобщенияисовместнойдеятельностидетейсЗПРкак
совзрослыми,такисосверстникамивразныхгрупповыхсочетаниях.Вовремяразл
ичныхплановыхмероприятий(досугов,взаимопосещений,прогулокидр.)детии
меют  возможность  собираться  для  игр  и  занятий  всей  группой  вместе,
атакжеобъединятьсявмалыегруппывсоответствиисосвоимиинтересами.Напри
легающихтерриторияхвыделены зоны для общения исовместнойдеятельности
больших  и  малых  групп  детей  из  разных  возрастных  групп
ивзрослых,втомчиследляиспользованияметодовпроектированиякаксредствпо
знавательно-исследовательскойдеятельностидетей.

Сцельюобеспеченияусловийдляфизическогоипсихическогоразвития,охр
аныиукрепленияздоровья,коррекцииикомпенсациинедостатковразвитиядетей
сЗПРсоблюдаетсянормативнаполняемостигрупп.Впомещенияхдостаточнопро
странствадлясвободногопередвижениядетей.Выделеныпомещенияилизоныдл
яразныхвидовдвигательной  активности  детей  –  бега,  прыжков,  лазания,
метания  и  др.  Вфизкультурном  зале  и  группах  (частично)  имеется
оборудование  -
инвентарьиматериалыдляразвитиякрупноймоторикиисодействиядвигательно
йактивности,материалыипособиядляразвития мелкой моторики.

Вгруппахоборудуютсяуголкидляснятияпсихологическогонапряжения.
Предметно-пространственная  среда  обеспечивает  условия  для

развитияигровойипознавательно-
исследовательскойдеятельностидетейсЗПР.Вгрупповыхпомещенияхинаприле
гающихтерриторияхпространствоорганизованотак,чтобыможнобылоигратьвр
азличные,втомчислесюжетно-
ролевыеигры.Вгрупповыхпомещенияхинаприлегающихтерриторияхнаходитс
яоборудование,игрушкииматериалыдляразнообразныхсюжетно-
ролевыхидидактическихигр,втомчислепредметы-заместители.
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Модули Содержание
модуля

Переченьоборудования

Коррекция

иразвитиепсихом
оторныхфункций 
удетей

- упражнениядляраз
вития

мелкоймоторики;
- гимнастикадляглаз;
- игры на

снятиемышечногонап
ряжения;
- простыеисложныера
стяжки;
- игры на

развитиелокомоторны
хфункций;
- комплексымассажа
исамомассажа;
- дыхательные
упражнения;
- игры на

развитиевестибулярно
-моторнойактивности;
- кинезиологические
упражнения

Сортировщики  различных  видов,
трекиразличноговидадляпрокатывания
шариков;шарызвучащие,блокиспрозрач
нымицветнымистенкамииразличнымзв
учащимнаполнением;игрушкисвставны
мидеталямиимолоточкомдля«забивани
я»;настольныеинапольныенаборыизосн
овысостержнямиидеталямиразныхконф
игурацийдлянадевания;наборы
объемных  тел
повторяющихсяформ,цветовиразмеров
длясравнения;  бусы  и  цепочки  с
образцамисборки;шнуровки;народныеи
грушки
«Бирюльки», «Проворные
мотальщики»,«Бильбоке»;наборизудар
ныхмузыкальныхинструментов,платко
в,лент,мячейдляфизкультурныхимузык
альныхзанятий;доскиспрорезямииподв
ижными  элементами;  наборы
длянавинчивания;набордляподборапоп
ризнакуисоединенияэлементов;мозаика
с  шариками  для  перемещенияих

пальчиками;
наборыламинированных

панелей  для
развитиямоторики;магнитныелабиринт
ысшариками;  пособия  по  развитию
речи;конструкциясшарикамиирычагом;
наборы  с  шершавыми
изображениями;массажныемячиимасса
жерыразличныхформ,размеровиназнач
ения;  тренажеры  с  желобом
дляудержанияшарикавдвижении;сборн
ыйтоннель-конструкторизэлементов
разной  формы  и
различнойтекстурой;столдлязанятийсп
ескоми
водой

Коррекцияэмо
циональнойсфе
ры

- преодоление
негативныхэмоций;
- игрынарегуляциюде

Комплектдеревянныхигрушек-
забав;набордлясоставленияпортретов;к
остюмы,   ширмы       и       наборы
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ятельности перчаточных, пальчиковых,
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дыхательнойсистемы;
- игрыиприемыдлякор
рекциитревожности;
- игры и

приемы,направленные

наформированиеадекв
атных

формповедения;
- игрыи
приемыдляустранения
детскихстрахов;
- игрыиупражненияна

развитие
саморегуляции

исамоконтроля

шагающих,ростовыхкукол,фигуркидля
теневоготеатра;куклыразные;музыкаль
ные

инструменты;конструктордлясоздания
персонажейсразличнымиэмоциями,игр
ынаизучение эмоций и мимики, мячики
икубик  с  изображениями  эмоций;
сухойбассейн,напольныйбалансирввид
епрозрачной  чаши;  сборный
напольныйкубсбезопаснымивогнутыми
,выпуклымии плоскимизеркалами
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Развитие
познавательной
деятельности

- игры на развитие
концентрации

ираспределениевнима
ния;
- игры на

развитиепамяти;
- упражнения

дляразвитиямышлени
я;
- игрыиупражнениядл
я

развитияисследовател
ьскихспособностей;
- упражнения

дляактивизациипознав
ательныхпроцессов

Наборы  из  основы  со  стержнями
разнойдлиныиэлементамиодинаковых
или  разных  форм  и
цветов;пирамидкисэлементамиразличн
ыхформ; доски с вкладышами и наборы
стактильнымиэлементами;наборырамо
к-вкладышей  одинаковой  формы
иразныхразмеровицветовсошнурками;д
оскисвкладышамиирамки-
вкладышипоразличнымтематикам;набо
рыобъемныхвкладышей;составныекарт
инки,тематические  кубики  и  пазлы;
наборыкубиковсграфическимиэлемент
амина  гранях  и  образцами  сборки;
мозаикисцветнымиэлементамиразличн
ыхконфигураций  и  размеров;
напольные
инастольныеконструкторыизразличных
материаловсразличнымивидами
крепления  деталей;  игровые
ипознавательныенаборысзубчатыммех
анизмом;наборыгеометрическихфигурп
лоскостныхиобъемных;наборыдемонст
рационногоираздаточногосчетногомате
риаларазноговида;математическиевесы
разноговида;пособиядляизучения
составачисла;наборыдляизучения
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целого  и  частей;  наборы  для
сравнениялинейныхиобъемныхвеличин
;демонстрационные  часы;
оборудованиеиинвентарьдляисследоват
ельскойдеятельностисметодическимсо
провождением;наборысзеркаламидля
изучения  симметрии;  предметные
исюжетныетематическиекартинки;демо
нстрационныеплакатыпо
различнымтематикам;игры-
головоломки

Формирование
высшихпсихи
ческихфункци
й

- игрыиупражнениядл
я речевогоразвития;
- игрынаразвитиесам
орегуляции;
- упражнения

дляформированиямеж
полушарноговзаимоде
йствия;
- игры на

развитиезрительно-
пространственнойкоо
рдинации;
- упражнения

наразвитиеконцентрац
иивнимания,двигатель
ногоконтроля и
элиминациюимпульси
вности

иагрессивности;
- повышение

уровняработоспособн
остинервнойсистемы

Бусысэлементамиразныхформ,цветов и
размеров  с  образцами
сборки;наборсоставныхкартиноксразли
чнымипризнакамидлясборки;наборыку
биковсграфическимиэлементаминагран
яхиобразцамисборки;доминокартиночн
ое,логическое,  тактильное;  лото;  игра
наизучениечувств;тренажерыдляписьм
а;аудио-
ивидеоматериалы;материалыМонтессо
ри;логическиеигрыспрозрачнымикарто
чкамиивозможностью

самопроверки;логическиепазлы;наборы
картсзаданиямиразличнойсложностина
определение «одинакового»,
«лишнего»и«недостающего»;планшет с
передвижными  фишками
итематическиминаборамирабочихкарто
чек с

возможностьюсамопроверки;перчаточн
ыекуклысподвижнымртомиязыком;тра
нсформируемые
полифункциональные

наборыразборных ковриков
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Развитие
коммуникативной
деятельности

- игры на
взаимопонимание;
- игры

навзаимодействие

Фигурки  людей,  игра  «Рыбалка»  с
крупногабаритнымиэлементамидлясов
местных   игр;   набор   составных
«лыж»дляколлективнойходьбы,легкий
парашютдлягрупповыхупражнений;дис
к-балансирдлядвухчеловек;    домино
различное,   лото
различное; наборы для
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театрализованнойдеятельности

Предметно-
пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляпознавательно-
исследовательского  развития  детей  (выделены  зоны,
которыеоснащеныоборудованиемиинформационнымиресурсами,приборамии
материаламидляразныхвидовпознавательнойдеятельностидетей–
книжныйуголок,библиотека,уголокэкспериментированияидр.).

Предметно-
пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляхудожественно-
эстетическогоразвитиядетей.Помещенияиприлегающиетерритории
оформлены  с  художественным  вкусом;  выделены  помещения
илизоны,оснащенныеоборудованиемиматериаламидляизобразительной,музы
кальной,театрализованной деятельности детей.

Для  реализации  Программыимеются  отдельные  кабинеты  для
занятийсучителем-дефектологом,учителем-логопедомипедагогом-
психологом.

Оборудование  кабинетов  осуществляется  на  основе  паспорта
кабинетаспециалиста.

Примерное  содержание  РППС  (перечень  оборудования)  составлено
сучетомобразовательныхобластей иихсодержания

Необходимосоздатьусловиядляинформатизацииобразовательногопроце
сса.Рабочиеместаспециалистовоборудованымобильнымикомпьютерами,прин
терами.Компьютерно-техническоеоснащениеиспользуетсядля
различныхцелей:

– длядемонстрациидетямпознавательных,художественных,мультипли
кационных фильмов, литературных, музыкальных произведений идр.;

– длявключенияспециальноподготовленныхпрезентацийвобразовател
ьныйпроцесс;

– длявизуальногооформленияисопровожденияпраздников,днейоткрыт
ых дверей,комплексныхзанятийи др.;

– дляпроведенияметодическихмероприятий,участияввидеоконферен
цияхи вебинарах;

– для  поиска  в  информационной  среде  материалов,
обеспечивающихреализациюПрограммы;

– дляпредоставленияинформацииоПрограммесемье,всемзаинтересова
нным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, атакжеширокой
общественности;

– дляболееактивноговключенияродителей(законныхпредставителей)
детейвобразовательныйпроцесс,обсужденияснимивопросов,связанныхсреали
зацией Программы ит.п.

ДляорганизацииРППСвсемейныхусловияхродителям(законнымпредста
вителям)такжерекомендуетсяознакомитьсясПрограммойдлясоблюденияединс
твасемейногоиобщественного воспитания.

Важноеместоотводитсяметодическомукабинетукакцентруметодической
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работы.Основнойзадачейметодическогокабинетаявляется
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создание  условий  для  совершенствования  мастерства  педагогов  и
повышенияпедагогическойкомпетентностиввопросахобщегодошкольногоисп
ециального  образования.  Методическому  кабинету  принадлежит
ведущаярольвоказаниипедагогампомощиворганизацииобразовательногопроц
есса,обеспеченииихнепрерывногосаморазвития,обобщениипередового
педагогического  опыта,  повышении  компетентности  родителей  ввопросах
воспитания и обучениядетейс ЗПР.

Методическийкабинет  служит  копилкойлучшихтрадиций
детскогосада.Накопленныйопытдолженбытьдоступенвсемпедагогическимраб
отникам.  На  базе  методического  кабинета  под  руководством
методистасоздаютсяразличныетворческиеирабочиегруппыдлярешенияперспе
ктивных и актуальныхзадачи проектов.

Вкабинетеформируетсяфондметодической,дидактической,психологиче
скойлитературы;аудио,видеоматериалы,мультимедиабиблиотека;банкметоди
ческихразработок; периодическиеиздания.

ОрганизациявнутреннейинфраструктурыДООввидецентров

В       группе комбинированной направленности для детей 4-5,  6-7
(8)лет  с  ЗПР  предусматривается  следующий  комплекс  из  12  центров
детскойактивности:

1. Центр  двигательной  активности   (ориентирован  на  организацию
игрсреднейималойподвижностивгрупповыхпомещениях,среднейиинтенсивно
йподвижностивфизкультурномимузыкальномзалах,интенсивнойподвижности
нагрупповыхучастках,спортивнойплощадке,всейтерриториидетскогосада)вин
теграцииссодержаниемобразовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Соц
иально-коммуникативноеразвитие»,«Речевоеразвитие».

2. Центрбезопасности  ,позволяющийорганизоватьобразовательныйпроц
есс  для  развития  у  детей  навыков  безопасности  жизнедеятельности
винтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Физическоеразвитие»,
«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие».

3. Центр игры,   содержащий оборудование для организации сюжетно-
ролевыхдетскихигр,предметы-
заместителивинтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей«Познавател
ьноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,
«Социально-коммуникативноеразвитие»,  «Художественно-
эстетическоеразвитие»и «Физическоеразвитие»).

4. Центрконструирования  ,вкотороместьразнообразныевидыстроитель
ногоматериалаидетскихконструкторов,бросовогоматериаласхем,рисунков,кар
тин,демонстрационныхматериаловдляорганизацииконструкторскойдеятельно
стидетейвинтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей«Познавательно
еразвитие»,«Речевоеразвитие»,
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«Социально-коммуникативноеразвитие»и«Художественно-
эстетическоеразвитие».

5. Центрлогикииматематики  ,содержащийразнообразныйдидактическ
ийматериалиразвивающиеигрушки,атакжедемонстрационныематериалыдляф
ормированияэлементарныхматематических навыков и логических операций в
интеграции  с
содержаниемобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоера
звитие»,
«Социально-коммуникативноеразвитие».

6. Центрэкспериментирования  ,организациинаблюденияитруда,игровое
оборудование,демонстрационныематериалыидидактическиепособия которого
способствуют  реализации  поисково-экспериментальной  итрудовой
деятельности  детей  в  интеграции  с  содержанием
образовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Со
циально-коммуникативноеразвитие»).

7. Центрпознанияикоммуникации  детей,оснащениекоторогообеспечив
ает  расширение  кругозора  детей  и  их  знаний  об  окружающем
миревовзаимодействиидетейсовзрослымиисверстникамивинтеграцииссодерж
аниемобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,
«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие».

8.Книжный  уголок  ,  содержащий  художественную  и
документальнуюлитературу  для  детей,  обеспечивающую  их  духовно-
нравственное  и  этико-эстетическое  воспитание,  формирование  общей
культуры,  освоение
разныхжанровхудожественнойлитературы,воспитаниелюбвииинтересакхудо
жественномуслову,удовлетворениепознавательныхпотребностейвинтеграции
содержаниявсехобразовательныхобластей.

9. Центртеатрализацииимузицирования  ,оборудованиекоторогопозволя
еторганизоватьмузыкальнуюитеатрализованнуюдеятельностьдетейвинтеграц
ииссодержаниемобразовательныхобластей
«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие»,
«Речевое развитие»,«Социально-коммуникативное развитие»,
«Физическоеразвитие».

10. Центруединения   предназначен  для  снятия
психоэмоциональногонапряжениядошкольников.

11. Центркоррекции  предназначендляорганизациисовместнойдеятельн
ости  воспитателя  и/или  специалиста  с  детьми  с  ЗПР,
направленныйнакоррекциюимеющихся унихнарушений.

12. Центртворчества  детей,предназначенныйдляреализациипродукт
ивнойдеятельностидетей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)
винтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей«Речевоеразвитие»,«Поз
навательноеразвитие»,«Социально-коммуникативное развитие».
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3.3 КадровыеусловияреализацииПрограммы
ВштатноерасписаниеДОО,реализующейПрограммудлядетейсЗПРвключены

следующие должности:
- учитель-дефектолог - должен иметь высшее

профессиональноепедагогическоеобразование 
вобластидефектологии:

по специальности «Олигофренопедагогика» с
получениемквалификации«Учитель-дефектолог»;

- учитель-логопед – должен иметь высшее
профессиональноепедагогическоеобразование вобластилогопедии:

поспециальности«Логопедия»сполучениемквалификации«Учитель-
логопед»;

понаправлению«Специальное(дефектологическое)образование»,профи
льподготовки«Логопедия»(квалификация/степень–бакалавр),профиль
подготовки  «Дошкольная  дефектология»  (квалификация/степень  –
бакалавр),либопомагистерскойпрограммеэтогонаправления(квалификация/
степень– магистр).

Лица,имеющиевысшеепрофессиональноепедагогическоеобразованиепо
другимспециальностяминаправлениямподготовки,дляреализации Программы
должны  пройти  профессиональную  переподготовку
вобластилогопедиисполучениемдипломаопрофессиональнойпереподготовкеу
становленногообразца.

-педагогическиеработники-
воспитатель(включаястаршего),методист,педагог-
психолог,музыкальныйруководитель,инструкторпофизической  культуре  -
наряду  со  средним  или  высшим  профессиональнымпедагогическим
образованием  по  соответствующему  занимаемой
должностинаправлению(профилю,квалификации)подготовкидолжныиметьуд
остоверениеоповышенииквалификациивобластиинклюзивногообразованияус
тановленногообразца.

Руководящиеработники(административныйперсонал)–
нарядусосреднимиливысшимпрофессиональнымпедагогическимобразование
мдолжныиметьудостоверениеоповышенииквалификациивобластиинклюзивн
огообразования установленногообразца.

ДООсамостоятельно,атакжеспривлечениемдругихорганизаций(ЦДРОД
г.  Калининград)  и  партнеров  (на  договорной  основе)
создаетусловиядляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящих
кадров,обеспечиваетконсультативнуюподдержкуруководящихипедагогическ
их  работниковповопросамобразования
детейсОВЗ,втомчислереализациипрограммамдополнительногообразования.Д
ООосуществляеторганизационно-
методическоесопровождениепроцессареализацииПрограммы.
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Формы и содержание методической работы по 
повышениюпрофессиональнойкомпетентностипедагоговвобластисозда
ния

инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в 
ДООвсоответствии стребованиями ФГОСДО

Мероприятие Содержание
1-йэтап–подготовительный

Педагогический
совет

АнализсостоянияППРОСикомплектацииучебно-
методических  материалов  в  ДОО,  введение  в
проблемуизмененийсредысучетоминдивидуальногопод
ходак
ребенку

Педагогическая
гостиная

Организация деятельности по
изучениюопыта сторонних
организаций (территорий) по

формированию инфраструктуры и
комплектацииучебно-методических 

материаловвДОО
Повышениеквалиф
икацииперсоналаД
ОО

врамкахдополнител
ьногопрофессионал
ьного
образования

НаправлениеработниковДООнаобучениепопрограммам
повышенияквалификациивобластисозданияинфраструк
турыикомплектацииучебно-
методическихматериаловвДООвсоответствиистребован
иями ФГОС ДО

Организация
деятельности
рабочей(твор
ческой)групп
ы

Разработка  концепции,  детализированного
содержания,обсуждениевозможныхкомпонентовинфрас
труктурыикомплектацииучебно-методических
материалов.
Разработкаобщегоперечняучебно-
методическихматериалов,дизайн-
проектаоформленияпомещенийДООкакединогопростра
нстваорганизации

Мини-
презентация.Дебат
ы

ПредставлениеиобсуждениевДООразработаннойконцеп
циикомпонентовинфраструктурыикомплектацииучебно
-
методическихматериаловсучредителем,родительскойоб
щественностью,
социальнымипартнерами

2-йэтап –основной
Организация Разработка  перечней  учебно-методических
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рабочей(тво
рческой)гру
ппы

материалов,дизайн-
проектовдлякаждойгруппы(кабинета)наосновеобщих.
Составлениепланаработыпофункционированиюинфрас
труктуры и среды с внесением в годовой планграфиков
движения  групп  в  единой
пространственнойсреде,плана
взаимодействияпедагогов

Дизайн-мастерские Модернизация инфраструктуры и РППС, создание
компонентов
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единого образовательного индивидуализированного
пространства

Электронный
методическийбанк

Формированиевметодическомкабинетебиблиотеки
длявоспитателейподаннойтематике,созданиеэлектрон
ной базы методического  обеспечения проекта(видео-
ифотоматериалы,списоклитературы,мультимедийныеп
резентации,методическиерекомендациидлявоспитател
ей,подборкаматериала
дляработысродителями)

Наглядно-
дидактический

иметодическийбанк
в информационно-
методическом
кабинете

Изготовление  и  систематизация  дидактического  и
раздаточногоматериала,образцовмакетов,коллекцийи
др.  Пополнение  методического  банка  материалами
изопыта     работы     педагогов     по     формированию
инфраструктурыикомплектацииучебно-методических
материалами

Мастер-классы,
публичныев
ыступления

Организация   деятельности   по   инициированию   и
обеспечениюучастияпедагоговДООвпубличномпредста
влении (презентации)

актуальногопедагогического
опыта    в    рамках    мероприятий
различныхуровней,втомчислевсетиИнтернетииных
средствахмассовойинформации

3-йэтап–рефлексивный
Совещание

сучастиемруководи
теляДОО

Анализ деятельности. Подведение итогов.
Планированиеработы
на следующий год (2-й, 3-й этапы) с

внесениемкоррективов

3.4 Материально-техническоеобеспечениеПрограммы

ВДООсозданыобщиеиспециальныематериально-
техническиеусловия,позволяющиереализоватьпоставленныевПрограммезадач
исучетомтребованийСанПиН,экономическихисоциокультурныхусловий,обра
зовательныхпотребностейучастниковобразовательнойдеятельности(детейсЗП
Риихсемей).Преодолениезадержкипсихическогоразвитиявозможнотолькопри
условиинаполненияпедагогическогопроцессасовременнымикоррекционно-
развивающимииздоровьесберегающимитехнологиями,  а  также  создания
предметно-развивающей  среды,  адекватнойособенностямразвитиядетей
сЗПР.

ВсоответствиисоСтандартомпредметно-
пространственнаясредаОрганизацииобеспечиваети гарантирует:

– охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоциональ
ного  благополучия  детей  с  ЗПР,  в  том  числе  с  учетом
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спецификиинформационнойсоциализацииирисковИнтернет-
ресурсов,проявление
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уважениякихчеловеческомудостоинству,чувствамипотребностям,формирован
иеиподдержкуположительнойсамооценки,уверенностивсобственных
возможностях  и  способностях,  в  том  числе  при  взаимодействиидетейдруг
сдругом и вколлективнойработе;

– максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространст
ва  ДОО,  группы  и  прилегающих  территорий,
приспособленныхдляреализацииобразовательнойпрограммы,атакжематериал
ов,оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста с ЗПР
всоответствииспотребностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукрепления
их  здоровья,  возможностямиучетаособенностей
икоррекциинедостатковихразвития;

– построениевариативногоразвивающегообразования,ориентирован
ного  на  возможность  свободного  выбора  детьми
материалов,видовактивностииучастниковсовместнойдеятельностииобщения(
сверстников,детейдругихвозрастныхдошкольныхгрупп,взрослых),атакжесвоб
одуввыражении своихчувстви мыслей;

– построение  образовательной  деятельности  на  основе
взаимодействиявзрослых  с  детьми,  ориентированного  на  уважение
достоинства  и
личности,интересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальну
юситуацию  его  развития  и  соответствующиевозрастные  и
индивидуальныеособенности(недопустимостькакискусственногоускорения,та
киискусственного замедленияразвитиядетей);

– созданиеусловийдляпрофессиональнойдеятельностипедагогов,обеспе
чивающихреализациюПрограммы(воспитателей,музыкальныхруководителей,
инструкторов  по  ФИЗО,  учителей-дефектологов,  педагогов-
психологов,учителей-
логопедов),непрерывногосамосовершенствованияипрофессионального
развития  педагогических  работников,  а  также
содействиевопределениисобственныхцелей,личныхипрофессиональныхпотре
бностейи мотивов;

– открытостьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законны
хпредставителей)непосредственновобразовательнуюдеятельность,
осуществление их поддержки в деле образования и воспитаниядетей, охране
и  укреплении  их  здоровья,  а  также  поддержки
образовательныхинициативвнутри семьи;

– создание  равных  условий,  максимально  способствующих
реализацииразличных  образовательных  программ  в  ДОО,  для  детей,
принадлежащих  кразнымнационально-
культурным,религиознымобщностямисоциальнымслоям,атакжеимеющихразл
ичные(втомчислеограниченные)возможностиздоровья врамкахЗПР.

ВДООсозданаматериально-техническиеусловия,обеспечивающие:
1) возможность  достижения  воспитанниками  планируемых

результатовосвоенияПрограммы;
2) выполнениетребований:
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выполнение   общих    санитарно-эпидемиологических    правил    и
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нормативов,удовлетворяющихтребованияСанПиН,к:
условиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюде

ятельность,
оборудованию и содержанию территории и 
помещений,размещениюоборудования впомещениях,
естественному и искусственному освещению 
помещений,отоплениюи вентиляции,
водоснабжению и 
канализации,организации 
питания,медицинскомуобеспеч
ению,
приему детей в организации, режиму дня и организации воспитательно-

образовательного процесса,
организации физического 
воспитания,личнойгигиене персонала;
пожарнойбезопасностииэлектробезопасности;
охранездоровьявоспитанниковиохранетрудаработниковДОО.
3) возможность  для  беспрепятственного  доступа  воспитанников  с

ЗПР,в  т.  ч.  детей-инвалидов,  к  объектам  инфраструктуры  ДОО,
осуществляющейобразовательнуюдеятельность.

ППРОСДОобеспечиваетвозможностьреализацииразныхвидовдетскойак
тивности:игровой,коммуникативной,познавательно-
исследовательской,двигательной,конструирования,восприятияпроизведенийс
ловесного,музыкальногоиизобразительноготворчества,продуктивной
деятельности  и  пр.  Среда  должна  обеспечивать
потребностидетейнакаждомвозрастномэтапе,соответствоватьтребованиямохр
аныжизни  детей  и  укрепления  здоровья  с  учетом  образовательных
потребностейдетейсЗПР.

Приразработкепредметно-
пространственнойразвивающейобразовательнойсредыучитываетсяспецифика
информационнойсоциализациидетейиправилабезопасногопользованияИнтерн
етом.

Предметно-
пространственнаяразвивающаяобразовательнаясредаОрганизации  создается
педагогами для развития индивидуальности каждогоребенка с ЗП с учетом
его  возможностей,  уровня  активности  и
интересов,поддерживаяформированияегоиндивидуальнойтраекторииразвити
яисучетомпринципасоответствияанатомо-
физиологическимособенностямдетей.

Дляреализациивсехвидовобразовательнойдеятельностивоспитанников с
ЗПР,  педагогической,  административной  и
хозяйственнойдеятельностиДООоснащена иоборудована:

– мебелью,техническимоборудованием,инвентаремдляхудожестве
нного  творчества,  музыкальными  инструментами,  спортивным
ихозяйственныминвентарем;
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– помещениямидляигрыиобщения,занятийразличнымивидамидошколь
нойдеятельности(трудовой,конструктивной,продуктивной,
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театрализованной,  познавательно-исследовательской),  двигательной и
другихформдетской активностисучастиемвзрослыхидругихдетей;

– учебно-
методическимкомплектомдляреализацииПрограммы,дополнительнойл
итературойпопроблемеорганизациикоррекционно-
образовательнойдеятельности сдетьмисОВЗ, втом числес ЗПР;

– комплектамиразвивающихигриигрушек,способствующимираз
ностороннему  развитию  детей  в  соответствии  с  направлениями
развитиядошкольниковвсоответствиисФГОСДОиспециальнымиобразо
вательнымипотребностями детейсЗПР.

Принимаявовниманиеинтегративныекачестваобразовательныхоб
ластей,игрушки,оборудованиеипрочиематериалыдляреализациисодерж
ания  одной  образовательной  области  могут  использоваться  и  в
ходереализации  содержания  других  областей,  каждая  из  которых
соответствуетдетскимвидамдеятельности(игровой,двигательной,комму
никативной,познавательно-
исследовательской,изобразительной,конструирования,восприятияхудо
жественнойлитературыифольклора,музыкальнойидр.).

Примерныйпереченьоснащенияиоборудования:

3.5 ФинансовыеусловияреализацииПрограммы

Финансовое  обеспечение  реализации  Программы  базируется  на
нормахзакона«ОбобразованиивРоссийской Федерации».

ФинансовоеобеспечениереализацииПрограммыопираетсянаисполнение
расходныхобязательств,обеспечивающихгосударственныегарантииправнапол
учениеобщедоступногоибесплатногообразованиядетейсОВЗвозможностямиз
доровьясучетомсозданияспециальныхусловий обучения.

Финансированиереализацииосуществляетсявсоответствиисрасходными
обязательствамибюджетного(автономного)учреждениянаосновегосударствен
ного(муниципального)заданияпооказаниюгосударственных(муниципальных)
образовательныхуслуг,казенногоучреждения–
наоснованиибюджетнойсметы,вобъеме,определяемоморганами
государственной  власти  субъектов  Российской  Федерации
согласнонормативнымзатратамнаобеспечениегосударственныхгарантий.Нор
мативныезатратыопределяютсянаосновебазовогонормативазатратна
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оказаниегосударственной(муниципальной)услугиикорректирующихкоэффиц
иентовк базовомунормативу.

НормативныезатратынаоказаниегосударственнойуслугипореализацииП
рограммыдетейсОВЗучитываютвариативныеформыобучения,сетевуюформур
еализацииобразовательныхпрограмм,специальные  условия
получениядошкольного  образования  с  учетом  особыхобразовательных
потребностей  детей  с  ОВЗ,  обеспечение
дополнительногопрофессиональногообразованияпедагогическимработникам,
обеспечениебезопасных  условий  обучения  и  воспитания,  охраны  здоровья
детей,  а
такжеиныепредусмотренныезаконодательствомособенностиорганизациииосу
ществления  образовательной  деятельности  для  обучающихся  с  ОВЗ,
заисключением  образовательной  деятельности,  осуществляемой  в
соответствиис  образовательными  стандартами,  в  расчете  на  одного
обучающегося, еслииноене установленозаконодательством.

Согласно  требованиям  ФГОС  ДО  финансовое  обеспечение
реализацииПрограммы детей  с  ОВЗ  учитывает  расходы,  необходимые для
коррекциинарушенийразвитияисозданияспециальныхусловийполученияобраз
ованиявсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямивоспитанник
ов.

3.6.Планированиеобразовательнойдеятельности

Объемобразовательнойнагрузкивтечениенеделиопределенвсоответстви
и  с  санитарно-эпидемиологическими  требованиями  к
устройству,содержаниюиорганизациирежимаработыдошкольныхобразовател
ьныхорганизаций.

Организованнаяобразовательнаядеятельностьпреимущественнопроводи
тсявпервойполовинедня,длядетейсреднегоистаршегодошкольного  возраста
может проводиться во второй половине дня,  но нечаще 2-3 раз в  неделю,
преимущественно  художественно-продуктивного
илидвигательногохарактера.

Образовательнаядеятельность,требующаяповышеннойпознавательной
активности  и  умственной  нагрузки  детей,  проводится  тольков  первой
половине  дня  и  в  дни  наиболее  высокой  работоспособности
детей(вторник,среда).Такжестрогорегулируетсясочетаниевидовобразовательн
ойдеятельности,сцельюпрофилактикиутомлениядетей.Длительность  -  не
более  20-30  минут  в  зависимости  от  возраста.  В
серединенепосредственнообразовательнойдеятельностистатическогохарактер
аорганизуетсядинамическаяпауза.Организованнаяобразовательнаядеятельнос
тьфизкультурно-оздоровительногоиэстетическогоциклазанимает  не  менее
50% общего времени, отведенного на образовательнуюдеятельность.
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ВсоответствиистребованиямиФГОСдошкольногообразованияконкретн
ое  содержание  образовательных  областей  может  реализовываться
вразличных  видах  деятельности:  игровой  (включая  сюжетно-ролевую
игру,игры с правилами и др.), коммуникативной (общение и взаимодействие
совзрослымиисверстниками),познавательно-
исследовательской(исследование  объектов  окружающего  мира  и
экспериментирование  с  ними),восприятии  художественной  литературы  и
фольклора,  самообслуживании
иэлементарномбытовомтруде,конструированииизразличногоматериала,музы
кальной  (восприятие  и  понимание  смысла  музыкальных
произведений,пение,музыкально-
ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах,театрализов
аннаядеятельность),двигательной(овладениеосновнымидвижениями).

Коррекционно-
развивающеевоздействиеосуществляетсянаосновеиспользованияразнообразн
ыхпрактических,наглядныхисловесных,двигательно-кинестетических
методов.

ВыделяютсяследующиеформыработысдетьмисОВЗ:индивидуальные,
подгрупповые,  групповые  и  фронтальные  в  соответствие
смедицинскимипоказаниями.

Взависимостиотструктурынарушенийкоррекционно-
развивающаяработасдетьмисОВЗдолжнастроиться дифференцированно.

ВыделяютсяследующиеформыработысдетьмисОВЗ:индивидуальные,по
дгрупповыеифронтальныевсоответствиесмедицинскимипоказаниями.

Взависимостиотструктурынарушенийкоррекционно-
развивающаяработасдетьмисОВЗдолжнастроиться дифференцированно.

Длядетейсзадержкойпсихическогоразвитиявгруппекомбинированно
йнаправленностиорганизованнаяобразовательнаядеятельностьпроводитсяпод
группамиииндивидуально.Организованнаяобразовательнаядеятельностьпораз
витиюмузыкальностиифизическойкультурепроводятсясовсейгруппой.Количе
ствоипродолжительность,времяпроведения  соответствуюттребованиям
СанПин.

Вся  психолого-педагогическая  работа  ДО  строится  с  учетом
принципаинтеграцииобразовательныхобластейвсоответствиисвозрастнымиво
зможностямиииндивидуальнымиособенностямивоспитанниковсЗПР.

Ведущим специалистом в группе для детей с ЗПР является учитель-
дефектолог.  Коррекционная  работа  осуществляется  учителем-
дефектологомчерез подгрупповую и индивидуальную работу в соответствии
с
учебнымпланомипланомспециалиста.Вреализациизадачобразовательнойпрог



254

раммыучаствуюттакжепедагог-психолог,учитель-
логопед,воспитатель.Специалистыпомогаютвоспитателямвыбратьадекватные
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методыиприемыработысучетоминдивидуальныхособенностейивозможностей
каждогоребенканакаждомэтапекоррекционноговоздействия.Педагог-
психологспособствуетадаптацииисоциализациидетейсОВЗвусловияхдетского
сада.ДостижениепланируемыхДостижениецелевыхориентировПрограммыосу
ществляетсязасчетвзаимодействия  всех  участников  педагогического
процесса  и  в
совместномрешенииобразовательных,воспитательныхикоррекционных задач.

Учебно-тематическое планирование коррекционно-
развивающейработыучителя-дефектологас детьми4-
5летсЗПР

Раздел «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 
МИРОМИРАЗВИТИЕРЕЧИ»

Месяц Темазанятия Кол-вочасов

Сентябрь «Осень»
«Деревья»

1
1

Октябрь «Овощи» 1
«Овощи» 1
«Фрукты» 1
«Фрукты» 1

Ноябрь «Овощи-фрукты» 1
«Дом, улица,город» 1

«Домашниеживотные» 1
«Дикиеживотные» 1

«Домашниеидикиеживотные» 1
Декабрь «Зима» 1

«Одежда» 1
«Обувь» 1

«Новыйгод» 1
Январь «Посуда» 1

«Мебель». 1
«Зимующиептицы» 1

«Транспорт» 1
Февраль «Профессии» 1

«Профессии» 1
«ДеньЗащитникаОтечества» 1

Март «Маминдень» 1
«Весна» 1

«Игрушки» 1
«Перелетныептицы» 1

«Весенниецветы» 1
Апрель «Правиладорожногодвижения» 1

«Повторение» 1
«Аквариумныерыбки» 1
«Комнатныерастения» 1

Май «Деньпобеды» 1
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«Насекомые» 1
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«Лето» 1
Общееколичествочасов 32

Раздел «ФОРМИРОВАНИЕ 
ЭЛЕМЕНТАРНЫХМАТЕМАТИЧЕСКИХПРЕД
СТАВЛЕНИЙ»

Месяц Темазанятия Кол-вочасов
Сентябрь 1. Знакомствостетрадьювклеточку.

2. Цветпредметов:желтый,красный.
1
1

Октябрь 1.Формапредметов:круг. 1
2.Одинмного. 1

3.Цветпредметов:красный,зеленый. 1
4.Числои цифра 1 1

Ноябрь 1.Лево-право. 1
2.Одинаковыепоразмеру. 1

3.Цифраичисло1. 1
4.Цветпредметов(обобщающиезанятия) 1

5.Числои цифра 2 1
Декабрь 1.Большой-маленький,одинаковыепо 1

размеру.
2.Числои цифра 2 1

3.Сравнениеколичествапредметовиразмера 1
предметов

4.Выше,ниже,высокий,низкий. 1
Январь 1.Числои цифра 3 1

2.Сравнениепредметов(способприближение) 1
3.Цифраичисло3. 1

1.Повторение 1
Февраль 2.Широкий-узкий. 1

3.Формапредметов.Треугольник. 1
4.Цифраичисло4. 1

Март 1.Спереди,сзади. 1
2.Длинный,короткий,длиннее,короче. 1

3.Повторение. 1
4.Числои цифра4. 1

5.Сколько,столькоже,равно 1
Апрель 1.Цифраичисло5. 1

2.Цифраичисло5. 1
3.Формапредметаквадрат. 1

4.Сколько,столькоже,равно. 1
Май 1.2. 3 3

Общееколичествочасов 32
Раздел«РАЗВИТИЕРЕЧЕВОГО(ФОНЕМАТИЧЕСКОГО)

ВОСПРИЯТИЯ»

Месяц Неделя Темазанятий Количество
часов

Сентябрь 3
4

«Неречевыезвуки»
«Речевыезвуки»

1
1

Октябрь 1
2

«Речевые инеречевыезвуки»
«Звукибуква А»

1
1
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3
4

«ЗвукибукваА(вначалеи вконце)»
«Звукибуква А(всередине ивконце)»

1
1

Ноябрь 1
2
3
4
5

«ЗвукибукваУ(вначалеивконце)
«ЗвукибукваУ(всерединеивконце)»

«ЗвукиюукваУ»
«ЗвукиибуквыА,У»
«ЗвукиибуквыА,У»

1
1
1
1
1

Декабрь 1
2
3
4

«Звуки букваИ»
«Звукиибуквы А,У,И»

«ЗвукибукваО(вначалеи вконце)»
«ЗвукибукваО(всередине ивконце»

1
1
1
1

Январь 1
2
3

«Звуки букваО»
«ЗвукиибуквыА,У,И,О»
«ЗвукиибуквыА,У,И,О»

1
1
1

Февраль 1
2
3
4

«ЗвукиибуквыА,У,И,О»
«ЗвукибукваТ»
«ЗвукибукваТ»
«ЗвукибукваП»

1
1
1
1

Март 1
2
3
4
5

«ЗвукиибуквыТ,П»
«ЗвукибукваН»
«ЗвукибукваН»
«ЗвукибукваМ»

«ЗвукиибуквыМ,Т»

1
1
1
1
1

Апрель 1
2
3
4

«ЗвукиибуквыМ,П»
«ЗвукиибуквыН,М»
«Звукиибуквы К»

«ЗвукиибуквыК,Т»

1
1
1
1

Май 1
2
3

«ЗвукиибуквыК,П»
«ЗвукибуквыК,Н»

«ЗвукиибуквыК,М»

1
1
1

Общееколичествочасов 32

Раздел «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУР
ОЙ»

Месяц Темазанятия Кол-вочасов
Сентябрь 1.«Петушок»

2.«Солнышко-ведрышко».
1
1

Октябрь 1.«Репка»(слушаниеирассказывание)2.
«Пальчик-мальчик».

3«Репка»(инсценировка)
4«Большиеноги».

1
1
1
1

Ноябрь 1.Е.Трутнева«Улетаетлето».2«
Дождик-дождик»

3В.Сутеев«Ктосказалмяу»4.
«Машаимедвель»

5.К.Чуковский.«Цыпленок»

1
1
1
1
1

Декабрь 1.»Водичка-
водичка»2.«Рукавичк

а»
3. СМаршак.«Сказкаоглупоммышонке».

4.А.Барто«Игрушки»
Грузовик.Лошадка

1
1
1
1
1

Январь 1.Я.Аким«Неумейка»
2. Е.Пермяк.«Длячегорукинужны»

3. И.Суриков«Зима»

1
1
1

Февраль 1 Хармс«Кораблик»
2 М.Пришвин«Ёж»

3 В.Сутеев«Цыпленокиутенок»4
«Смолянойбочок»».

1
1
1
1
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Март 1Я.Аким«Мама»
2К.Чуковский«Путаница»

1
1
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3А.Барто. 
«Игрушки»(Мячик.Самолет.Зайк
а.Мишка.)

4С.Маршак «Мяч»
5И.Токманова«Весна»

1
1

1

Апрель 1«Смолянойбочок»
2«Пых».

3С.Маршак«Сказкаобумноммышонке»4Л
.Толстой «Мальчиктерег овец»;

1
1
1
1

Май 1Стихиовесне»
2В.Маяковский «Что такое хорошо,что такое плохо»3

Чтениепроизведенияпо запросудетей

1
1
1

Общееколичествочасов 32

Учебно-тематическое планирование коррекционно-
развивающейработыучителя-дефектологас детьми6-7 
летсЗПР

Раздел «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 
МИРОМИРАЗВИТИЕ РЕЧИ»

Месяц Недел
и

№ Темызанятия Кол-
вочас
ов

Сентябрь 3

4

1 Началоосени.Изменениепогодыпосравнениюслетом.
Отличительныепризнакипервогоосеннегомесяца.Основныецве

таиихоттенкивприроде.

2

2 Деревьяикустарники.Липаибереза:различиеповеличине,форм
е и окраске их частей, по запаху. Образованиеотносительных

прилагательныхотсуществительных.
Согласованиеприлагательныхвроде,числе,падеже.

Образованиеоднокоренныхслов.
Свойства предметов: цвет предметов (красный,

синий,желтый).Различениеиправильноеназываниецветов,
согласованиеприлагательногоссуществительным.Понятия:ввер

ху– внизу,справа– слева,спереди–сзади.

2

Октябрь 1 1 Свойствапредметов:цветпредметов(красный,синий,
желтый).Формированиепонятийверх–низ,справа–слева.

1

2 Овощи. Образование относительных прилагательных
отсуществительных.Образованиесуществительныхвформе

именительного и родительного падежей
множественногочисла.Образованиесуществительныхс

уменьшительно-
ласкательнымисуффиксами.Подборсинонимовиантонимов.

1

2 3 Свойства предметов: цвет предметов. Оранжевый
цвет.Различение желтого, красного и оранжевого цветов,
ихназвания.Закреплениепонятийверх–низ,справа–слева,

спереди-сзади.

1

4 Овощи.Обобщающиепонятия 1

3 5 Свойства предметов: цвет предметов. Закрепление 
знанийжелтого,красногоиоранжевогоцветов.Различение

геометрическихфигур(треугольник,квадрат,прямоугольник).

1

6 Обобщающиепонятия:фрукты 1

4 7
8

Обобщающиепонятия:овощи,фрукты.Образованиеотносител
ьных  прилагательных,  согласование
прилагательныхссуществительнымивроде,числе,падеже.Образ
ованиесуществительныхвформеименительногоиродительногоп
адежеймножественногочисла.Подборсинонимови
антонимов.

2
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Ноябрь 1 1 Нашгород.Закрепитьзнаниядетейородном городе . 1
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2 Моя улица.Названия зданий на улице, проезжей
части,тротуаре,обочине,перекрестке.Правилаповедениянаули

це,
правилапереходаулицы,сигналахсветофора.

1

2 3 Мойдом.Знаниедомашнего адреса,количестваэтажейвдоме,
где живет ребенок; этажа, на котором находится

квартираребенка;знанияочастяхдома,назначениикомнатвкварт
ире.

Образованиесложныхприлагательных.

2

3 5 Свойства предметов: цвет предметов. Зеленый 
цвет.Различениежелтого,синего,зеленогоцветов.Закрепление

знанияназванийгеометрическихфигур(треугольник,

1

6 Домашниеживотные.Внешнийвиддомашнихживотных,их
повадки,пища,польза,приносимаялюдям.Заботачеловекаодома

шнихживотных;одетенышахдомашних животных.
Образованиемпритяжательныхприлагательных.Согласованиеп

рилагательныхс существительными.

1

4 7 Свойствапредметов:цветпредметов.Закреплениеумения
детейоцвете;закреплениепонятий,характеризующихположение

предметоввпространстве

1

8 Дикиеживотные.Внешнийвиддикихживотных,ихповадки,
пища,жилище.Узнаваниеиназваниедикихживотныхиих

детенышей.Образованиепритяжательныхприлагательных,согла
сованиеприлагательныхссуществительными.

1

5 9 10 Обобщающие понятия:дикие и домашние
животныеСвойствапредметов:цветпредмета.Белый

ичерный.
Различениебелогоичерногоцвета.

1

Декабрь 1 1 Свойствапредметов: цвет,формаивеличинапредметов.
Расположениегеометрическихфигурнаплоскости.

1

2 Зима.Дальнейшее уменьшение продолжительности
дня,морозы, снегопад, замерзание водоемов;зимние

забавы.Образованиеотносительныхприлагательных,однокорен
ных
слов.

1

2 3
4

Геометрические 
фигурыОдежда.Названиепредметоводеждыиихдет
алей,
назначение одежды в зависимости от времени года.
Одеждадля девочек и мальчиков. Уход за одеждой;

упражнять вобразовании относительных прилагательных,
согласованииприлагательныхссуществительнымивроде,чис
ле,падеже,образованиисуществительныхвформе Им.иР.п.

единственногоимножественногочисла.

1
1

3 5
6

Обувь. Название обуви, ее деталей, обобщенное
названиеобувивзависимостиотвременигода,материалы,изкот

орых
изготовленаобувь,уходзаобувью).Образованиеотносительныхп

рилагательных.Согласованиеприлагательныхс
существительными, образовании существительных в

формеИм.иР.п. множественногочисла.

2

4 7

8

Свойства
предметов:сравнениепредметовповеличине.Нахождениепред

метовзаданнойформыивеличины;
закреплениепонятий«за»,«перед»,«между»

Новыйгодвсемье. Отличительныепризнаки2-3елочныхигрушек
(цвет, форма, величина, материал изготовления,назначение);

1

1

Январь 2 1
2

Посуда.Названияиназначение
посуды(чайная,столовая,кухонная);

упражнятьвобразованииотносительных
прилагательных, существительных в форме Им. и

Р.п.множественного числа, существительных с
уменьшительно-ласкательным суффиксом.

2

3 3 Мебель.Закреплятьнавыкидетейоназванияхиназначении 2
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4 меьели.еечастей:упражнять в образовании
относительныхприлагательных, существительных с

уменьшительно-
ласкательнымсуффиксами,существительныхвформеИм.пР.

п.имножественногочисла;пониманиесмыловойстороны
простыхисложныхпредлогов,правильноеихупотреблениев
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речи.

4 5
6

Зимующиептицы.Отличительныепризнакиптиц(окраска
перьев, способ передвижения).Сравнение птиц (воробей -

синица,синица-снегирь,ворона–галка-
сорока).ОбразованиесуществительныхвформахИм.иР.п.множес

твенногочисла;

2

Февраль 1 1 Водныйивоздушныйтранспорт.Знаниядетейоводноми
воздушномтранспортеипрофессияхлюдей,работающихнатранс

порте;упражнятьвсравнении;

1

2 Городскойназемныйтранспорт.Железнодорожный(междуго
родний)транспорт.Название,отличительныепризнаки:поезд,э
лектричка.Подземныйтранспорт:метро.Профессиилюдей,работ
ающихнатранспорте:машинист,помощник  машиниста,
механик,  мойщик,
контролер.Правилаповедениянатранспорте.Сравнениедвухвидо
втранспорта
(электропоезд-трамвай).

1

2 3 3
4

Профессии.Уточнятьзнаниядетей,расширятьзнанияо
профессияхработниковдетскогосада,торговли,врачейит.д.

2

4 5
6

ДеньЗащитникаОтечества 2

Март 1
1

Весна.Увеличениемпродолжительностидня,таяниеснега,
ледоход.Поведениептиц.

1

2 Международныйженскийдень. 1

2 3 Основные признаки весны.Изменение в жизни
растений:набуханиепочек,распусканиелистьев,цветениера

стений.
Закреплятьназваниявесеннихмесяцев.

1

4 Свойствапредметов:формапредметов.Кругиовал.
Соотнесениепоформегеометрическиефигурысразличнымипред

метами иихизображениями.

1

3 5 6 Игрушки.Игрушкивгруппе.Составлениеописательных
рассказовнатему«Моялюбимаяигрушка».Правильноеупотребле

ниевречипростых,сложных предлогов.
Употреблениевречисинонимовиантонимов.

2

3 5 Перелетныептицы.Узнаваниеиназываниеперелетныхптиц:
скворец, ласточка, грач, журавль, соловей.

Отличительныепризнаки:окраскаперьев,характерныеповадки.З
начениептицвжизнилюдей.

1

6 Свойствапредметов:цвет,форма,величина
предметов.Дифференциацияизученныхгеометрическихфиг

ур(прямоугольник,квадрат,треугольник).;

1

4 7
8

Первыевесенииецветы 2

Апрель 1 1 Правиладорожногодвижения 1
2 Повторение 1

2 3
4

Космос 2

3 5
6

Рыбы.Внешнийвид,отличительныепризнаки,чемпитаются.
Сравнениерыб.

2

4 7
8

Растениявгрупповойкомнате. Названиярастений,уходза
комнатными растениями, пересадка

растений.Образованиесуществительныхсуменьшительно-
ласкательнымзначением,вобразованииР.п.множественногочи

2
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сласуществительных.



267

Май 1

2

1
2 ДеньПобеды

2

1
2

Насекомые.Внешнеестроениетеланасекомых,названия
отдельныхчастейтела(головка,брюшко,крылья,ножки),польза(

вред)насекомых длялюдейирастений.

2

3 3
4

Садовыецветы.Названиецветов,уход.Образование
существительныхсуменьшительно-

ласкательнымзначением,вобразованииР.п.мн.ч.существительн
ых.

2

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВ 64

Раздел «ФОРМИРОВАНИЕ 
ЭЛЕМЕНТАРНЫХМАТЕМАТИЧЕСКИХПРЕД
СТАВЛЕНИЙ»

Месяц Неделя Темызанятия Кол-
вочас
ов

Сентябрь 3 1. «Цветпредметов»
2.«Цветпредмета»

1
1

4 1.2.»Свойствапредметов(форма) 2
Октябрь 1 1. «Свойстапредметов(размер)»

2.«Свойствапредметов(цвет,размер,форма)
1
1

2 1.2.Больше-меньше-поровну 2
3 1.2.Больше-меньше-поровну 2
4 1.2.Больше-меньше-поровну 2

Ноябрь 1 1. «Большой-
маленький»2.Ориентировкан
аплоскости

1
1

2 1. Понятия«высокий-низкий»
2. Понятия«длинный-короткий»

1
1

3 1.Понятия«широкий-узкий»
2.Понятия«толстый-тонкий

1
1

4 Группировкапредметовпоцвету
2.Ориентировканаплоскости

1
1

5 1. Числоицифра1
2. Числоицифра2

1
1

Декабрь 1 1. Числоицифра3
2. Числоицифра4

1
1

2 1.Числоицифра5
2. Числоицифра6

1
1

3 1.Числоицифра7
2. Числоицифра8

1
1

4 1.Числоицифра9
2. Числоицифра10

1
1

Январь 1 1.2.Порядковыйсчет 2
2 1. Соотнесениечислаиколичества

2. Повторение
1
1

3 1.2.Днинедели.Прямойиобратныйсчет впределах10. 1
1

Февраль 1 1.2.Счет.знаки=<> 2
2 1.2.Составчисла2.3 2
3 1.2.Составчисла4 2
4 1.2.Составчисла5 2

Март 1 1. Составчисла6.Счетпарами
2. Сложение

1
1

2 1. Составчисла6
2. Вычитание

1
1

3 1. Составчисла7
2. Сложение

1
1



268

4 1. Составчисла7
2. Вычитание»

1
1
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5 1. Составчисла8
2. Сложение

1
1

Апрель 1 1. Составчисла8
2. Вычитаниеисложение

1
1

2 1. Составчисла9
2. Сложениеивычитание

1
1

3 1. Составчисла10
2. Сложениеивычитание

1
1

4 1. Составчисла10
2. Вычисленияв пределах10

1
1

Май 1 1.2.«Решениезадач,Ориентировкавпространстве.Составление
задач» 2

2 1.2.Повторение 2
3 1.2.Повторение 2

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВ 64

Раздел«ПОДГОТОВКАКОБУЧЕНИЮГРАМОТЕ»

Месяц Недели № Темызанятия Кол-
вочас
ов

Сентябрь 3 1 ГласныезвукиА,О,У,Ы.Отличительныепризнакигласных
звуков.

Условно-графическаясхемазвуковогосоставаслова.

1

2 ЗвукиМ,Мь,Н,Нь.БуквыМ,м,Н,н.Отличительные
признакисогласных.Последовательноевыделениезвуковво

дносложныхсловах.

1

4 3 ЗвукИ.БуквыИ,и.Звучание,артикуляция,отнесениекгласны
м,выделениеизслов.Единственноеи

множественноечислосуществительных.

1

4 Звуки В, Вь, П, Пь. Буквы В, в, П, п.
Условноеобозначениемягкихсогласныхфишкамизеленог

оцвета.
Составлениепредложений.Условно-

графическоеобозначениепредложения.

1

Октябрь 1 1 ЗвукиС,Сь.Звуковойанализодносложныхслов.Слова,
имеющиеобщуючастьисходныепосмыслу.

1

2 Последовательноевыделениезвуковвдвусложныхсложных
словах.

ЗвукиС, Сь.БуквыС,с.

1

2 3 Звуки С, Сь. Буквы С, с. Составление условно-
графическихсхемпредложенийипредложенийпоус

ловно-графическим схемам.
Практическоеознакомлениесоднокореннымисловами.

1

4 ЗвукиЛ,Ль.БуквыЛ,л. 1

3 5 Последовательноевыделениезвуковвдвусложныхсловах
сопоройнаусловно-

графическуюсхему.Слова,имеющиеобщуючастьиблизки
епо смыслу.

1

6 Звуковой анализ двусложных слов с открытыми слогами
сопоройнасхему.Повторениеизученныхбукв.

Составлениеираспространениепредложений.Выделениесл
овиз предложения.

1

4 7 РазличениетвердыхимягкихзвуковЛ-Ль,П–Пь,С-Сь.
Самостоятельный звуковой анализ и синтез одно-

идвухсложныхсловизученныхструктур.

1

8 ЗвукиТ,Ть.БуквыТ,т.Составлениепредложенийи
условно-графическихсхем.

1
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Ноябрь 1 1 Звуковойдиктант 1
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2 ЗвукиР–
Рь.Звуковойанализсловсзакрытымиоткрытымслогамисопо

ройнасхему.Слова,имеющиеобщую
частьизначение.

1

2 3 ЗвукиР-Рь.БуквыР,р.Звуковойанализсловизоткрытых
слоговсопоройибезопорынаготовуюсхему.

Практическоеознакомлениесоднокореннымисловами.

1

4 ЗвукиР-Рь.БуквыР,р.Звуковойанализсловизоткрытых
слоговсопоройибезопорынаготовуюсхему.

Практическоеознакомлениесоднокореннымисловами.

1

3 5 ЗвукиГ-Гь.БуквыГ,г.Звуковойанализсловизученных
структур с вычерчиванием условно-графической схемы 

втетради.

1

6 ЗвукиК,Кь.БуквыК,к.Звуковойанализодносложныхи
двусложныхсловсоткрытымислогамибезопорынасхему.

1

4 7 СопоставлениезвуковГ-К.Звуковойанализслов,
состоящихиззакрытогоиоткрытогослоговсопоройнасхему.

1

8 ЗвукШ–твердыйсогласныйзвук.Последовательное
выделениезвуковвсловах,

состоящихизтрехоткрытыхслоговс опоройна схему.

1

5 9 Последовательноевыделениезвуковвсловахсо
стечениемсогласных,вслогесопоройнасхему.

1

10 Повторениеизученныхзвуковибукв.Звуковойанализ
односложныхидвусложныхсловсоткрытымислогамибез

опоры на внешние действия, слов с закрытым
иоткрытымслогами;вычерчиваниесхемывтетрадях.

1

Декабрь 1 1 ЗвукШ.БуквыШ,ш.Звуковойанализслов,состоящихизотк
рытыхизакрытыхслогов,сопоройнасхему.

ДифференциациязвуковС–Ш.

1

2 «Повторениеизученныхзвуковибукв» 1
2 3 «Звуковойдиктант»

4 «Последовательноевыделениезвуковвс
ловахсо стечением согласных»

3 5 ЗвукиБ –Бь.Звуковойанализсловбезстечения
согласныхбезготовойсхемы.БуквыБ,б.Составлениепредло

жений.

1

6 Ударение. 1

4 7 Дифференциация звуковП-Б. Соотнесение слов
изаданныхсхем.Нахождениесловсданным ударным

звуком.

1

8 Звуковойдиктант 1
Январь 2 1

2
ЗвукиД-Дь.БуквыД,д.Дополнение предложениядо

заданногоколичестваслов.Практическоезнакомствосделен
ием словна слоги.

Дифференциациятерминов«слог-слово».Делениенаслоги.

1

3 3 ЗвукиД-Дь.БуквыД,д.Дополнениепредложениядо
заданногоколичестваслов.Практическоезнакомствосделен

ием словна слоги.
Дифференциациятерминов«слог-слово».Делениенаслоги.

1

4 ДифференциациязвуковТ-Д 1
4 5 Звуковойанализслова 1

6 ЗвукЧ.БукваЧ. 1
Февраль 1 1 Последовательноевыделениезвуковизсловсостечением

согласных. Словоизменение. Выделение
ударногогласного.«Чтение»слов.Делениеслованаслоги.З

вукЖ
–твердыйсогласный.Буквы Ж,ж.Подборпредложенийк

1
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заданнойсхеме.Буквы А,а; О,о;И,и;У,у;Ы,ы.
2 ДифференциациязвуковШ –Ж.Делениесловнаслоги. 1

2 3 Последовательное выделение звуков в
словах.Словоизменение. Выделение ударного

гласного,постановка ударения. «Чтение слов» по слогам.
Звуки Ф –Фь– согласныезвуки.БуквыФ,ф. Составлениеи

распространениепредложений.

1

4 Последовательное выделение звуков в
словах.Словоизменение.Выделениеударногогла

сного,
постановка ударения. «Чтение слов» по слогам. Звуки Ф –

Фь – согласные звуки. Буквы Ф, ф. Составление
ираспространениепредложений.

3 5 Последовательноевыделениезвуковвсловах.Постановка
ударений.«Чтение»проанализированныхсловпослогам.

ДифференциациязвуковВ,Вь–Ф,Фь.

1

6 Звуковойанализсловизученныхструктур.Обозначение
буквамигласныхзвуков.Постановказнакаударениянадмоде

льюзвуковогосостава слова.Словоизменение.
Делениесловнаслоги.

1

4 7 ЗвукЦ:звучание,произношение.ЗвукЦ–всегда
твердый. Условное обозначение звука Ц фишкой

синегоцвета.БуквыЦ,
ц.Звуковойанализслов.Выделениеслов

изпредложений.

1

8 Последовательноевыделениезвуковизсловбезопорына
внешние действия. Дифференциация звуков Ц–

Ч.Практическоеслово-изменениеименсуществительных.

1

Март 1 1 Звуковойанализслов.Самопроверкаправильности
обозначениямягкихсогласныхзвуков.ЗвукЩ;звучание,про

изношение.Звук Щ – всегда мягкий.
УсловноеобозначениезвукаЩфишкойзеленогоцвета.Букв

ыЩ,
щ.Составлениепредложений.

1

2 Звуковойанализслов.Самопроверкаправильности
обозначениямягкихсогласныхзвуков.ЗвукЩ;звучание,про

изношение.ЗвукЩ–всегдамягкий.Условное
обозначениезвукаЩфишкойзеленогоцвета.БуквыЩ,щ.С

оставление предложений.

1

2 3 Последовательноевыделениезвуковвсловах.
Ознакомлениесословами,имеющимиобщуючасть.

Сравнение и различение звуков Ш – Щ. Уменьшительно-
ласкательная  форма  существительных,
прилагательных.Изменениеглаголовпообразцу.Словапрот
ивоположного

значения.

1

4 Последовательноевыделениезвуковвсловах.
Ознакомлениесословами,имеющимиобщуючасть.

Сравнение и различение звуков Ш – Щ. Уменьшительно-
ласкательнаяформасуществительных,прилагательных.

Изменениеглаголовпообразцу.Словапротивоположногозна
чения.

1

3 5 Устныйзвуковойанализслов.Ударение.Делениесловнаслог
и.«чтение2проанализированныхслов.ЗвукиЗ-Зь.

ЗвукиЗ –Зь–согласные.БуквыЗ,з.

2

6 Последовательноевыделениезвуковизсловизученных
структур. Соотнесение названий с условно-

графическимисхемамизвуковогосоставаслов.Различениез
вуковЗиС;

ЗьиСь.Преобразованиеслогов.

2

4 7 Устныйзвуковойанализслов.Звуковыедиктанты.
Составлениемоделейзвуковогосоставасловпоготовойсхем

е. ДифференциациязвуковЩ– Ч.

1
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8 Звуковойдиктант.Самостоятельноесоставлениеусловно-
графическихсхемипредложений.

1

5 9 Заданияпопоследовательномувыделениюзвуковизслов.
Выделениеударныхгласных.«Чтение»

1
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проанализированныхслов.Отнесениезвуковкгласным
илисогласным.Повторениеизученногоматериала.

10 Заданияпопоследовательномувыделениюзвуковизслов.
Выделениеударныхгласных.«Чтение»проанализирован
ныхслов.Отнесениезвуковкгласнымилисогласным.Повт

орениеизученногоматериала.

1

Апрель 1 1 Последовательноевыделениезвуковизсловсопоройи
безопорынаусловно-

графическуюсхемузвуковогосоставаслова.Дифференциац
иязвуковЧ–Щ.

Воспроизведениеслоговыхрядов.

1

2 Звуковойдиктант 1
2 3 Последовательноевыделениезвуковизсловсопоройи

безопорынаусловно-
графическуюсхемузвуковогосоставаслова.Дифференциац

иязвуковС– Щ.
Воспроизведениеслоговыхрядов.

1

4 Последовательноевыделениезвуковпоусловно-
графическойсхемеизслов.Звуковыедиктанты.звуковогосос

таваслова.ЗвукиХ– Хь.БуквыХ,х.

1

3 5 Последовательноевыделениезвуковпоусловно-
графическойсхемеизслов.Звуковыедиктанты.звуковогосос

таваслова.ЗвукиХ– Хь.БуквыХ,х.

1

6 Последовательноевыделениезвуковпоусловно-
графическойсхемеизслов.Звуковыедиктанты.звуковогосос

таваслова.ЗвукиХ– Хь.БуквыХ,х.

1

4 7 Звуковойдиктант 1
8 Заданияпопоследовательномувыделениюзвуковизслов.

Выделениеударныхгласных.«Чтение»проанализирован
ныхслов.Отнесениезвуковкгласным

илисогласным.Повторениеизученногоматериала.

1

Май 1,2 1 Повторениеизученногоматериала. 4

Общееколичествочасов 64

Раздел «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУР
ОЙ»

Месяц Темазанятия Кол-
вочас
ов

Сентябрь «Ай,ду-ду!» 1
С.Кочан«Листки» 1

Октябрь «Жихарка»Знакомствосприсказкой 1
И.Токмакова«Дуб» 1
Н.Носов«Огурцы» 1

Е.Пермяк«Торопливыйножик» 1
Ноябрь «Чики-брики» 1

К.Чуковский«Мойдодыр» 1
Е.Перемяк«Хитрыйковрик» 1

«Гуси-лебеди» 1
А.Блок«Зайчик 1

Декабрь «Трипоросенка» 1
М.Пришвин«Лисичкинхлеб» 1

В.Бианки«Хвосты» 1
«Снегурочка» 1

Январь А.Толстой«Шлипо лесудватоварища» 1
ПересказтекстаЕ.Чарушина «Еж» 1
С.Маршак«Воткакойрассеянный» 1

«Колосок» 1
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Февраль К.Бальмонт«Снежинка» 1
С.Есенин«Береза» 1

«Котята», «Осликмойшагайбыстрей» 1
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Март С.Маршак «Стихиовесне» 1
С.Михалков«Ачтоувас?» 1

«Айога» 1
В.Сутеев«Палочка-выручалочка» 1

К.Ушинский«4желания» 1
Апрель А.Пушкин«Улукоморьядубзеленый…» 1

В.Драгунский «Заколдованнаябуква» 1
Л.Толстой«Мальчикстереговец» 1
В.Катаев«Цветик-семицветик» 1

Май Чтениехудожественныхпроизведенийпозаявкамдетей
Прослушиваниепроизведенийвзвукозаписи.

2

В.Маяковский «Чтотакоехорошо,чтотакоеплохо?» 1
Общееколичествочасов 32

Учебно-тематическое планирование работы педагога-психолога 
поразвитиюэмоционально-волевойсферыдошкольников4-5летсЗПР

Месяц Неделя
№

занятия
Наименованиетемы

Кол-во
занятий

Сентябрь Первичнаядиагностика

Октябрь

Раздел№1:«Знакомство»
1-я
неделя

Занятие№1
«Давайтепознакомимся» 1

2-я
неделя

Занятие№2 «Продолжаемзнакомитьсядругс
другом»

1

3-я
неделя

Занятие№3
«Мытакиеразные» 1

4-я
неделя

Занятие№4
«Чтомеждунамиобщего?» 1

Ноябрь

Раздел№2:«Я имоиигрушки»
1-я
неделя

Занятие№5
«Яимоиигрушки» 1

2-я
неделя

Занятие№6
«Моялюбимаяигрушка» 1

Раздел№3:«Я имоясемья»
3-я
неделя

Занятие№7
«Яимоясемья» 1

4-я
неделя

Занятие№8
«Семейныедела» 1

Декабрь

Раздел№4:«Яимойдом»
1-я
неделя

Занятие№9
«Яимой дом: мебель» 1

2-я
неделя

Занятие №
10

«Яимой дом:посуда» 1

Раздел№5:«Явдетскомсаду»
3-я Занятие № «Нашагруппа» 1
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неделя 11
4-я
неделя

Занятие №
12

«Правилаповедениявдетском
саду»

1

5-я
неделя

Занятие №
13

«Профессиив детскомсаду» 1

Январь

Раздел№6:«Я имоидрузья»
1-я
неделя
2-я
неделя

Занятие №
14

«Дружбавдетскомсаду» 1

3-я
неделя

Занятие №
15

«Чтотакоехорошои чтотакое
плохо»

4-я
неделя

Занятие №
16

«Ссора» 1

Февраль

1-я
неделя

Занятие №
17

«Какпомириться?» 1

Раздел№7:«Я имоёнастроение»
2-я
неделя

Занятие №
18

«Нашенастроение» 1

3-я
неделя

Занятие №
19

«Радость» 1

4-я
неделя

Занятие №
20

«Ярадуюсь» 1

Март

1-я
неделя

Занятие №
21

«Грусть» 1

2-я
неделя

Занятие №
22

«Мнегрустно» 1

3-я
неделя

Занятие №
23

«Злость» 1

4-я
неделя

Занятие №
24

«Когдаязлюсь» 1

5-я
неделя

Занятие №
25

«Страх» 1

Апрель

1-я
неделя

Занятие №
26

«Мнестрашно» 1

2-я
неделя

Занятие №
27

«Вмиреэмоций» 1

3-я
неделя

Занятие №
28

«Яимоёнастроение» 1

Раздел№8:«Мирживотныхирастений»
4-я Занятие № «Нашиверныедрузья» 1
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неделя 29

Май

1-я
неделя

Занятие №
30

«Миррастений» 1

Раздел№9:«Мирцветаизвука»
2-я
неделя

Занятие №
31

«Звукивокругнас» 1

3-я
неделя

Занятие №
32

«Цветвокругнас»
1

Раздел№10:«Подведениеитогов»
4-я
неделя

Занятие №
33

«Весёлаяигротека»
1

5-я
неделя

Итоговаядиагностика

ИТОГО: 33

Учебно-тематическоепланированиеработыпедагога-психологапо
развитиюэмоционально-волевойсферыдошкольников6-7летсЗПР

Месяц Неделя №занятия Наименованиетемы
Кол-во

занятий
Сентябрь Первичнаядиагностика

Октябрь

Раздел№1:«Знакомство»
1-я
неделя

Занятие№1 «Знакомство»
1

2-я
неделя

Занятие№2 «Продолжаемзнакомство»
1

3-я
неделя

Занятие№3 «Мытакиеразные»
1

4-я
неделя

Занятие№4 «Чтомеждунамиобщего?»
1

Ноябрь

Раздел№2:«Я имоиигрушки»
1-я
неделя

Занятие№5 «Яимоиигрушки»
1

2-я
неделя

Занятие№6 «Моялюбимаяигрушка»
1

Раздел№3:«Я,моясемьяимойдом»
3-я
неделя

Занятие№7 «Моясемья» 1

4-я
неделя

Занятие№8 «Мойдом» 1

Декабрь
Раздел№4:«Явдетскомсаду»

1-я Занятие№9 «Нашагруппа» 1
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неделя
2-я
неделя

Занятие №
10

«Дружбавдетскомсаду» 1

3-я
неделя

Занятие №
11

«Моидрузья» 1

4-я
неделя

Занятие №
12

«Ссоримсяи миримся» 1

Раздел№5:«Я имоёнастроение»
5-я
неделя

Занятие №
13

«Радость» 1

Январь

1-я
неделя
2-я
неделя

Занятие №
14

«Грусть» 1

3-я
неделя

Занятие №
15

«Нашенастроение» 1

4-я
неделя

Занятие №
16

«Страх» 1

Февраль

1-я
неделя

Занятие №
17

«Учимсясправлятьсясо
страхом»

1

2-я
неделя

Занятие №
18

«Злость» 1

3-я
неделя

Занятие №
19

«Учимсясправлятьсясо
гневом»

1

4-я
неделя

Занятие №
20

«Удивление» 1

Март

1-я
неделя

Занятие №
21

«Спокойствие» 1

2-я
неделя

Занятие №
22

«Стыд,вина» 1

3-я
неделя

Занятие №
23

«Вмиреэмоций» 1

4-я
неделя

Занятие №
24

«Яимоенастроение» 1

Раздел№6:«Школьнаяпора»
5-я
неделя

Занятие №
25

«Школа» 1

Апрель

1-я
неделя

Занятие №
26

«Встране Знаний» 1

2-я
неделя

Занятие №
27

«Школьныедрузья» 1
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3-я
неделя

Занятие №
28

«Скоровшколу» 1

Раздел№7:«Мирживотныхимиррастений»
4-я
неделя

Занятие №
29

«Яиживотные» 1

Май

1-я
неделя

Занятие №
30

«Яирастения» 1

Раздел№8:«Мирцветаизвука»
2-я
неделя

Занятие №
31

«Звукивокругнас» 1

3-я
неделя

Занятие №
32

«Цветвокругнас» 1

Раздел№9:«Подведениеитогов»
4-я
неделя

Занятие №
33

«Весёлаяигротека» 1

5-я
неделя

Итоговаядиагностика

ИТОГО: 33
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